
Aktionen zum Internationalen Tag 
„NEIN zu Gewalt an Frauen“ 

im Landkreis Osnabrück

Aktionsmotto 2023
 „Wir unterstreichen: 

 NEIN zu häuslicher Gewalt!“

             



In fast allen Städten und Kommunen
des Landkreises Osnabrück wird die 

gemeinsam von UN-Women und 
Gleichberechtigung und Vernetzung e.V. 

konzipierte Fahne oder die Fahne von TERRE DES 
FEMMES gehisst und es wird die Straßenaktion 

mit dem diesjährigen Motto 
„Wir unterstreichen: NEIN zu häuslicher Gewalt!“ 

durchgeführt.

Landkreis Osnabrück- Kreishaus

Freitag, 10. November 2023, 9 bis 12:30 Uhr im großen 
Sitzungssaal des Kreishauses, Am Schölerberg 1, 49082 Osnabrück

Fachtag „Netzwerk ProBeweis“ - Vertrauliche Spurensicherung 
für Betroffene von Gewalt“
Der Fachtag bildet die Auftaktveranstaltung zu den Antigewaltwochen 
im November.
Mit der Veranstaltung wollen die Gleichstellungsbüros des 
Landkreises und der Stadt Osnabrück in Kooperation mit der 
Präventionsstelle der Polizeiinspektion Osnabrück weiter aufklären 
und informieren.

Referentinnen: 
Sarah Stockhausen, Medizinische Hochschule Hannover und 
Fachärztin für Rechtsmedizin bei ProBeweis
Laura Klamer, Staatsanwaltschaft Osnabrück 

Podiumsgäste: 
Alexander Keck (Leitender Oberarzt der Frauenklinik im Klinikum 
Osnabrück), Ulrike Osikominu (Leitende Oberärztin Geburtshilfe 
Marienhospital Osnabrück), Pflegekräfte beider Kliniken, Sarah 
Stockhausen (Medizinische Hochschule Hannover und Fachärztin 
für Rechtsmedizin bei ProBeweis) und Laura Klamer 
(Staatsanwaltschaft Osnabrück). 

Interessierte Personen sind zu der Veranstaltung herzlich eingeladen 
und können sich bis zum 3. November anmelden. 
E-Mail: broermann.sa@osnabrueck.de.

24. November 2023, 8:30 Uhr  
Wir treffen uns an der orangefarbenen Bank an der Zufahrt zum 
parlamentarischen Bereich (Eingang Kreishausrestaurant) 

In diesem Jahr wird sowohl vor dem Kreishaus die gemeinsam von 
UN-Woman und Gleichberechtigung und Vernetzung e.V. konzipierte 
Fahne mit der Aufschrift „Wir sagen Nein zu Gewalt gegen Frauen“ 
gehisst als auch auf die neue orangefarbene Bank vor dem 
Kreishausrestaurant hingewiesen. 
Als besonderes Zeichen gegen Gewalt beteiligt sich der Landkreis 
auch an der Aktion des Zonta Clubs Osnabrück Westfälischer Friede. 
Anstelle des Aufrufs in den vergangenen Jahren, viele Gebäude 
orange anzuleuchten, werden nun nachhaltig orange Bänke 
aufgestellt, die mit ihrer strahlenden Farbe auf das Thema der 
geschlechterspezifischen Gewalt hinweisen. Auf der an der Bank 
angebrachten Plakette steht deutlich: „Hier ist kein Platz für Gewalt!“ 
und es sind Telefonnummern zu Anlaufstellen für Betroffene von 
Gewalt aufgeführt.

Im Anschluss wird die Fahne vor dem Kreishaus gehisst.

Um Anmeldung wird gebeten an: marion.plogmann@lkos.de.
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Gemeinde Bad Essen

Samstag, 11. November 2023
9:00 Uhr im Haus Deutsch Krone 
Frauenfrühstück zum Thema „Häusliche Gewalt“  
Anmeldung bis 08.11.2023 unter gleichstellung@bad-essen.de; 
Frühstück: 15,50 Euro

Donnerstag, 23. November 2023
ab 14 Uhr „Wir unterstreichen: NEIN zu häuslicher Gewalt“ 
Aktion auf dem Wochenmarkt Bad Essen

20.11.2023-25.11.2023
während der Öffnungszeiten, Ausstellung im Foyer des Bad Essener 
Rathauses zum Thema Häusliche Gewalt

Freitag, 24. November 2023
10/11 Uhr, Hissen der Fahne zum Antigewalttag am Rathaus

Stadt Bad Iburg 

Mittwoch, 22. November 2023
14.30 Uhr Hissen der Fahne vor dem Rathaus Bad Iburg, 
Am Gografenhof 4, 49186 Bad Iburg.

Anschließend Verteilung von Giveaways auf dem Bad Iburger 
Wochenmarkt, Schlossstraße.

Gemeinde Bad Rothenfelde, Hilter, Dissen a.T.W.

Freitag, 24. November 2023 Bad Rothenfelde
10:00 Uhr Hissen der Fahne gegen Gewalt an Frauen und Mädchen.  

Mittwoch, 29. November 2023 Bad Rothenfelde
10:00 - 12:00 Uhr, Info- und Aufklärungsstand auf dem Wochenmarkt

Montag, 27. November 2023
19:00 Uhr, Wort- Gottesfeier, St. Pankratius Kirche, Hilter- Borgloh

Mittwoch, 29. November 2023
19:00 Uhr Gottesdienst, St. Barbara Hilter-Wellendorf

Mittwoch, 29. November 2023
12:30 Uhr Forum, Themenschwerpunkt "Sag Nein zu Gewalt!
in der Hermann Freye Gesamtschule, Dissen

Kita - St. Ansgar- Sprühaktion

Gemeinde Belm

Donnerstag, 23 November 2023

09:00 Uhr Hissen der Fahne, Rathaus Belm, Marktring 13, 49191 
Belm

ab 09:30 Uhr Verteilaktion der Giveaways auf dem Belmer 
Wochenmarkt 

ca. 11:30 Uhr Austausch im Rathaus mit Kolleginnen und Kollegen. 
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Samtgemeinde Bersenbrück

Anlässlich des Anti-Gewalt-Tages am 25.11.2023 veranstaltet der 
Arbeitskreis „häusliche und geschlechtsspezifische Gewalt“ der 
Samtgemeinde Bersenbrück am 

Dienstag den 21.11.2023 im Rahmen des Wochenmarktes auf dem 
Marktplatz Bersenbrück eine Straßenaktion unter dem 
landkreisübergreifenden Motto „Wir unterstreichen! Nein zu 
häuslicher Gewalt!“.

Ab 09:00 Uhr bieten viele Akteure des Arbeitskreises, wie 
Mitarbeitende des Präventionsteams der Polizei, dem 
Frauenschutzhaus, verschiedene Beratungsstellen und Weitere 
Informationen und Gespräche rund um das Thema an. Hierzu werden 
Info- und Werbematerialen verteilt und Menschen aktiv für das 
Thema sensibilisiert. 

Ab 10:15 Uhr ist für alle Interessierten der Bürgertreff Bersenbrück 
geöffnet und lädt bei Kaffee und Brötchen zu einem weiteren 
Austausch ein. 

Um 10:45 Uhr wird Maike Ahlrichs vom Präventionsteam der 
Polizeiinspektion Osnabrück einen Vortrag zum Thema „Digitale 
Gewalt als Form von häuslicher Gewalt“ halten. 

Bei Interesse am Vortrag können Sie sich ab sofort bis einschließlich 
17.11.2023 bei der Gleichstellungsbeauftragten der Samtgemeinde 
Bersenbrück oder im Bürgertreff Bersenbrück anmelden. 

11:45 Uhr   Ausklang der Veranstaltung 

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung über: 
Maike Korfage, Gleichstellungsbeauftragte der Samtgemeinde 
Bersenbrück
Mail: korfage@bersenbrueck.de
Tel.: 05439 / 962 161 

 Bürgertreff Bersenbrück 
 Mail: bersenbrueck@buergertreff.sgbsb.de
 Tel.: 05439 / 5469897

Gemeinde Bissendorf

Dienstag, 28. November 2023
17:00 Uhr
Rathaus Bissendorf, Kirchplatz 1, 49143 Bissendorf

17:45 Uhr 
Hissen der Fahne vor dem Rathaus:
Wir sagen NEIN! Zu Gewalt gegen Frauen!

18:00 Uhr
Begrüßung: Guido Halfter, Bürgermeister
18:15 Uhr
Referat/Lesung: Said Rezek
Politikwissenschaftler, freier Journalist
Bloggen gegen Rassismus und Hass im Internet

19:30 Uhr
Pause/Imbiss

19:45 Uhr
Filmvorführung:
NEIN zu häuslicher Gewalt
Wir schauen gemeinsam hin
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Eröffnung der Ausstellung:
Neue Wege – ohne Gewalt

20:00 Uhr
Ausklang: Angelika Rothe,
Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Bissendorf

Anmeldungen bitte per E-Mail bis zum 15. November 2023 an:
Rothe@bissendorf.de oder Jahn@bissendorf.de

Wer der Veranstaltung online beiwohnen möchte, melde sich bitte bis 
zum 15.11.2923 per Mail an. 
Wir nutzen für unsere Veranstaltung die Online Plattform „Zoom“ und 
werden Ihnen einen entsprechenden Link zur Einwahl zusenden. Die 
Teilnahme ist über PC / Laptop, Tablet oder Smartphone möglich. 

Stadt Bramsche

Themenreihe zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Mädchen 
und Frauen (25.11.)

LandFrauenverein Bramsche in Kooperation mit der 
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bramsche

Anmeldung zu den Veranstaltungen der Themenreihe bei 
Annegret Westermann, Tel.:05468/321 
E-Mail: landfrauen-bramsche@web.de

Montag, 30. Oktober 2023, 19.00 Uhr, Ratssaal im Rathaus 
Bramsche, Hasestr. 11

Vortrag: „Wenn der/die Partner/in zum größten Feind wird“

Was verbirgt sich alles hinter dem Begriff „Häusliche Gewalt“? Wie 
arbeitet das Netzwerk gegen Häusliche Gewalt in Stadt und 

Landkreis Osnabrück? 

Referentinnen: Julia Westerfeld, Polizeikommissariat Bramsche und 
Maike Ahlrichs, Polizeiinspektion Osnabrück
Eintritt frei, Anmeldung erbeten

Donnerstag, 02. – Freitag, 10. November 2023 
im Modehaus Böckmann in Bramsche
Ausstellung „Netzwerk gegen Häusliche Gewalt in Stadt und 
Landkreis Osnabrück“

Wie sieht die Gewaltspirale aus? Welche Hilfsangebote gibt es? Wer 
steckt hinter dem Netzwerk gegen Häusliche Gewalt? Was ist 
Täterarbeit? Auf sieben Ausstellungstafeln finden sie zahlreiche 
Informationen.
Wir danken dem Modehaus Böckmann für die Kooperation!
Donnerstag, 16. November um 14:15 Uhr
Treffpunkt: Hasebad Bramsche (wir bilden Fahrgemeinschaften)

15:00 Uhr BBS am Pottgraben, Pottgraben 4, Osnabrück
Besuch der interaktiven Ausstellung zum Thema „Häusliche 
Gewalt“

Rosenstraße 76
Eine gewöhnliche Wohnung, doch schnell wird deutlich, dass die 
vertrauten vier Wände ein unbemerkter Ort des Schreckens sein 
können. Ein neu eingerichtetes Zimmer verdeutlicht die Thematik 
„Gewalt in der Pflege“. Die Ausstellung informiert und überrascht, 
berührt und rüttelt auf, sie macht wütend und manchmal auch 
sprachlos. Träger der Ausstellung ist die Diakonie Osnabrück Stadt 
und Land.

Besuch auf Spendenbasis, Anmeldung bis 13.11.2023 erforderlich

Freitag, 24. November 2023 um 10:00 Uhr
Bramsche, Rathausvorplatz 
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Fahne hissen und Straßenaktion 
“Nein zu Häuslicher Gewalt“

in Zusammenarbeit mit Polizei, LandFrauenverein Bramsche, 
Familienservicebüro, Präventionsrat der Stadt Bramsche, sowie 
Beratungs- und Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt (BISS) aus 
Bersenbrück

Samstag, 25. November 2023 um 09:30 Uhr 
Ratssaal im Rathaus Bramsche, Hasestr. 11 

Kleines Frühstück mit anschließender Podiumsdiskussion 
„Gewalt in der Pflege“

Nach einer kurzen Einführung von Frau Dr. Gisela Löhberg von der 
Interessenvertretung “wir pflegen e.V.“ und der Selbsthilfegruppe 
Pflegende Angehörige Osnabrück, beantworten Vertretungen 
verschiedener Fachrichtungen (pflegende Angehörige, 
Pflegeeinrichtungen, medizinische Fachkräfte) unsere Fragen.

Moderation: Stefan Reckers, Osnabrück

Besuch auf Spendenbasis, Anmeldung bis 20.11.2023 erforderlich

Freitag, 01. Dezember 2023 um 18:30 Uhr
Treffpunkt: Rathausvorplatz, Eingang Standesamt, Hasestr. 11, 
Bramsche

Night Walk – Stadtrundgang der besonderen Art durch 
Bramsche 

Gemeinsam mit der Selbstbehauptungstrainerin Gaby Bothe werden 
„dunkle Ecken“ in der Innenstadt aufgesucht und Frauen erfahren 
praktisch, wie sie mit einem sicheren Gefühl durch die Straßen gehen 
können. 

Gebühr: 5,00 EUR, Anmeldung bis 27.11.2023 erforderlich

Stadt Georgsmarienhütte

Die Wanderausstellung „Gewalt an Mädchen und Frauen hat viele 
Gesichter“ wird vom 06.November 2023 für 4 Wochen in der 
Realschule Georgsmarienhütte, Carl-Stahmer-Weg 16, 49124 
Georgsmarienhütte präsentiert. 
Des Weiteren wird eine weitere orange Bank aufgestellt.  
 

Gemeinde Hagen a.T.W.

Mittwoch, 18. Oktober 2023 14:30 Uhr 
Vortrag zusammen organisiert mit den Landfrauen Hasbergen/Hagen 
a.T.W. 
Ort: Gasthaus „Zum Forellental – Dierker“, Forellental 7, Hagen 
a.T.W.
Besuch auf Spendenbasis
Anmeldung erbeten bei Ruth Schulte to Bühne, Tel. 05401-977 67 
oder per Mail schultetobuehne@hagen-atw.de 
SOLWODI / Talita 

Über SOLWODI
SOLWODI steht für SOLidarity with WOmen in DIstress (Solidarität 
mit Frauen in Not). Der Verein ist in Deutschland als gemeinnützig 
anerkannt und arbeitet unabhängig und überkonfessionell. 
Bundesweit ist SOLWODI mit 19 Fachberatungsstellen und sieben 
Schutzeinrichtungen für Frauen und Kinder in Not vertreten.
 

- Mitarbeiterinnen berichten über das Projekt 
- Felizitas Exner und evtl. eine weitere Mitarbeiterin
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Dienstag, 21. November 2023 
15:00 Uhr Besichtigung der „Rosenstraße 76“ in Osnabrück
Berufsbildende Schulen (BBS), Pottgraben 4, 49074 Osnabrück

In der Wohnung werden versteckte Hinweise zu „Häuslicher Gewalt“ 
gegeben. Begehung der Räumlichkeiten und hinterher ein 
gemeinsames Gespräch mit den Ehrenamtlichen direkt vor Ort
Kosten: Spende vor Ort
Anmeldung erbeten bei Ruth Schulte to Bühne, Tel. 05401-977 67 
oder per Mail schultetobuehne@hagen-atw.de 

Mittwoch, 22. November 2023 
15:30 Uhr Fahne hissen und Stand auf dem Wochenmarkt um 
Kugelschreiber und Postkarten zu verteilen und Gespräche zu führen
Ort: Marktplatz, Hüttenstraße, 49170 Hagen a.T.W. 

Gemeinde Hasbergen

Donnerstag, 23.November 2023 
19.00 Uhr Hissen der Fahne „Nein zu Gewalt an Frauen“ 
Vorstellung der Kampagne „Wir unterstreichen: NEIN zu häuslicher 
Gewalt“ (Verteilen von Giveaways)

Donnerstag, 30. November 2023 
19.00 Uhr „Gewalt in jugendlichen Paarbeziehungen“ 
Ein Vortrag für Eltern, Erziehungsberechtigte, Erzieherinnen und 
Erzieher, Lehrkräfte.
Es werden Merkmale von gewaltvollen Beziehungen und die 
Dynamik einer Gewaltspirale erläutert. Die meisten Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen verbringen viel Zeit in sozialen Medien und 
auch hier kann missbräuchliches Verhalten vorkommen. Wir 
betrachten gemeinsam digitale Gewalt und suchen nach 
Interventionen und Beratungsmöglichkeiten. Außerdem möchten wir 
uns mit neuen Begriffen wie toxisch, ghosting, gaslighting usw. 
beschäftigen, um die Begriffe besser einzuordnen.

Referentin: Carolin Werries (Mitarbeiterin der Frauenberatungsstelle)

Ort: Ev. Gemeindehaus, Martin-Luther-Str. 6, Hasbergen

Anmeldung unter 05405-502 211 oder tolksdorf-
kruewel@hasbergen.de

Stadt Melle

Samstag, 25. November 2023, 9:30 Uhr

Wir unterstreichen: NEIN zu häuslicher Gewalt!
Hissen der Fahne vor dem Meller Rathaus
anlässlich des Anti Gewalt Tages mit der
Bürgermeisterin der Stadt Melle, Jutta Dettmann, Christian Sommer, 
Dietmar Niekamp und Anke Hamker aus
dem Präventionsteam der Polizeiinspektion Osnabrück und des 
Meller Kommissariats, Heike Bartling vom SKF Bersenbrück
und weiteren Vertreterinnen und Vertretern der Meller Politik und von 
Frauenorganisationen.
 
Gemeinsamer Stand auf dem Meller Marktplatz bis ca. 12:30 Uhr
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