
Haben Sie noch Fragen?
Möchten Sie mehr zum Verfahren oder zur
Untersuchung wissen?
Sprechen Sie uns gerne an.

Die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpart-
ner des Kinder- und Jugendgesundheitsdiens-
tes erreichen Sie per E-Mail unter:
Kindergarteneingangsuntersuchung@Lkos.de

Die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpart-
ner des Kinder- und Jugendgesundheitsdiens-
tes für Ihre Region
erreichen Sie telefonisch unter:

Kreishaus Schölerberg, Osnabrück
Tel. 0541 501-2520

Außenstelle Bersenbrück
Tel. 0541 501-9126

Veröffentlichung: 11/2024

Untersuchung und Beratung
im ersten Kindergartenjahr

Gemeinsam für eine
gute Kindergartenzeit!

Gesundheitsdienst für
Landkreis und Stadt Osnabrück

Birgit Schwetje
Abteilung Kinder- und Jugendgesund-
heitsdienst
Tel. 0541 501-2130

Am Schölerberg 1
49082 Osnabrück

www.landkreis-osnabrueck.de
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Wichtige Hinweise

 Bitte kommen Sie rechtzeitig, damit Ihr Kind
genügend Zeit hat, sich auf die Untersu-
chung einzustellen. Planen Sie ausreichend
Zeit ein, denn es kann zu Terminverschie-
bungen kommen.

 Sämtliche Untersuchungsergebnisse wer-
den vertraulich behandelt und ohne Ihre
Einwilligung nicht weitergegeben.

KINDERGARTEN-
EINGANGS-
UNTERSUCHUNG



Wer? Wann? Wo? Wie? Was passiert in der
Untersuchung?

Liebe Eltern,
liebe Erziehungsberechtigte,

Ihr Kind ist jetzt ein Kindergartenkind und damit
vor neue Herausforderungen gestellt.

Jedes Kind entwickelt sich individuell. Es ist uns
wichtig, Auffälligkeiten in der Gesundheit und
Entwicklung von Kindern rechtzeitig zu erkennen
und den Eltern Möglichkeiten der Unterstützung
und Förderung aufzuzeigen.

Daher bieten wir, der Kinder- und Jugendge-
sundheitsdienst für Landkreis und Stadt Osnab-
rück, Ihnen die freiwillige und kostenlose Kin-
dergarteneingangsuntersuchung an.

Das Team des Kinder- und Jugendgesundheits-
dienstes

Untersucht werden nur Kinder im ersten Kinder-
gartenjahr.

Die Untersuchungen finden in der Zeit von
November bis Januar statt.

Die Untersuchungen werden in der vertrauten
Umgebung des Kindergartens durchgeführt.

Ein Elternteil ist bei der Untersuchung des Kindes
anwesend.

Wenn sie sich für die Teilnahme entscheiden,
erhalten sie von uns einen Fragebogen über die
bisherige Entwicklung und das Lebensumfeld des
Kindes sowie eine schriftliche Einladung mit ei-
nem Termin im Kindergarten.

Zu diesem Termin bringen Sie bitte folgende
Unterlagen mit:

 den ausgefüllten Fragebogen
 das gelbe Vorsorge-Untersuchungsheft
 das Impfbuch / Impfbescheinigungen
 vorhandene Arzt- und Therapieberichte

Teil 1
(wird von der Medizinischen Fachangestellten
durchgeführt)

 Messung von Körpergewicht und-größe
 Seh- und Hörtest
 Erste Übungen (z.B. Malen)

Teil 2
(wird von der Psychologin durchgeführt)

 Standardisierte Überprüfung der Ent-
wicklung in den Bereichen Motorik,
Handmotorik, Sprache und Verständnis

 Besprechung der Ergebnisse mit den
Eltern


