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e Ca. 42 Menschen mit geistiger und/oder mehrfacher Behinderung, Alters-
spanne vom jungen Erwachsenen- bis zum hohen Rentenalter.

e Ein bis zwei Mitarbeiter:innen in jeweils einer der vier Wohngruppen, wel-
che durchgehend vor Ort sind

[ ] o0
1 E I n fu h ru n g e Familien, Eltern und Angehdorige der oben genannten Personen.

Profil: Der Schwerpunkt liegt auf der Forderung der Selbststéndigkeit der Be-
wohnenden sowie auf Integration und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

1 . 1 VO rSte llu n g d e r Motivation der Einrichtung zur Erstellung dieses Klimaanpassungskonzep-

tes und zur Teilnahme am Projekt:

E I n rl C htu ng e Hitzebedingte Folgen fiir Mitarbeiter:innen und Bewohner:innen wie Exsikkose-

gefahr (Austrocknung — als Folge von Dehydrierung), Schlafmangel, Konzentra-
tionsschwierigkeiten und Hitzekollaps

Trager: Heilpadagogische Hilfe e Besondersdas 1. OG des Gebdudekomplexes ist von Hitze betroffen

Bersenbruck (HpH
(HpH) e Risiken veranderter Wirkweise von Medikamenten bei Hitze

Betrieb: Das Haus Am Bokeler
Bach ist eine Wohnstatte fir
Menschen mit geistiger und
mehrfacher Behinderung. Die Al-
tersstruktur der Bewohner:innen
erstreckt sich von jungen Er-
wachsenen bis zu Personen im
Rentenalter.

e Uberschwemmung des Gelandes bei (Stark-)Regen

'!\l s

Lage: Die Einrichtung liegt nahe
der Innenstadt von Bersenbriick,
sudlich des Bahnhofs der Stadt.

Gebaude: Der Gebaudekomplex
umfasst vier Wohneinheiten mit
jeweils zwei Stockwerken und
bietet insgesamt 42 Wohnplatze.
Jede Wohneinheit verfugt Uber Abbildung 1: Innenhof der Einrichtung. Quelle:
ein Einzelzimmer je Bewohner:in, GreenAdapt, 2024.

mehrere Bader, eine Kiche und S : -
ein Wohnzimmer. Im Innenhof befindet sich eine Freigalerie, die die oberen Abbildung 2: AuBenbereich der Einrichtung. Quelle: GreenAdapt, 2024.
Stockwerke der einzelnen Wohneinrichtungen miteinander verbindet.

AuBenbereich: Die Gebaude der Einrichtung sind fast vollstandig von Rasen-
flachen und Baumen umgeben, wahrend der Innenhof gepflastert und haupt-
sachlich versiegelt ist. Vor dem Eingang befinden sich Parkplatze. Der Garten
umfasst neben den Rasenfldchen auch einige Sportgerate und ist Gber die Ter-
rassen zu erreichen. Entlang des stidlichen Teils des Grundstuickes verlauft der
Bokeler Bach, weswegen sich an dieser Seite des Grundstiicks ein Erdwall zum
Schutz vor Uberschwemmungen befindet.

Personen, die von der Klimaanpassung profitieren sollen:

5 Vorstellung der Einrichtung 6
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1.2 Zur Konzepterstellung

Die negativen Auswirkungen des voranschreitenden Klimawandels sind bereits
im Landkreis Osnabriick angekommen. Das in den Jahren 2019 /2020 erstellte
Klimaanpassungskonzept stellt die vielfaltigen Auswirkungen auf die unter-
schiedlichen Lebensbereiche im Landkreis dar. Der 2024 aufgestellte Hitzeak-
tionsplan unterstreicht die Notwendigkeit zum Schutz vor Hitze.

Soziale Einrichtungen sind in besonderem MaBe von den Auswirkungen betrof-
fen. Kleinkinder, Senior:innen und Menschen mit Behinderungen gehoren zu
den Personengruppen, die verletzlicher, d.h. vulnerabler gegenliber Hitze und
anderen Extremwetterereignissen sind.

Angesichts zunehmender Extremwetterereignisse ist eine rechtzeitige und vor-
sorgende Anpassung an die neuen klimatischen Verhaltnisse erforderlich. Dies
betrifft Kindertageseinrichtungen, Altenpflegeheime oder Einrichtungen fir
Menschen mit Behinderungen - all jene Einrichtungen, die sich der Betreuung
dieser Bevolkerungsgruppen annehmen. Sie stehen vor der Herausforderung
und in der Verantwortung, sowohl die Lebenswelt schutzbedurftiger Personen-
gruppen als auch das anspruchsvolle Arbeitsumfeld Ihrer Beschaftigten vor ne-
gativen Auswirkungen zu schiitzen.

Um dieser Herausforderung zu begegnen, hat sich der Landkreis Osnabrick mit
dem Projekt RUKOLA (einem Anschlussprojekt zum landkreisweiten Klimaan-
passungskonzept) zur Aufgabe gemacht, soziale Einrichtungen in ihrem Klima-
anpassungsprozess zu unterstiitzen, zu beraten und zu fordern. RUKOLA steht
fr "Resilienzaufbau und Klimafolgenanpassung im Osnabrtcker Land".

Zu diesem Zweck wurden fur drei soziale Einrichtungen aus dem Landkreis bei-
spielgebende Klimaanpassungskonzepte erstellt. Der vorliegende Bericht stellt
eines dieser Konzepte dar. Die Konzepte sollen zum einen die drei Piloteinrich-
tungen konkret in ihrem Klimaanpassungsprozess unterstitzen. Zum anderen
sollen die Konzepte anderen sozialen Einrichtungen (im Landkreis) eine Orien-
tierung ermoglichen,

Klimaanpassungskonzept und Hitzeaktionsplan fur den wie Klimaanpassung
erfolgen kann und wel-

che MaBnahmen daflr
W Fopte solen nsbeson.
zepte sollen insbeson-

— T > P—— dere Beispiele fir zu

rarbeitung von Klimaanpaasungskonzepten fir drei bewaltigende  Klima-

folgen / Betroffenhei-

Unterstuitzung und Aktivierung von anderen sozialen ten und flr MaBnah-
men geben.

Abbildung 3: Projektbezug der Klimaanpassungskonzepte. Quelle: GreenAdapt, 2024.
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Fur die Erstellung der Klimaanpassungskonzepte haben sich die drei Einrich-
tungen zur Mitarbeit am Projekt bereiterklart und der Veroffentlichung der Er-
gebnisse zugestimmt. Im Gegenzug hat der Landkreis die Konzepterstellung fi-
nanziert. Die beteiligten Piloteinrichtungen neben dem Haus Am Bokeler Bach
sind:

e KiTa Hummelhof (Am Kindergarten 6, Bohmte)
e St. Elisabeth-Stift Neuenkirchen der Caritas Nordkreis Pflege GmbH
(Lindenstr. 8-10, Neuenkirchen), ein Alten- und Pflegezentrum.

Die Erarbeitung der Klimaanpassungskonzepte fand durch die beauftragten
Fachblros statt. Die Einrichtungen unterstutzen durch die Bereitstellung von
Unterlagen und die Beantwortung von Fragen. Sie flihrten die Fachbiros zudem
durch ihre Gebaude und Liegenschaften.

Im Rahmen der Bestandsaufnahme wurden zunachst Fragebogen an die Ein-
richtungen versendet und Gebaudepléne angefragt. Deren Beantwortung und
Kenntnis diente der Vorbereitung der anschlieBenden Begehungen der Einrich-
tungen. Die Begehungen der drei Einrichtungen wurden nacheinander am 5.
und 6. November 2024 durchgefuhrt. An der Begehung nahmen Mitarbeiter:in-
nen des Hauses Am Bokeler Bach sowie der Klimafolgenanpassungsmanager
des Landkreises Osnabriick und zwei Mitarbeiter:innen von GreenAdapt teil.
Eine zusétzliche Begehung fand am 12.12.2024 durch das Oko-Zentrum NRW
statt. Wahrend der Begehungen wurden Gesprache mit den Nutzer*innen der
Einrichtungen geflihrt, um deren Perspektiven auf Betroffenheiten und MaB-
nahmenwunsche aufzunehmen.

Im Rahmen der Begehung konn-
ten aktuelle und potenzielle Be-
troffenheiten identifiziert wer-
den. Relevante Klimawirkungen
daftr waren Hitze, Trockenheit,
Starkregen und  Starkwind/
Sturm. Untersucht wurden Ge-
baude, AuBenanlagen, sowie die
Organisation und die Personen-
gruppen in der Einrichtung. Die
Ergebnisse sind in Kapitel 2 dar-
gestellt. Es kann jedoch keine
Vollstandigkeit im Hinblick auf
die Folgen von Extremwetter ga-
rantiert werden, da der Klima-
wandel viele Unsicherheiten mit
sich bringt. Abbildung 4: Begehung im Haus Am Bokeler Bach.
Quelle: GreenAdapt, 2024.

Diese umfassende Bestandsaufnahme ist essenziell, um darauf aufbauend in Kapitel 3 eine
Strategie zur Minderung der klimawandelbedingten Betroffenheiten zu entwickeln. Die da-
zugehorigen MaBnahmenvorschlage werden in Kapitel 3 in Form von Steckbriefen darge-
stellt.

Zur Konzepterstellung 8
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2 Betroffenheiten
Im Klimawandel

2.1 Betroffenheit durch
Hitze

2.1.1 Hitze im Klimawandel

Geman den globalen und nationalen Trends, ist auch im Landkreis Osnabriick
bereits eine Zunahme der Mittel- und Extremtemperaturen zu verzeichnen. Fur
die Zukunft ist ein weiterer Anstieg der Temperaturen zu erwarten. Die zuklnfti-
gen Klimaveranderungen sind allerdings abhangig von der Emissionsentwick-
lung. Bei einem hohen Emissionspfad ohne umfassende KlimaschutzmaB-
nahmen (RCP8.5 - RCP fur Representative Concentration Pathways, auf
Deutsch ,,Reprasentative Konzentrationspfade®) steigen die Temperaturen be-
sonders stark. Konsequenter Klimaschutzist deshalb notwendig und wird auch
im Rahmen der Entwicklung von KlimaanpassungsmaBnahmen in diesem Kon-
zept forciert (sog. naturbasierte MaBnahmen). Bei einem niedrigeren Emissi-
onspfad (RCP2.6), wére der Temperaturanstieg geringer, da drastische Klima-
schutzmaBnahmen die Auswirkungen des Klimawandels abmildern sollen.

Bei der Betrachtung von thermischen Kennwerten wird deutlich, wie die Anzahl
heiBer Tage (Tmax 2 30 °C) in den letzten Jahrzehnten auch bereits in der Samt-
gemeinde Bersenbrick zugenommen hat. Gab es in der Dekade 1951-1960 nur
durchschnittlich 2,1 heiBe Tage im Jahr, so war die Anzahl der heiBen Tage im
Zeitraum 2011-2020 mit 8,8 Tagen pro Jahr bereits mehr als viermal so hoch.

# Heille Tage

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Jahrliche Anzahl von heil?en Tagen (Tmax>=30°C) (Gemeinde Bersenbruck) (1951-2024)

— Mittel 1951-1960: 2.1 d/a

Mittel 1971-2000: 4.8 d/a
Mittel 2011-2020: 8.8 d/a
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Abbildung 5: Jéhrliche Anzahl von heiBen Tagen in der Gemeinde Bersenbriick im Zeitraum
1951 bis 2024. Quelle: GreenAdapt, 2025 auf Basis von DWD-Rasterdaten.

Fur das Ende des 21. Jahrhunderts (2071-2100) werden im RCP-Szenario 8.5 im
Mittel 21 heiBe Tage pro Jahr erwartet. Hitzetage werden zukiinftig also haufiger
und sie folgen auch haufiger aufeinander, d.h. die Dauer von Hitzeperioden
nimmt zu. Neben der Maximaltemperatur ist es auch diese Dauer der Hitzeex-
position, die fir die Menschen in der Einrichtung besonders belastend ist.

Neben den Tagesextremen nehmen auch die Nachte ohne ausreichende Ab-
kihlung zu (sog. Tropennéachte), was die Regeneration erschwert und insbeson-
dere fur vulnerable Personen mit Vorerkrankungen ein erhdhtes Gesundheitsri-
siko darstellt. Wahrend diese Nachte, in denen das Quecksilber nicht unter die
20 °C fallt, bislang die Ausnahme waren (im Durchschnitt weniger als 1 Tag /
Jahr), werden bis Ende des Jahrhunderts im Median 7 Tropennéachte pro Jahr
erwartet.

Betroffenheit durch Hitze

10
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2.1.2 Hitze im AuBenbereich

Die Hitzebelastung im AuBenbereich wird maBgeblich von der GroBwetterlage
beeinflusst. So kann beispielsweise die Stromung warmer Luft nach Deutsch-
land zu einer erhohten Hitzebelastung beitragen. Andererseits bestimmen die
lokalklimatischen Gegebenheiten lGiber die thermische Situation vor Ort. Um sie
bewerten zu kdnnen, werden im Folgenden der lokale Warmeinseleffekt und

die Strahlungsexposition diskutiert.

Bauliche Strukturen wie Gebaude und StraBen speichern die Warmestrahlung
des Tages und geben sie nachts verzdgert wieder ab - dieser sogenannte War-

Néchtliche Warmebelastung im Siedlungsraum

Warmeinseleffekt in einer autochthonen Sommernacht (04:00 Uhr)
(Differenz der bodennahen Lufttemperatur zum unbebauten Umland)

- nicht relevant [:] mittel
l:l sehr gering - hoch
l:l gering - sehr hoch

. Gewerblich gepragte Flachen

Abbildung 6: Nachtliche Warmebelastung in Bersenbriick.
Quelle: HAP LKOS, 2024.
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meinseleffekt fuhrt in dichter be-
siedelten Rdumen haufig zu einer
erhdhten nachtlichen Warmebe-
lastung. Fir den Standort des
Hauses Am Bokeler Bach wird
diese laut Hitzeaktionsplan des
Landkreises Osnabriick jedoch
als gering bis sehr gering einge-
schéatzt (HAP LKOS, 2024).

Ein wesentlicher Grund dafur liegt
in der naturnahen Umgebung: Die
Einrichtung befindet sich in einem
aufgelockerten Siedlungsbereich
mit hohem Baumbestand, ge-
wachsener Durchgriinung und
ohne groBflachige Versiegelung.
Die naturnahen Strukturen, die
Durchgriinung und der hohe
Baumbestand tragen maBgeblich
dazu bei, dass sich das Umfeld
tagsuber weniger stark aufheizt.
Dies wirkt sich wiederum glinstig
auf die nachtliche Temperaturent-
wicklung aus, da weniger gespei-
cherte Warme in die Nachtstun-
den abgegeben wird.

Klimaanpassungskonzept flir das Haus Am Bokeler Bach

Das Haus Am Bokeler Bach kann
diese gunstigen Standortbedin-
gungen durch gezielte Nachtlif-
tung nutzen. Eine ausreichende
nachtliche Abklhlung ist insbe-
sondere flr die gesundheitliche
Stabilitat hitzevulnerabler Perso-
nen mit geistiger oder mehrfa-
cher Behinderung von groBer Be-
deutung (vgl. Kapitel Betroffen-
heit der Bewohner:innen und
Mitarbeiter:innen).

Fur die Bewertung der Hitzebe-
lastung ist neben der Lufttempe-
ratur auch die Strahlungsexposi-
tion von zentraler Bedeutung -
sowohl fur die thermische Belas-
tung im AuBenbereich als auch
flr den Warmeeintrag in die Ge-
bdude. Zur Analyse wurde die
Software Shademap (dt. ,Schat-
tenkarte”) eingesetzt, mit der die
Sonnenexposition von Gebau-
den und Freifldchen im Tagesver-
lauf modelliert werden kann.
Mobile Verschattungen wie Son-
nenschirme blieben unberick-

(21. Juni  05:07 - 21:56 /'

Abbildung 7: Expositionsdauer gegentiber Sonnenstrahlung
am 21. Juni (Sommersonnenwende mit Sonnenh6chst-
stand). Je roter die Fldchen, desto ldnger die Bestrahlungs-
dauer. Blau geférbte Fldchen (hier zumeist unter Bdumen)
liegen hingegen lange im Schatten. Quelle: ShadeMap, 2025.

sichtigt, der Baumbestand wurde hingegen berlicksichtigt.

Die hochgewachsenen Badume an den Grundsticksgrenzen bilden einen schat-

tigen Ring um das Areal, der ledig-
lich im Bereich der Parkflachen im
Nordosten unterbrochen wird. So-
mit stehen grundsatzlich schattige
naturnahe Aufenthaltsbereiche im
AuBenraum zur Verfugung. Aller-
dings liegen diese nicht in den
zentralen Bereichen, sondern be-
finden sich etwas abseits der zent-
ralen Aufenthalts- und Bewe-
gungsbereiche.

Hinzu kommen  kleinrdumige
Schatteninseln unter Baumen im
abwechslungsreich  angelegten
Garten. Fur eine hohe Aufenthalts-
und Freizeitqualitat gibt es etwa
auch eine Tischtennisplatte.

Betroffenheit durch Hitze

: ; i R e e P i
Abbildung 8: Tischtennisplatte im Garten der Einrichtung.
Quelle: GreenAdapt, 2024.
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Abbildung 9:

Abbildung 10: Sitzbank im Innenhof. Quelle: GreenAdapt,

2024.
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Betroffenheit des Innenhofs durch Hitze

Der Innenhof des Hauses Am Bokeler Bach liegt innerhalb eines kreisformig an-
geordneten Gebaudeensembles. Diese bauliche Struktur fihrt zu einer einge-
schrankten Luftzirkulation, wodurch kihlere AuBenluft nur begrenzt nachstro-
men kann. Zudem reflektieren die umliegenden Fassaden Warmestrahlung in
den Hof, was die thermische Belastung erhoht.

Bauliche Verschattung im Innenhofbereich. Quelle: GreenAdapt, 2024.
Die Hofflache ist weitgehend versiegelt, nur kleine Rabatten und mittelhohe
Solitarbaume bieten geringfligige, zeitlich begrenzte Verschattung. Fest instal-
lierte Sportgerate, eine Hollywood-Schaukel sowie Sitzbénke befinden sich im
Hof. Bei starker Sonneneinstrahlung und Hitze sind sie unangenehmer zu be-
nutzen.

Unter der umlaufenden Galerie stehen Ti- Abbildung 11: Sportgeratim Innen-
sche und Stiihle. Die Galerie bietet je nach hof. Quelle: GreenAdapt, 2024.
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Tageszeit und Sonnenstand Schutz vor di-
rekter Sonne oder auch Regen. Der zent-
rale Innenhof ist hingegen direkter Son-
neneinstrahlung ausgesetzt und bei Hitze
nur eingeschrankt als Aufenthalts- oder
Aktivitatsflache nutzbar - insbesondere
durch die Kombination aus Strahlungsex-
position, geringer Luftbewegung und feh-
lender Verschattung. Die Einrichtung hat
jedoch Schirme, Strandkdrbe und andere
mobile Verschattungslosungen ange-
schafft, um damit einen qualitatsvollen
Mittelpunkt der Einrichtung an heiBen Ta-
gen zu schaffen.

i

0 = £
Abbildu
Galerie: Quelle: GreenAdapt, 2024

Betroffenheit des Zierteiches im Innenhof durch Hitze

Der kleine, flache Zierteich im Innenhof des Hauses Am Bokeler Bach ist be-
sonders empfindlich gegenuber hohen AuBentemperaturen. In Hitzeperioden
erwarmt sich das Wasser rasch, was zu einem Absinken des Sauerstoffgehalts
und zu vermehrtem Algenwachstum fiihren kann. Die Goldfische im Teich rea-
gieren sensibel auf diese Veranderungen. Zusatzlich erhdht sich durch ver-
starkte Verdunstung der Wasserverlust, was regelmaBiges Nachfullen erforder-
lich macht. Anhaltende Hitze kann so das 6kologische Gleichgewicht im Teich
storen und sowohl den Pflegeaufwand als
auch die Belastung flr die darin lebenden
Tiere deutlich erhéhen.

Abbildung 13: Zierteich in Innenhof. Q
GreenAdapt, 2024.

Betroffenheit durch Hitze

ng 12: Sitzmo6bel im Schatten unter der

uelle:
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mitunter sehr hohe solare Einstrahlungen, die durch einzelne innenliegende
Plissees kaum reduziert werden kdnnen.

2.1.3 Hitze im Gebaude

| 1BE

Gemeinschaftlich genutzte Raume verfligen teilweise nicht tber ausreichen-
den Sonnenschutz. Dazu gehoren unter anderem die Rdume ,,Wohndiele“ und
»Essen + Wohnen*. Hier bedarf es geeigneter MaBnahmen, um den Warmeein-

- S w,

Abbildung 14: Nicht verschattete Pfosten-Riegel-Konstruktion im Bereich der Wohndiele. Quelle:

__ Abbildung 15: Fensterfront im Raum ,,Essen+Wohnen“ mit Stidwest- und Stidostausrichtung.
OkoZentrum, 2024. Quelle: ©Z, 2024.

Das nicht klimatisierte Gebéaude dient als dauerhafter Wohnort von ca. 42 Er-
wachsenen sowie als Arbeitsplatz weiterer Personen. Hier wird die Freizeit ver-
bracht, geschlafen, gearbeitet und gegessen. Ein wohltemperiertes Innen-
raumklimaist fur die Nutzung des Gebaudes essenziell. Doch Hitze macht sich
im Gebaude bereits stark bemerkbar. Die Nutzer berichten von unangenehm
hohen Temperaturen und damit einhergehenden Belastungen (vgl. das nachfol-
gende Kapitel zur Hitzebelastung der Bewohner:innen und Mitarbeiter:innen).
Die Ursachen fur diese Hitzebelastung im Gebaude werden nachfolgend ana-
lysiert.

Ein GroBteil der Warme wird Uber die Fenster in das Gebaude eingetragen. Die
Zimmer vieler Bewohner:innen haben eine Ost- oder Westausrichtung. Die tie-
ferstehende Vormittags- und Nachmittagssonne kann hier in die Rdume ein-
dringen. Die besonders exponierten Gebaudeteile mit Sidost- oder Sudwest-
ausrichtung, sind zusétzlich Uber mehrere Stunden hinweg direkter Strahlung
ausgesetzt.

Die umstehenden Baume bieten nur begrenzte Verschattung, da ihre Wirkung
in den Sommermonaten durch den hohen Sonnenstand am Mittag einge-
schrankt ist. Nur zu den Tagesrandzeiten, wenn die Sonne niedrig steht, fallt
spurbar Schatten auf einzelne Fassaden. In den zentralen Sonnenstunden hin-
gegen bleibt die solare Aufheizung weitgehend ungebremst-vor allem an Fens-
tern ohne Verschattungseinrichtungen.

In allen Rdumen der Bewohner:innen sind die Fenster bereits mit einer auBen-
liegenden Sonnenschutzvorrichtung ausgestattet. An vielen Fenstern werden
auch bereits Sonnenschutzfolien eingesetzt, die jedoch nur eine begrenzte Wir-
kung haben. Die Konzeption und Qualitat der zweifachverglasten Fenster sind
bislang stark am winterlichen Warmeschutz orientiert. Ferner gibt es eine Reihe
von Raumen mit Sldwest- und Sudostausrichtung. Dadurch ergeben sich
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trag Uber direkte Strahlung durch die Fenster zu reduzieren, damit sich die da-
hinterliegenden Rdume weniger aufheizen. Das Klimaanpassungskonzept stellt
dafur in Kapitel 3.1 mehrere MaBnahmen vor, darunter die Installation von Roll-
laden, Raffstores und einer elektrischen Markise und Verschattungen der Fens-
terfronten durch neu zu pflanzende Baume.

Die Erdgeschossraume im Innenhofbereich des Gebaudekomplexes profitieren
von einer baulichen Verschattung und sind unproblematisch in Bezug auf den
sommerlichen Warmeeintrag Uber Fenster.

Die im Inneren des
Gebaudes von Men-
schen und Technik ab-
gegebene Warme
heizt die Rdume mit
der Zeit zusétzlich auf.
In den Kuchen und

Hauswirtschaftsrau-
men werden taglich
elektrische Gerate
verwendet, u. a.
Abbildung 16: Blick in den Hauswirtschaftsraum. Quelle: Waschmaschinen
GreenAdapt, 2024. und Trockner. An den
Waschbecken liegt in der Regel kaltes und warmes Wasser an den Wasserhah-
nen an. Das Zapfen von warmem Wasser im Sommer fuhrt zu einem zusatzli-
chen Warmeeintrag.

Betroffenheit durch Hitze
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Hitzebelastung in einzelnen Rdumen

2,

Abbildung 17: Grundriss des 1. OG des Gebdudekomplexes ,,Haus Am Bokeler Bach®. Quelle: Haus
Am Bokeler Bach
Wahrend der Begehung wurde von den Mitarbeiter:innen zu ausgewahlten Rau-
men eine starke sommerliche Aufheizung angemerkt. Als RdGume mit hoher
Hitzebelastung gelten die Rdume ,1.1.07 Wohndiele“ und ,,3.2.11 Essen +
Wohnen*.

Far wichtige Rdume wurde im Rahmen des Projektes deshalb thermische Si-
mulationen durchgefiihrt. Mit dieser Simulation konnten die Erfahrungsbe-
richte der Beschaftigten zur Hitzebelastung in den einzelnen Rdumen objektiv
untermauert und quantifiziert werden. Im Rahmen dieser thermischen Simula-
tion wurden fiir die Rdume die Ubertemperaturgradstunden (UTG) ermittelt.
Diese ergeben sich aus den Zeitspannen, in denen die Temperaturen in den je-
weiligen RGumen uber einem bestimmten Anforderungswert liegt. Je hdher und
langer die Temperaturen Uber dem Anforderungswert liegen, desto hoher die
Ubertemperaturgradstunden. Der Anforderungswert betragt fir Wohnbauten
1.200 Kh/a. Die Ubertemperaturgradstunden einzelner Rdume im Sommer-
halbjahr sind der nachfolgenden Tabelle zu entnehmen.

Auf Basis der thermischen Simulationen und baulichen Detailbetrachtungen
vor Ort wurden MaBnahmenvorschlage im Hinblick auf die Reduzierung der
sommerlichen Uberhitzung erstellt. Mit ihnen kénnten insbesondere die am
starksten von Hitze betroffenen Raume im Hinblick auf die Einhaltung von rele-
vanten Anforderungen an den thermischen Komfort optimiert werden. Fir mog-
liche graue / technische MaBnahmen wurde zudem ihr Effekt zur Verbesserung

17

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

der thermischen Situation modelliert. Das macht die Wirksamkeit der MaBnah-
men abschatzbar.

Die ausflhrlichen Ergebnisse der thermischen Simulation der Bestandssitua-
tion und der Wirksamkeit von baulichen / technischen MaBnahmen sind dem
Berichtim Anhang beigefuigt.

Tabelle 1: Hitzebelastung in einzelnen Rdumen

Raum uTG Anmerkung
in Kh/a
Wohndiele 1.746 Im EG mit Westausrichtung. Keine auBenliegende
(1.1.07) Sonnenschutzvorrichtung vorhanden.
Essen + Wohnen 361 Im EG mit Stidost- und Stidwestausrichtung. Keine
(2.1.11) auBenliegende Sonnenschutzvorrichtung vorhan-
den. Bauliche Verschattung durch darliberliegenden
Balkon.
Bewohner:innen Zim- | 0 Im EG mit Westausrichtung. Rollldden vorhanden.
mer (1.1.12)
Essen + Wohnen 2.432 Im 1. OG mit Stidost- und Stidwestausrichtung.
(3.2.11) Keine auBenliegende Sonnenschutzvorrichtung vor-
handen.
Bewohner:innen Zim- | 416 Im 1. OG mit Suid- und Westausrichtung. Rollladen
mer (1.2.15) vorhanden

Betroffenheit durch Hitze
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2.1.4 Betroffenheit der Bewohner:innen

Hitze stellt ein erhebliches Gesundheitsrisiko dar —insbesondere flir vulnerable
Gruppen wie sie im Haus Am Bokeler Bach leben. Neben unmittelbaren Belas-
tungen wie Dehydrierung, Kreislaufproblemen und Konzentrationsschwierig-
keiten kénnen auch indirekte gesundheitliche Folgen auftreten. Dazu zahlen
unter anderem Schlafstérungen, Wechselwirkungen mit Medikamenten oder
psychosoziale Belastungen. Langanhaltende Hitzeperioden fuhren haufig zu
allgemeiner Erschopfung, senken das subjektive Wohlbefinden und erschwe-
ren die soziale Teilhabe (vgl. BZgA o.J.; Winklmayr et al., 2023).

Im Haus Am Bokeler Bach leben Menschen mit geistiger und mehrfacher Be-
hinderung, die dauerhaft auf Unterstiitzung im Alltag angewiesen sind. Fur sie
sind die Auswirkungen von Hitze besonders gravierend, da sowohl kérperliche
Regulationsmechanismen als auch das Versténdnis fiir angemessene Schutz-
maBnahmen eingeschrankt sein kdnnen. Dies betrifft nicht nur die physische
Gesundheit, sondern auch die Moglichkeiten zur Teilhabe am gemeinschaftli-
chen Leben.

Verstarkt wird die Vulnerabilitédt durch die demografische Entwicklung in der
Einrichtung —die zunehmende Alterung der Bewohner:innen geht mit wachsen-
der Pflegebedurftigkeit, zunehmender Multimorbiditat und einer erhdhten
Empfindlichkeit gegenuber klimatischen Belastungen einher. Die gleichzeitige
Existenz mehrerer chronischer Erkrankungen kann die korperliche Anpas-
sungsfahigkeit zusatzlich schwachen und erschwert eine gezielte Reaktion auf
hitzebedingte Beschwerden.

Die Betroffenheiten im Einzelnen:
1. Physiologische und gesundheitliche Belastungen:

e Exsikkosegefahr (Austrocknung): Viele Bewohnerinnen trinken zu we-
nig, da das Durstgefuhl nicht zuverlassig wahrgenommen oder kommu-
niziert wird.

e Schlafmangel durch Hitze: Eingeschrankte Nachtruhe schwacht das
Immunsystem, fordert Erschépfung und kann zu Folgeerkrankungen
fahren.

e Hitzekollaps: Bewohner:innen und Mitarbeitende sind bei hohen Tem-
peraturen kreislaufgefahrdet, insbesondere bei korperlicher Aktivitat
oder ungenugender Kihlung.

o Medikamentenproblematik: Hitzebedingte Veradnderungen in Wir-
kung, Vertraglichkeit und Resorption, besonders bei Psychopharmaka,
Diuretika oder Antikonvulsiva. Diese Problematik potenziert sich bei
Vorliegen mehrerer Grunderkrankungen.
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2. Kognitive und psychosoziale Auswirkungen:

¢ Konzentrationsprobleme und Uberforderung: Hitze mindert die Auf-
merksamkeitsspanne und erschwert die Teilnahme an Férderangebo-
ten.

e Riickzug und soziale Isolation: Erschopfung und Unwohlsein fiihren
dazu, dass sich Bewohner*innen eher zurtickziehen und weniger an ge-
meinschaftlichen Aktivitaten teilnehmen.

e Verlust von Alltagsstruktur: Gewohnte Routinen kdnnen bei Hitzewel-
len durcheinandergeraten, was besonders fur Menschen mit geistiger
Behinderung belastend ist.

w

. Eingeschrankte Selbstschutzkompetenz:

e Abhéngigkeit von Betreuungspersonal: Viele Bewohner*innen kon-
nen ihre Bedurfnisse nicht selbst &uBern oder notwendige SchutzmaB-
nahmen nicht eigenstandig umsetzen.

e Erschwerte Nutzung technischer Gerate: Mobile Lifter sind ohne Un-
terstitzung schwer zu bedienen und bergen ein Unfallrisiko durch im
Weg stehende Gerate oder auf dem Boden liegende Kabel. Fenster kon-
nen nicht von allen Bewohner:innen eigenstandig ge6ffnet werden, da
sie beispielsweise im Rollstuhl sitzen.

e Niedrige Hitzewahrnehmung und fehlendes Risikobewusstsein: Ge-
fahren durch Uberhitzung werden oft nicht erkannt oder benannt.

e Bewohner:innen erkennen die Notwendigkeit hitzeschutzender Verhal-
tensweisen nicht oder setzen sie aus individuellen Grinden nicht um —
etwa, indem sie das Fenster gedffnet lassen, obwohl heiBe Luft ein-
dringt, oder auf eine Verschattung verzichten, um hinausschauen zu
konnen. Es fehlt dabei an Risikobewusstsein und Verstandnis fiir pra-
ventive MaBnahmen.

4. Barrieren im Alltag:

e Raumliche Barrieren: Trotz barrierefreier Gestaltung der Einrichtung be-
stehen flr viele Bewohner:innen mit korperlichen oder kognitiven Beein-
trachtigungen rdumliche Hurden beim Aufsuchen von schattigen und kih-
len Bereichen. Zwar existieren schattige Aufenthaltsorte im AuBenbereich,
diese befinden sich jedoch mehrere Meter entfernt vom zentralen Innenhof
und den Ublichen Bewegungsrdumen — meist am Rand des Grundstiicks
unter hochgewachsenen Baumen. Flr mobilitdtseingeschrankte Personen,
insbesondere Rollstuhlnutzer:innen, kann dieser Weg korperlich herausfor-
dernd oder ohne Begleitung nicht eigenstandig zu bewaltigen sein.

Zusatzlich fehlt es innerhalb der Einrichtung an ausreichend kiihlen Raumen,
in die sich Bewohner:innen bei hohen AuBentemperaturen eigenstandig oder
niederschwellig zurlickziehen konnten. Damit sind schattige oder gekiihlte Auf-
enthaltsorte zwar grundsatzlich vorhanden, aber nicht fur alle Personengrup-
pen gleich gut erreichbar.

Betroffenheit durch Hitze
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e Kognitive Barrieren: Risiken und Informationen zu Hitze kdnnen oft nicht
selbststandig verarbeitet oder in angemessenes Verhalten Ubersetzt wer-
den.

e Strukturelle Barrieren: Zunehmende Pflegebedirftigkeit bei alteren Be-
wohner:innen erfordert angepasste HitzeschutzmaBnahmen und zusétzli-
che personelle Ressourcen

Aus den dargestellten Auswirkungen und Rahmenbedingungen ergibt sich eine
verdichtete Betroffenheit der Bewohner:innen, die sich wie folgt zusammenfas-
sen lasst: Die gesundheitlichen Folgen von Hitze wirken sich auf Menschen mit
geistiger und mehrfacher Beeintrachtigung besonders stark aus. Im Haus Am
Bokeler Bach trifft klimabedingte Hitzebelastung auf eine ohnehin hohe ge-
sundheitliche Vulnerabilitat, die sich durch eingeschrankte Selbstschutzkom-
petenz, altersbedingte Pflegebedurftigkeit und Multimorbiditadt weiter ver-
scharft. Neben direkten korperlichen Auswirkungen erschweren kognitive, psy-
chosoziale und strukturelle Barrieren eine wirksame Pravention und Teilhabe.
So entstehen komplexe Risikolagen, die spezifische SchutzmaBnahmen und
eine gezielte Anpassung des Alltags erfordern.

T —

Abbildung 18: Die Bewohner:innen im Hof der Einrichtung. Quelle: HPH Bersenbriick
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Weitere Betroffenheiten in Wechselwirkung mit steigenden Temperaturen:

Neben der unmittelbaren Hitzebelastung kdnnen Bewohner:innen wie Mitar-
beiter:innen von weiteren gesundheitlichen Folgen betroffen sein, die mit stei-
genden Temperaturen an Bedeutung gewinnen.

Wechselwirkung von Hitze und Luftschadstoffen: Hitze und Luftschadstoffe
wirken nicht isoliert, sondern verstarken sich gegenseitig in ihrer gesundheitli-
chen Wirkung. Hohe Temperaturen fordern die Bildung von bodennahem Ozon,
das zusammen mit Feinstaub und Stickoxiden zu einer deutlichen Verschlech-
terung der Atemluft fuhrt. Besonders betroffen sind Menschen mit bestehen-
den Atemwegserkrankungen, neurologischen Einschrankungen oder ge-
schwachtem Herz-Kreislauf-System - wie viele der Bewohner:innen des Hau-
ses Am Bokeler Bach. Die Kombination aus Hitzebelastung und schadstoffrei-
cher Luft kann zu Reizungen der Schleimhaute, Atemnot, Kopfschmerzen, er-
hohter Unruhe oder Erschopfung fuhren und auch neurokognitive Symptome
verstarken. Hinzu kommt, dass diese Beschwerden haufig schwer zu erkennen
oder zuzuordnen sind, was eine praventive Betreuung erschwert. Die doppelte
Belastung durch Hitze und Luftverschmutzung stellt daher ein ernstzunehmen-
des Gesundheitsrisiko dar, das bei der Klimaanpassung sozialer Einrichtungen
gezielt berlicksichtigt werden muss.

Verldngerte und intensivere Pollensaisons: Eine verlangerte Vegetationspe-
riode sowie das verstarkte Auftreten allergener Pflanzen flihren zu einer erhoh-
ten Pollenkonzentration in der Luft. Bewohner:innen mit bestehenden Allergien
oder Asthma reagieren sensibler — insbesondere, wenn Symptome wie tra-
nende Augen, Niesreiz oder Atemprobleme nicht richtig gedeutet oder kommu-
niziert werden kénnen.

Zunahme ubertragbarer Infektionskrankheiten: Durch klimatische Verande-
rungen steigt das Risiko flr Erkrankungen wie FSME oder West-Nil-Fieber, die
durch Stechmucken und Zecken Ubertragen werden. Bewohner:innen mit ge-
schwachtem Immunsystem oder Vorerkrankungen sind besonders gefahrdet.
Gleichzeitig ist eine genaue Symptombeobachtung und -beschreibung in die-
ser Zielgruppe erschwert, was die medizinische Versorgung verzdgern kann.

Betroffenheit durch Hitze
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2.1.5 Betroffenheit der Mitarbeiter:innen

Auch die Mitarbeiter:innen des Hauses Am Bokeler Bach sind erheblich von
den Auswirkungen zunehmender Hitze betroffen. lhr Tatigkeitsfeld umfasst kor-
perlich und psychisch anspruchsvolle Aufgaben wie pflegerische Unterstut-
zung, Begleitung und Anleitung von Menschen mit geistiger und mehrfacher Be-
eintrachtigung. Hohe Temperaturen verscharfen die ohnehin herausfordernden
Arbeitsbedingungen: Betreuerische und insbesondere pflegerische Tatigkeiten
in aufgeheizten Rdumen und teils das Tragen von Schutzkleidung kénnen bei
Hitze zu verstarkter Erschopfung, Konzentrationsproblemen und einem erhéh-
ten Risiko fir Hitzebeschwerden bis hin zum Hitzekollaps fihren.

Hinzu kommt eine erh6hte Verantwortungslast: Mitarbeitende tragen nicht nur
Sorge fir das eigene Wohlergehen, sondern auch fiir den Schutz und die Sicher-
heit der ihnen anvertrauten Personen, die oft nicht selbst auf Hitzebelastung
reagieren kdnnen. In Kombination mitdem bestehenden Personalmangel fiihrt
dies zu einer spiirbaren Uberlastung bei Hitzewellen. Viele Mitarbeiter:innen er-
greifen bereits eigeninitiativ MaBnahmen wie das Verdunkeln von Rdumen oder
den Einsatz von Ventilatoren, stoBen jedoch ohne strukturelle und organisato-
rische Unterstiitzung an Grenzen. Ein institutionell verankerter Hitzeschutz ist
daher nicht nur gesundheitlich notwendig, sondern auch ein zentraler Beitrag
zur Fachkraftesicherung und Fursorgekultur in sozialen Einrichtungen.

Neben der direkten Belastung durch Hitze bringt der Temperaturanstieg infolge
des Klimawandels weitere gesundheitliche Risiken mit sich, die weniger sicht-
bar, aber ebenso ernstzunehmend sind. Besonders relevant sind folgende Risi-
kofelder:

Hitze und Luftschadstoffe (Ozon, Feinstaub, Stickoxide): Hitze férdert die
Bildung bodennahen Ozons und verstéarket die Wirkung von Luftschadstoffen.
Bei korperlich belastenden Tatigkeiten in schlecht belifteten Innenrdumen
oder bei Begleitung im Freien steigt das Risiko fur Atemwegsreizungen, Kopf-
schmerzen, Erschopfung sowie kardiovaskulare Beschwerden — vor allem bei
vorbestehenden Erkrankungen.

Allergene und verlangerte Pollensaison: Die verlangerte Vegetationsperiode
fUhrt zu einer héheren und langer anhaltenden Pollenbelastung. Mitarbeitende
mit Allergien sind dadurch haufiger gesundheitlich beeintrachtigt, was sich ne-
gativ auf Konzentration, Belastbarkeit und somit auf die Betreuungsqualitat
auswirken kann.

Infektionsrisiken durch Zecken und Stechmiicken: Die Ausbreitung vektor-
Ubertragener Erkrankungen — etwa FSME oder West-Nil-Fieber — nimmt zu. Mit-
arbeitende sind durch ihre regelméaBige Begleitung von Bewohner:innen bei Au-
Benaktivitdten besonders exponiert und infektionsgeféahrdet, insbesondere bei
bereits geschwachtem Immunsystem.
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2.2 Betroffenheit durch
Trockenheit

2.2.1 Trockenheit im Klimawandel

Die Niederschlagsmenge schwankte in der Gemeinde Bersenbriick in den vergange-
nen Jahrzehnten und bewegt sich zuletzt bei ca. 787 mm pro Jahr (Bundesschnitt: 830
mm/Jahr). Im langjahrigen Mittel fallen die Niederschlage bislang hoher als die Ver-
dunstung aus und die klimatische Wasserbilanz ist positiv. Im Sommerhalbjahr, wenn
die Verdunstung temperaturbedingt hoher ist, ist die die Wasserbilanz leicht negativ
(NIKLIS, 2025).

Durch den Klimawandel verdndern sich die saisonalen Niederschlagsmuster. Im
Frihjahr und Sommer sind kuinftig weniger Niederschlage zu erwarten und die Tro-
ckenperioden werden zunehmen. Die Zahl der Trockentage (weniger als 1 mm Nie-
derschlag) im Landkreis Osnabriick lag zuletzt bei 231 Tagen pro Jahr. Ohne Klima-
schutzmaBnahmen (RCP8.5) konnten es bis zum Ende des 21. Jahrhunderts rund 239
Tage werden.

Parallel nimmt die Verdunstung zu, da hohere Temperaturen die Wasserabgabe an
die Atmosphare steigern. Zwischen 1971-2000 verdunsteten jahrlich 599 mm Was-
ser, zwischen 1991-2020 bereits 624 mm. Ohne Klimaschutz (RCP8.5) kdnnte dieser
Wert bis zum Zeitraum 2071-2100 im Mittel auf 679 mm ansteigen, was die Trocken-
heit weiter verstarkt.

Der Trockenheitsindex, der Temperatur und Niederschlag kombiniert, illustriert die
Entwicklung der Trockenheit Uber die letzten Jahre, zeigt aber auch die Variabilitat
zwischen den Jahren auf (vgl. Abbildung 19)

Trockenheitsindex in Gemeinde Bersenbriick (1995-2024)

] Anderungsrate: -0.108

Mittel 1995-2004: 40.6 |
Mittel 2014-2023: 37

Tiliellpedlandll ualiailmeilngrt] udileeilalige et Topnlie Ml edlonaly cilgl.eetlocy Blom @yl Tome 8o l5c gl
1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Abbildung 19: Trockenheitsindex nach de Martonne. Quelle: GreenAdapt auf Basis von Daten
DWD (2025)
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2.2.2 Trockenheit im AuBenbereich

Betroffenheit der Boden und der Vegetation durch Trockenheit:

Trockenheit wirkt sich am Standort insbesondere auf die Vegetation aus. Anhaltender
Trockenstress hemmt das Pflanzenwachstum, reduziert die Regenerationsfahigkeit
und erhoht die Anfalligkeit gegenliber weiteren Stressoren wie Krankheiten, Parasiten
oder Sturmschaden. Zugleich nimmt bei Wassermangel die Blattmasse ab, wodurch
das Verdunstungs- und Kuhlpotenzial der Vegetation sinkt—ein Verlust, der insbeson-
dere fur Einrichtungen mit vulnerablen Nutzer:innen klimatisch bedeutsam ist.

Das Haus Am Bokeler Bach liegt laut der bodenkundlichen Ubersichtskarte Nieder-
sachsens (BK50) in einem Bodenband mit tiefem Gley, das sich entlang der Talniede-
rung des Bokeler Bachs in West-Ost-Richtung erstreckt. Gleyboden sind typisch fur
Regionen mit langjahrig hohen Grundwasserstanden. Wahrend die Unterbdden dau-
erhaft feucht oder wassergesattigt bleiben, konnen die oberfldchennahen Schichten
stark abtrocknen.

Durch seine tonig-lehmige Textur besitzt der Boden grundsatzlich eine mittlere bis
hohe Wasserspeicherkapazitat, das Wasser ist jedoch aufgrund der feinen Poren-
struktur nur schwer flr Pflanzen verfligbar: Es wird stark gebunden und nur langsam
wieder freigesetzt. Zusétzlich erschweren Verdichtungen und Staunéssehorizonte die
Durchwurzelung und behindern so die Wasseraufnahme.

Flachwurzelnde oder wenig trockenheitsresistente Pflanzenarten leiden unter diesen
Bedingungen besonders schnell unter Wassermangel — auch dann, wenn im Boden
theoretisch Wasserreserven vorhanden sind. Ohne geschlossene Vegetationsdecke
trocknet der Oberboden zudem durch Sonneneinstrahlung rasch aus, was Prozesse
wie Erosion, Strukturzerfall und Verschlammung begunstigt.

Die Begehung im Winter lieB eine fundierte Einschatzung potenzieller Trockenscha-
den an Bdumen und Strauchern nur eingeschrankt zu, da viele sichtbare Stresssymp-
tome — etwa verminderter Austrieb, Blattverlust oder Zweigsterben — erst in der Vege-
tationsperiode zutage treten. Die kuinftige Beobachtung und Dokumentation von Tro-
ckenschaden sind deshalb sinnvoll, um gezielt auf Verdnderungen reagieren und bei
der Auswahl sowie Pflege von Pflanzungen Erfahrungen berticksichtigen zu kdnnen.

Furdie AuBenanlagenpflege bedeutet das: In trockenen Sommern steigen der Bewas-
serungsaufwand und der Pflegebedarf deutlich. Neuanpflanzungen sowie wasserin-
tensive oder nicht standortgerechte Arten sind besonders gefahrdet. Gleichzeitig
sinkt die mikroklimatische Schutzleistung des Griins — weniger Schatten, geringere
Luftfeuchte und fehlender Kuhleffekt verstarken die Hitzebelastung im Umfeld der
Einrichtung und wirken sich damit auch auf das Wohlbefinden von Bewohner:innen
und Mitarbeitenden aus.

Betroffenheit des Bokeler Baches durch Trockenheit:

In langeren Trockenphasen kann der Bokeler Bach starkes Niedrigwasser oder sogar
ein temporares Trockenfallen aufweisen. Dies beeintrachtigt nicht nur das 6kologi-
sche Gleichgewicht des Gewassers, sondern kann auch den Grundwasserspiegel im
Nahbereich der Einrichtung absenken. Fiir das Haus Am Bokeler Bach, das in unmit-
telbarer Nahe zur Talsenke liegt, bedeutet das: Baume und Stréducher an der stdli-
chen Grundstiicksgrenze, die moglicherweise Uber den kapillaren Aufstieg mit
Grundwasser versorgt werden, stehen dann unter erh6htem Trockenstress. Infolge-
dessen kann es zu Wuchsdepressionen, Kronenausdiinnungen oder einer erhdhten
Anfalligkeit flr Schéadlings- und Sturmschaden kommen - was auch die

Betroffenheit durch Trockenheit
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Verschattungs- und Schutzfunktion der Vegetation fir das AuBengelande der Einrich-
tung schwacht.

Besonders relevant ist dies, da sich die betroffene Vegetation auf der Stdseite des
Grundstucks befindet —also im Bereich des hochsten solaren Einstrahlungsniveaus.
In Kombination mit Trockenstress verstéarkt die intensive Sonneneinstrahlung die Be-
lastung der Geholze zusatzlich.

Betroffenheit der Luftqualitat durch Trockenheit:

Zunehmende Trockenperioden infolge des Klimawandels wirken sich nicht nur auf
Boden und Vegetation, sondern auch auf die Luftqualitat aus. In landwirtschaftlich
gepragten Regionen wie rund um das Haus Am Bokeler Bach steigt durch ausgetrock-
nete Boden, Bodenbearbeitung und Winderosion die Freisetzung von Feinstaub.
Gleichzeitig fehlen bei ausbleibenden Niederschlagen natirliche Reinigungspro-
zesse, die Partikel aus der Luft entfernen wiirden.

Fir Menschen mit Atemwegserkrankungen, geschwachtem Immunsystem oder neu-
rologischen Einschrankungen — wie viele Bewohner:innen der Einrichtung — stellt dies
ein gesundheitliches Risiko dar. Beschwerden wie Atemnot, Kopfschmerzen oder in-
nere Unruhe kénnen durch feinstaubbelastete Luft verstarkt werden, bleiben jedoch
haufig unerkannt oder werden nicht klar zugeordnet.

Die begriinte Siedlungsstruktur mit altem Baumbestand in Bersenbrick hat grund-
satzlich eine luftreinigende Wirkung. Gleichzeitig kann dichte Vegetation bei windar-
men Wetterlagen die Luftzirkulation reduzieren, wodurch sich Staub in Bodennéahe
anreichern kann. Die Wechselwirkungen zwischen Trockenheit, Staubfreisetzung und
Siedlungsstruktur pragen somit zunehmend die Luftqualitat im direkten Lebensum-
feld der Einrichtung.
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Betroffenheit durch Trockenheit
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2.3 Betroffenheit durch
Starkregen

2.3.1 Starkregen im Klimawandel

Starkregen kann zum einen durch groBraumige advektive Niederschlagsereignisse
verursacht werden. Zum anderen entsteht Starkregen konvektiv durch aufsteigende,
labile und sich dann in kurzer Zeit abregnende Luftmassen, die aus warmer und
feuchter Luft resultieren. Entsprechend kdnnen mit dem Klimawandel solche som-
merlichen Starkregenereignisse haufiger und intensiver werden, da die Luft mitjedem
Grad Temperaturanstieg 7% mehr Wasserdampf aufnehmen kann.

Laut dem Niedersachsischen Klimainformationssystem waren Starkregentage im
Landkreis Osnabriick (Tage mit mehr als 20 mm Niederschlag) in der Vergangenheit
durchschnittlich 3 Tage pro Jahr zu verzeichnen. Seit den 1970er Jahren ist dieser
Wert bereits auf 4 Tage pro Jahr gestiegen. Ohne Klimaschutz (RCP8.5) konnte er bis
2100 auf 5 Tage pro Jahr anwachsen. In der Gemeinde Bersenbruck ist aktuell hinge-
gen kein direkter Anstieg der Starkregentage zu verzeichnen. Es ist jedoch maoglich,
dass sich die Niederschlagsentwicklung in Zukunft der des Landkreises annéhert. Die
taglichen Niederschlagsmengen zeigen sich im Klimawandel also sehr variabel zwi-
schen den beiden Extremen ,,zu wenig Regen® und ,,zu viel Regen“ (NIKO, 2023).

Jahrliche Anzahl Starkregentage mit >= 20 mm Niederschlag (Gemeinde Bersenbrﬂck) (1951 -2024)

o

| Mittel 1951-1960: 4.1 d/a
-1 Mittel 1971-2000: 3.5 dia -2
_| Mittel 2011-2020: 2.9 d/a

Andemngsrate Odia|
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Abbildung 20: Bisherige Entwicklung von Starkregentagen in der Gemeinde Bersenbrtick.
Quelle: GreenAdapt auf Basis von DWD-Daten, 2025.
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Konvektive Starkniederschlage ( F
sind schwierig vorherzusagen
und treten oft kleinrdumig auf.
So kann in Bersenbriick ,Land
unter® sein und wenige Kilome-
ter entfernt die Sonne scheinen.
Diese Kleinraumigkeit intensiver
Starkregenereignisse kénnen
Abflusssysteme und Bache
berlasten und Uberflutungen
und damit Schaden verursa-
chen. Um derartige Risiken am
Bokeler Bach zu reduzieren, wur-
den Regenrtickhaltebecken an-
gelegt.

Abbildung 21: Regenrtickhaltebecken am Bokeler Bach un-

Nicht allein konvektiver Starkre- weit der Einrichtung. Quelle: GreenAdapt, 2024

gen kann zu viel Wasser mit sich

bringen, auch die eingangs erwahnten advektiven Niederschlage kénnen im mariti-
men Einflussbereich vor den Mittelgebirgen zu einer Herausforderung werden. Fur
den Winter ist durch den Klimawandel mit Zunahmen der Niederschlage zu rechnen.
Dies kann in hoher Bodenfeuchtigkeit, Staundsse oder auch in Winterhochwassern
resultieren.

Niederschlag im Winter (DJF) in Gemeinde Bersenbriick (1951-2024)
Mittel 1951-1960: 182.8 mm/ia

Mittel 1971-2000: 196.6 mm/a
Mittel 2011-2020: 212.8 mmia
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Abbildung 22: Zunahme der Winterniederschlége in der Gemeinde Bersenbrtick.
Quelle: GreenAdapt auf Basis von DWD-Daten, 2025.

Die zunehmende Haufigkeit und Intensitat von Starkregenereignissen im Zuge des Kli-
mawandels stellt viele Standorte vor neue Herausforderungen. Neben der oberflach-
lichen Entwasserung spielt auch die Beschaffenheit des Bodens eine entscheidende
Rolle bei der Frage, wie gut ein Geldnde mit extremen Niederschldgen umgehen kann.

Betroffenheit durch Starkregen
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Fur die Bewertung der Starkregenbetroffenheit
am Standort des Hauses Am Bokeler Bach ist die
Betrachtung des Bodentyps besonders auf-
schlussreich. Vor Ort liegt ein tiefgrindiger Gley-
boden vor, wie er typisch flir Auenbereiche in der
Nahe von FlieBgewassern ist. Solche Boden sind
durch wiederkehrende Uberflutungen und hohe
Grundwasserstande entstanden.

Dieser Bodentyp ist nur eingeschrankt versicke-
rungsfahig: Der lehmige Oberboden nimmt Was-
ser langsam auf, die Infiltrationsrate ist gering bis
maBig. Die Versickerungsgeschwindigkeit ist ins-
gesamt niedrig, was bei Starkregen zu verstark-
8 P =| p ===~ tem Oberflachenabfluss fihren kann.

- W —— Wird der Unterboden nach langeren Nieder-

Lair—, L&\ §' schlagsphasen wassergeséttigt — was infolge kli-

\'J 5 " matischer Verdnderungen insbesondere im Win-

4\.,_\ 5 - 1 , ter haufiger zu erwarten ist — kann sich das Was-

ok ¥ 1 _'\ \\‘ ser im oberflaichennahen Bereich stauen. Dies

Abbildung 23: Vorkommen des tiefen Gleys beglnstigt die Entstehung von Staunasse und
(blauer Bereich). Quelle: Bundesamt fiir Uberflutungen.

Kartographie und Geodésie, 2024.
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2.3.2 Starkregen im AuBenbereich

Um die Starkregenbetroffenheit der Einrichtung zu analysieren, wurde die Hinweis-
karte Starkregen ausgewertet. Diese wurde flr das Land Niedersachsen vom Nieder-
sachsischen Landesbetriebs flir Wasserwirtschaft, Kisten- und Naturschutz
(NLWKN) 2024 im Geoportal des Bundes veroffentlicht. Es gibt Modellierungen und
Karten fur zwei Niederschlagsszenarien: Zum einen ein auBergewdhnliches Ereignis
(100-jahrlich, Starkregenindex 7), zum anderen ein extremes Ereignis (100 mm/h Nie-
derschlag, Starkregenindex 8-12).

Nachfolgend wird die modellierte Situation fir ein auBergewohnliches Starkregener-
eignis um das Haus Am Bokeler Bach erortert.

NI Starkregen: Gewdsser

><< 10 cm
10 bis < 30 cm
30 bis < 50 cm
-SO bis < 100 cm
.100 bis < 200 cm
-200 bis < 400 cm
=L 4 B-- «0
= -
W ;y;t Abbildung 24: Ausschnitt aus der

Y

® * Bergewohnliches Ereignis.

und Geodaésie, 2024.

Die Hinweiskarte Starkregen zeigt fur ein auBergewdhnliches Ereignis groBflachige
Uberschwemmungen im Umfeld der Einrichtung. Gut sichtbar ist der Verlauf des Bo-
keler Baches im unteren Bereich des Kartenausschnittes, parallel zur Priggenhagener
StraBe.

Uberflutet werden bei einem auBergewdhnlichen Ereignis der Bereich des Bahn-
damms und die Flachen westlich davon im Umfeld des Regenriickhaltebeckens und
des dortigen Spielplatzes.

Uber die StraBe Am Bahndamm (im oberen Bereich der Hinweiskarte) und die Franz-
Hecker-StraBe ostlich der Einrichtung lauft Regenwasser bei einem auBergewohnli-
chen Starkregenereignis hangabwarts aus dem Wohngebiet in den StraBenbereich
vor dem Haus Am Bokeler Bach.

Betroffenheit durch Starkregen

' - Hinweiskarte Starkregen fir ein au-
¥

ot __z Quelle: Bundesamt fiir Kartographie
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Abbildung 25: Der Bokeler Bach
Unterfiihrung unter die Franz-Hecker-StraBe.
Quelle: GreenAdapt, 2024.

r das Haus Am Bokeler Bach

Gleichzeitig kann der Bokeler Bach bei Starkregen
sein, in einem Graben liegendes Bett, verlassen.
Besonders der Bereich der Unterfihrung unter der
Franz-Hecker-StraBe ware daflir pradestiniert, da
der Querschnitt des Rohres (vgl. nebenstehendes
Foto) der limitierende Faktor fir den Durchfluss
ist. Sollten sich hier angespiilte Aste verkanten,
wurde dies zu einem Aufstauen fihren.

Das Wasser wurde zunachst in die zuflieBenden
Rohre und Graben zuriickdricken. Wenn das Gra-
bensystem die Wassermengen nicht mehr fassen

im Bereich der ~ kann, wiirde zunachst die Kreuzung Franz-Hecker-

StraBe / Priggenhagener Str. Uberschwemmt. Das
Wasser kann sich von dort in die tieferliegenden

Bereiche der Franz-Hecker-StraBe sowie schlussendlich in den angrenzenden Garten

der Einrichtung ausbreiten.

R4

Abbildung 26: Bewachsene Versicke-
rungsmulde im &stlichen Teil des
Grundstiicks. Quelle: GreenAdapt, 2024.

Im &stlichen Bereich des Gartens befindet sich eine an-
gelegte Versickerungsmulde, in die das Niederschlags-
wasser der Dachflachen eingeleitet wird. Diese Mulde
ist iber einen Uberlauf an das Grabensystem sowie an
den Bokeler Bach angeschlossen. Der Uberlauf scheint
durch eine Rickschlagklappe oder ein Ventil gesichert
zu sein; der technische Zustand und die Funktionsfahig-
keit dieser Rickstausicherung sind jedoch unklar. Im
Falle von Starkregenereignissen besteht die Gefahr, dass
es durch Fehlfunktion der Rlckstauklappe bei einem
Ubertreten des Bokeler Baches und einer Uberschwem-
mung des StraBenraums auch zu einem Rickfluss von
Wasser auf das Grundstiick der Einrichtung kommt.

Insbesondere bei einem hydrologischen Extremereignis
kénnte Wasser Uber das offene Graben- und unterirdi-
sche Rohrsystem auf das Gelande der Einrichtung zu-
riickdriicken und dort zu Uberflutungen filhren. Dies
hatte weitreichende Auswirkungen flr die
Bewohner*innen und das Personal (vgl. Kapitel 2.3.3

Starkregen an Gebauden und Kapitel 2.5 Betroffenheiten durch Stromausfalle).
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Zum Bahndamm und zur Franz-Hecker-
StraBe wurde ein kleinformatiger Wall als
Erdaufschuittung, entlang der durch eindrin-
gendes Wasser besonders geféahrdeten
Grundstucksgrenzen, errichtet. Er soll das
Eindringen von Oberflachenwasser verhin-
dern und erfullt damit eine wichtige Barri-
ere- und Schutzfunktion gegenuber von au-
Ben zuflieBendem Oberflachenwasser. Laut
Hinweiskarte Starkregen gibt es Richtung
Bahndamm zumindest eine Stelle, an der
Wall nur schmal ausgelegt ist, was ein
Durchsickern oder Durchweichen des Walls
bei anstehendem Wasser beglinstigt.

Auf der Nordseite des Grundsttiicks Richtung
Brachfliche und der dahinterliegenden
StraBe am Bahndamm wurde der Wall nicht
vom Bahndamm weiter Richtung Parkplatz
gefuhrt. Auf der Nordseite ist das Gelande
damit nicht durch einen Wall nach auBen hin
geschutzt.

Hier wurde in der Vergangenheit bereits
mehrfach oberflachlich stehendes Wasser
im Bereich der Nebengebdude beobachtet.
Mdalltonnen-Hauschen, Schuppen und
Schaukel standen in der Vergangenheit be-
reits geringfligig unter Wasser. GroBe
Schaden sind jedoch nicht entstanden. Die
Hinweiskarte Starkregen weist flr diesen
Bereich auch relativ groBe
Uberschwemmungsfléchen aus, der
Bereich liegt insgesamt etwas tiefer als die
Einrichtung.

Die Dacher der hier stehenden Nebenge-
baude entwassern mit ihren Fallrohren zu-
dem direkt auf den Boden neben den
Gebauden und bringen zusatzlichen Was-
sereintrag.

Betroffenheit durch Starkregen
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Abbildung 27: Bewachsener Erdwall mit Sitzbank
im Vordergrund. Quelle: GreenAdapt, 2024.

Abbildung 28: Nebengeb&ude im nordwestli-
chen Teil des Grundstticks. Quelle: GreenAdapt,
2024.

Abbildung 29: Nordlich angrenzende Brachfla-
che mit Baustelleneinrichtung. Quelle:
GreenAdapt, 2024.
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Der Neubau einer Pflegeeinrichtung auf der nérdlich angrenzenden Brachflache kann
durch die zusétzliche Versiegelung die Starkregen- und Uberschwemmungsproble-
matik verschéarfen.

Abbildung 30: Gepflasterter Innenhof.
Quelle: GreenAdapt, 2024.

Parkplatz. Quelle: GreenAdapt, 2024.

Abbildung 31: Rasengittersteine am

Abbildung 32: Wettergeschdtzter Wartebereich

Der Innenhof der Einrichtung wird in der Hinweiskarte Stark-
regen bei einem auBergewdhnlichen Starkregenereignis in
seinem zentralen Bereich als Uberschwemmungsgefahrdet
ausgewiesen. Der gepflasterte Hof kann das Wasser bei
leichten Regenfallen Uber die Fugen versickern. Zusétzlich
entwassert der Hof Uber mittig gelegene Sinkkasten / Ent-
wasserungseinladsse in das unterirdische Entwasserungs-
system. Entscheidend ist also, ob das Entwasserungssys-
tem in der Lage bleibt, das Wasser vom Hof abzuflihren oder
von der Menge am Wasser im System Uberlastet wird. Lau-
beintrag kdnnte zudem die Entwasserungseinldsse zuset-
zen.

Um versiegelte Flachen zu reduzieren und Niederschlage
besser zu versickern, wurde der Parkplatz mit Rasengitter-
steinen im Bereich der Parktaschen ausgekleidet.

Am Parkplatz wurde ein Wetterschutzhauschen errichtet. Es
ermoglicht es, auf Abholungen zu warten oder sich bei
Schauern kurzzeitig unterzustellen. Eine Sitzbank fur Aufent-
halte ist nicht vorhanden. Die Bewohner:innen halten sich
hier jedoch auch nicht auf, da die Transportdienste die Men-
schen direkt aus den Gebauden abholen bzw. dorthin wieder
zurlickbegleiten.

am Parkplatz. Quelle: GreenAdapt, 2024.
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2.3.3 Starkregen an den Gebauden

Die Gebaude sind Uber eine Galerie miteinander verbunden. Diese bietet im Erdge-
schoss einen Uberdachten, witterungsgeschutzten Rundweg, wahrend sie im ersten
Obergeschoss als offene, nicht iberdachte Verbindung ausgefuhrt ist. Dort sind Per-
sonen beim Wechsel zwischen den Gebauden Starkregen und anderen Wetterextre-

men ausgesetzt.

Die entlang des 1. OG verlaufende Freigalerie
neigt an einigen Stellen zur Pfltzenbildung.
Diese sorgen fur eine erhdhte Rutschgefahr
bei Regen und Eis und schranken die Barriere-
freiheit ein. Wie auf dem Bild zu sehen, be-
gunstigen haufig feuchte Stellen die Bildung
von Algen oder Moos und durch das Wasser
kann langfristig die Substanz beschadigt wer-
den.

Positiv fallt auf, dass die Terrassen der Wohn-
gruppen mit Hilfe von Schragdéchern vor di-
rektem Niederschlag geschuitzt werden, was
zusatzlich auch Schaden am Mauerwerk vor-
beugt. Auch das Kiesbett, welches entlang

\ \'n !;:

Abbildung 33: Wasseransammlung auf der
Freigalerie. Quelle: GreenAdapt, 2024.

der Fassade verlauft, wirkt sich positiv auf den Schutz des Geb&udes aus, indem es
als Spritzwasserschutz fungiert und die Fassadenentwasserung unterstutzt.
Entwasserungsrinnen vor den Turen dienen dazu, Wasser bei Starkregen vom Eindrin-
gen in das Gebdude abzuhalten. Um die Funktion solcher Abflussmoglichkeiten zu
gewahrleisten, mussen sie weiterhin frei von Laub gehalten werden.

Die auf der Westseite stehenden Ge-
baude des Hauses Am Bokeler Bach sind
laut der Hinweiskarte Starkregen bei ei-
nem auBergewodhnlichen Ereignis durch
eine bis an die Gebaude heranreichende
Uberflutung gefahrdet. Dann kénnen
Schaden am Mauerwerk entstehen und
Wasser durch die Turen eindringen. Ein-
zelne Turbereiche in den nordwestlichen
Gebéuden wurden von der Einrichtung
als potenzielle Eintrittspunkte fur Stark-
regen identifiziert, darunter die Tir zum
Elektroraum (vgl. Kapitel 2.5 zur Betrof-
fenheit gegenliber Stromausfallen).

Abbildung 34: Entwasserungsrinne vor TUr.
Quelle: GreenAdapt, 2024.

Betroffenheit durch Starkregen
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Bei der Begehung wurde darauf hingewiesen, dass in der Vergangenheitan dem in der
Nordwestecke stehenden Geb&ude Feuchtigkeitim Bereich des Mauerwerkes festge-
stellt wurde. Dies kann durch eine unzureichende Abdichtung des Sockels bzw. des
Fundamentes oder gar durch anstehendes Wasser verursacht worden sein.

NI Starkregen: Gewiisser
7
NI Starkregen: FlieRrichtung auRergewdhnlich

—

NI Starkregen: Uberflutungstiefe extrem

><< 10 cm
10 bis < 30 cm
30 bis < S0 cm
Pso bis < 100 cn
.100 bis < 200 cm
.200 bis < 400 cm

.>- 400 cm

Abbildung 35: Uberschwemmung bei einem extremen Starkregenereignis. Quelle: Quelle: Bun-
desamt fir Kartographie und Geodésie, 2024.

Bis an die 6stlichen Gebaude der Einrichtung wirde das Wasser erst bei einem extre-
men Ereignis heranreichen. Bei einem extremen Starkregenereignis kann entspre-
chend der Hinweiskarte Starkregen davon ausgegangen werden, dass das komplette
AuBengelande und auch die Erdgeschosse der Gebaude Uberflutet waren. Auf der
Westseite der Gebaude kénnten Uberflutungstiefen von bis zu einem Meter erreicht
werden. Ein solches Ereignis ist jedoch sehr selten, tritt statistisch etwa alle 1000
Jahre auf.

Bei einer flachigen Uberschwemmung des Grundstiicks wéren die bisherigen Schutz-
maBnahmen an den Gebauden wie Entwasserungsrinnen und Tauchpumpen tber-
fordert und wirkungslos. Das Wasser wirde in die Gebaude eindringen. Dort wirde
das Wasser erhebliche Schaden an der Gebaudesubstanz und der Einrichtung verur-
sachen. Zentimeter- oder Dezimeter-hohes Wasser in der Einrichtung wirde einen
katastrophalen baulichen, organisatorischen und finanziellen Schaden verursachen
und die Einrichtung Uber langere Zeit unbewohnbar und unbenutzbar machen.

Bei einem extremen Starkregenereignis ist ein Aufenthalt in den Erdgeschossen nicht
mehr moéglich und gefahrlich. In diesem Fall wéare eine rechtzeitige Evakuierung der
Einrichtung erforderlich, sollte dies aufgrund unpassierbarer Wege und fehlender
Transportmittel nicht moglich sein, bleibt nur der Riickzug ins Obergeschoss. Dieser
kann jedoch durch tberflutungsbedingte Stromausfalle erheblich erschwert werden,
da mobilitatseingeschrankten Personen der Fahrstuhl nicht zur Verfiigung steht und
sie ggf. kraft- und zeitaufwendig von Mitarbeitenden mit Rollstiihlen oder Tragehilfen
hochgetragen werden mussten. Es muss sichergestellt werden, dass eine Evakuie-
rung schnell und zu jeder Zeit moglich ist.
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2.4 Betroffenheit durch Sturm
und Starkwind

Das ,Haus Am Bokeler Bach* liegt im norddstlichen Leebereich der westlich vorgela-
gerten Ankumer Hohe. Diese leicht erhdhte Moranenlandschaft wirkt bei denim nord-
westdeutschen Raum vorherrschenden Stdwest- und Westwinden als natirliche
Windbarriere. In der Folge ist Bersenbrick — und damit auch das Haus Am Bokeler
Bach - haufiger von abgeschwachten Windstromungen, jedoch auch von lokalen Tur-
bulenzen und Windverwirbelungen betroffen, wie sie typisch fur Leelagen sind.

Die Einrichtung befindet sich in einem aufgelockerten Siedlungsgebiet mit Einzelbe-
bauung und weitraumigen Grundstiicken. Sie ist von zahlreichen hohen Baumen um-
geben, die zum Mikroklima beitragen, aber gleichzeitig spezifische Risiken bergen: Bei
starken Winden besteht durch herabfallende Aste, umstiirzende Baume oder split-
ternde Baumkronen eine erhdhte Gefahrdung fur Personen im AuBenbereich, Ge-
baude und AuBenanlagen. Auch in den Tagen nach Starkwindereignissen kénnen
noch Gefahrdungen bestehen, etwa durch abgebrochene Aste, die zunachst in
Baumkronen hangen bleiben.

Die ringférmige Bebauungsstruktur der Einrichtung mit Abstadnden und Durchgangen
zwischen den Gebéaudeteilen beglinstigt die Entstehung von Windkanélen zwischen
den Gebauden bzw. Gebaudeteilen, in denen sich Béen verstarken konnen. Dies kann
bei Sturm den Wechsel zwischen den Gebaudeteilen erschweren, schlieBlich mus-
sen dazu teilweise die Gebaude verlassen werden. Auf der Freigalerie im 1. OG, die
als Rundweg den Innenhof umfasst, sind Personen dem Wind besonders ausgesetzt.
Am Parkplatz gibt es hingegen ein Wetterschutzhauschen, dass ein sicheres Warten
auf Transportdienste ermdglicht.

Temporare Verschattungseinrichtungen wie Sonnenschirme sind ebenfalls anfallig
far Starkwinde. Auch Gartenmobel und andere Gegenstande konnen auf den Terras-
sen oder im Innenhof durch starke Windst6Be umgeweht werden.

Betroffenheit durch Sturm und Starkwind
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Einrichtungen wie das Haus Am Bokeler Bach, die Menschen mit geistiger und mehr-
facher Behinderung betreuen, sind in besonderem MaBe auf eine verlassliche Strom-
versorgung angewiesen. Ein Stromausfall kann dort nicht nur organisatorische Prob-
leme verursachen, sondern auch zu gravierenden gesundheitlichen und psychosozi-
alen Risiken fihren. Auch wenn Stromausfalle in Deutschland statistisch selten sind
und im Durchschnitt nur etwa 13 Minuten andauern (Bundesnetzagentur 2024), mus-
sen Einrichtungen mit vulnerablen Zielgruppen auch auf auBergewdhnliche Ereig-
nisse vorbereitet sein.

Ursachen fiir stromauslosende Extremwettereinfliisse:

Die Risiken flr stromauslosende Ereignisse am Haus Am Bokeler Bach lassen sich in
zwei Kategorien unterteilen:

Standortspezifische Risiken:

Starkregenereignisse konnen durch Riickstau, Uberflutung
oder eindringendes Wasser — etwa bei an der Tir anstehen-
dem Oberflachenwasser — zu direkten Schaden an der
elektrischen Infrastruktur fihren, auch ohne, dass bauliche
Mangel vorliegen. Die Starkregenhinweiskarte des NLWKN
weist fir ein 100-jahrliches Ereignis (Starkregenindex 7)
groBflachige Uberflutungen im unmittelbaren Umfeld der
Einrichtung aus, insbesondere uber die Franz-Hecker-
StraBe, den Bahndamm sowie durch einen potenziellen
Ruckstau des Bokeler Bachs.

Uberflutungsgefahrdung der technischen Infrastruktur:

Besonders kritisch ist die Lage des Elektro- und Hausan-
schlussraumes in der nordwestlichen Gebaudeecke: Bei
Starkregen besteht das Risiko, dass durch die Tir eindrin-
gendes Wasser die Elektrik schadigt. Dort und auch in ande-
ren Gebauden kann eindringendes Wasser die Sicherungen
auslosen.

£ M /

Abbildung 36: Boden des Elektroraumes.  zwar verfligt der Elektro- und Hausanschlussraum Gber ei-
Quelle: GreenAdapt, 2024.

nen Pumpensumpf und eine Tauchpumpe, deren Funktion
ist jedoch an eine funktionierende Stromversorgung sowie ein leistungsfahiges Ent-
wasserungssystem gebunden.

Standortunabhéngige bzw. theoretische Risiken:

e Orkanartige Stiirme oder ,,Downbursts“ kdnnen Stromleitungen abreiBen, Mas-
ten umstiirzen oder Uberspannungen erzeugen —auch ohne direkten Schaden am
Gebaude.
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e Hitzewellen erhéhen die Netzlast massiv (z. B. durch Kihlgerate) und kénnen
Transformatoren und Leitungen Uberlasten.

e Eisregen und Nassschnee belasten Freileitungen durch Anlagerungen; bei Lei-
tungsabriss drohen mehrstiindige Blackouts.

e Technisches Versagen (z. B. Trafobrand, Kurzschluss) oder Cyber-/Sabotage-
akte auf kritische Infrastruktur stellen theoretische, standortunabhangige Risiko-
faktoren dar, die insbesondere bei gleichzeitig auftretenden Extremwettern zu-
satzliche Auswirkungen haben kénnen. in der nordwestlichen Gebaudeecke: Bei
Starkregen besteht das Risiko, dass durch die Tlr eindringendes Wasser die Elekt-
rik schadigt.

Auswirkungen eines Stromausfalls fiir die Einrichtung

Besonders bei einem starkregen- oder hochwasserbedingten Stromausfall entstehen
nichtnurindirekte, sondern auch unmittelbare Gefahren durch das ansteigende Was-
ser selbst. In solchen Féllen ist davon auszugehen, dass eine Evakuierung der Ein-
richtung erforderlich wird - idealerweise bevor ein Stromausfall die Mobilitat, Kom-
munikation und Koordination erheblich einschrankt. Das Zeitfenster zur Reaktion
kann hierbei sehr klein sein, weshalb vorbereitete Ablaufplane, Vermeidung redun-
danter Kommunikation und fruhzeitige Entscheidungskriterien zur Evakuierung es-
senziell sind.

Ein Stromausfall von mehreren Stunden hat im Haus Am Bokeler Bach erhebliche
Auswirkungen. Tagsuber ist ein solcher Ausfall tendenziell mit weniger unmittelbaren
Auswirkungen auf die Bewohner:innen verbunden, da sich viele von ihnen wahrend
dieser Zeit nicht im Haus aufhalten, sondern in den Werkstatten flir Menschen mit
Behinderung oder in externen Beschéaftigungs- und QualifizierungsmaBnahmen tatig
sind. Besonders kritisch sind Stromausféalle in den Nachtstunden, da dannin der Re-
gel nur wenige Mitarbeitende vor Ort sind und sowohl Reaktionszeiten als auch per-
sonelle Ressourcen stark eingeschrankt sind. Dabei sind nicht nur die technischen,
sondern insbesondere die psychosozialen Folgen fur die Bewohner:innen zu beach-
ten. Zudem istim Winter damit zu rechnen, dass die Innentemperaturen aufgrund der
kleinen Gebaudevolumina und vieler exponierter AuBenfladchen rasch absinken. Da
sich viele der alteren und pflegebedrftigen Bewohner:innen wenig bewegen, besteht
ein erhdhtes Risiko der Auskiihlung.

Unmittelbare Risiken durch Stromausfall:

e Medizinische Geréte sind in der Einrichtung nur in begrenztem Umfang im Ein-
satz. Zwar gibt es einzelne unterstitzende Systeme wie z. B. elektrisch verstell-
bare Pflegebetten oder punktuell eingesetzte Therapiegerate, ein vollstandiger
medizinischer Betrieb mit lebenserhaltenden Apparaten besteht jedoch nicht.
Dennoch kann ein Stromausfall zu Beeintrachtigungen im Pflegealltag fuhren
(auch z. B. durch Ausfall von Licht oder Warmwasserversorgung).

e Aufziige und Treppenlifte funktionieren nicht mehr. Nicht gehfahige Personen
kénnen die Etagen nicht mehr wechseln. Eine manuelle Evakuierung ist krafte-
zehrend und risikobehaftet.

o Pumpensysteme fiir die Entwésserung fallen aus. Steigt das Wasser in den Tech-
nikraum, kann es die Hauptverteilung iberschwemmen und irreparable Schaden
verursachen. Ein Notstromaggregat, liber das die Heilpadagogische Hilfe Bersen-
briick zwar verflgt, musste erst herangeschafft und in Gang gesetzt werden. Da
die Tur zum Elektroraum fur ein Abpumpen geoffnet werden musste, wurde bei

Betroffenheit durch Stromausfélle
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davor im Garten anstehendem Wasser direkt neues Wasser in den Raum nach-
stromen.

Psychosoziale Risiken:

o Routinenfallen aus: Gerade Menschen mit kognitiven Einschrankungen oder Au-
tismus sind stark auf verlassliche Ablaufe und strukturierte Tagespléane angewie-
sen. Ein Stromausfall unterbricht diese gewohnten Strukturen abrupt: Mahlzeiten
kénnen nicht wie gewohnt zubereitet oder zu den ublichen Zeiten angeboten wer-
den, Aufzlge stehen still, Beschaftigungsangebote entfallen, und therapeutische
Routinen (z. B. festgelegte Tagesgruppen, Aufgaben oder Ablaufe) werden unter-
brochen. Auch die betreuerseitige Tagesorganisation kann ins Wanken geraten,
wenn technische Hilfsmittel oder Kommunikationswege nicht verfugbar sind.
Diese UnregelmaBigkeiten im Tagesverlauf kdnnen bei den Bewohner:innen zu er-
heblicher Verunsicherung fuhren — etwa durch das Ausbleiben erwarteter Betreu-
ungsschritte, Wartezeiten oder veranderte Ansprechpartner:innen. In der Folge
drohen Angste, Riickzug oder herausforderndes Verhalten. Ohne vorgeplante Al-
ternativroutinen oder vorbereitete Interventionspléne wird es flur Mitarbeitende
deutlich schwieriger, Stabilitat und Verlasslichkeit zu vermitteln.

Licht und akustische Reize: Dunkelheit, das Anlaufen von Notstromaggregaten oder
plotzliche Stille kdnnen sensorisch Gberfordernd wirken. Besonders im Winter ist zu
beachten, dass es bereits am spaten Nachmittag dunkel wird und ein Stromausfall
dazu flihrt, dass die Bewohner:innen Gber Stunden im Dunkeln sitzen — oftmals ohne
zu wissen, wie lange dieser Zustand andauern wird. Diese Unsicherheit kann das Ge-
fahlvon Kontrollverlust und Angst verstarken.

Kommunikation und Assistenz: Digitale Hilfsmittel wie Tablets fir nonverbale Kom-
munikation, Rufanlagen oder Sprachverstarker fallen aus.

Folgewirkungen in der Versorgung:

Die Kiihlkette fir Medikamente (z. B. Insulin, Epilepsiemittel) wird unterbrochen,
wenn die Kiihlschranke Uber eine langere Zeit ohne Strom sind.

Essensversorgung ist grundsatzlich sichergestellt, da das Essen extern gekocht und
angeliefert wird. Allerdings ist im Stromausfallfall die Zubereitung von warmen Ge-
tranken sowie das Kiihlen verderblicher Lebensmittel innerhalb der Einrichtung nicht
mehr moglich.

Pflegedokumentation und Dienstplanung missen auf Papier umgestellt werden;
Fehleranfalligkeit steigt.

Kritische Strombedarfe im Notfall
Folgende Stromverbraucher missen im Notfall priorisiert versorgt werden:

Pflegeunterstiitzende elektrische Geréate - z. B. Pflegebetten, punktuelle Therapie-
technik

Pumpensumpf / Entwéasserung — Schutz der elektrischen Infrastruktur
Licht und Sicherheitstechnik — Orientierung, Fluchtweg, Brandschutz

Kommunikation / Notrufsysteme - Kommunikationsinfrastruktur wie Rufanlagen,
Telefone, Internetrouter und hausinterne Kommunikationshilfen
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Aufziige oder mobile Evakuierungshilfen — bei Ausfall der Aufzlige stehen Evakuie-
rungsrutschen zur Verfligung, die einen Etagenwechsel nach unten auch ohne Strom
ermoglichen. |hr Einsatz ist jedoch fur das Personal kérperlich aufwandig, potenziell
verletzungsanfallig und psychisch belastend — insbesondere bei nachtlicher Evakuie-
rung oder im Umgang mit verunsicherten Bewohner:innen. Ein Riickweg nach oben,
etwa in die privaten Zimmer, ist Uber diese Rutschen nicht moglich und musste z. B.
im Fall von Uberflutung kraftezehrend mit Tragehilfen durch die Mitarbeitenden erfol-
gen.

Minimalbetrieb der IT / Pflegedokumentation — Umstieg auf papierbasierte Doku-
mentation und Planung muss moglich und vorbereitet sein.

Stromausfélle bleiben seltene Ereignisse — doch in einer Einrichtung flir Menschen
mit Behinderung kdnnen sie weiterreichende Folgen haben. Die Steigerung der Resi-
lienz gegenuiber Stromausfallen schitzt Bewohner:innen und Mitarbeiter:innen.

Betroffenheit durch Stromausfélle
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sowohl ein Beitrag fur den Klimaschutz als auch fur die Klimaanpassung geleistet

3 Klimaanpassungsplan

Synergien zwischen Zielen nachhaltiger Entwicklung

Klimaanpassung ist nicht
isoliert zu betrachten,

: o 23 gt e %, ZIELE FUR £
3.1 Strategle Zur bale und lokale Heraus- e s NACHHALTIGE

forderungen, die eben-

M falls verfolgt werden mis- “‘ ENTWICKLU NG
Kl.l maa n pa SSU ng sen. Die Vgereinten Natio-

nen haben 17 Ziele fir ,.;iqung 38: Schriftzug der Ziele fur nachhaltige Entwicklung.
eine nachhaltige Ent- oyce: Bundesregierung, 2024.
wicklung (Sustainable

1\

3.1.1 Klimaanpassung und andere Nachhaltigkeitsziele Development Goals - SDGs) vereinbart, die bis 2030 umgesetzt werden sollen. In
) ] o o Deutschland werden diese globalen Ziele mit der Deutschen Nachhaltigkeitsstra-
Klimaanpassung in Kombination mit Klimaschutz tegie (DNS) umgesetzt. Das Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach

adressiert mehrere dieser Ziele (vgl. nachfolgende Tabelle). Der Beitrag der Klimaan-
passungsmaBnahmen wird in den MaBnahmensteckbriefen unter dem Aspekt
»Nachhaltigkeit” jeweils nochmal konkret zu den einzelnen MaBnahmen benannt.

Die beschrieben Klimaveranderungen und die daraus resultierenden Betroffenheiten
(vgl. Kapitel 2) zeigen die Notwendigkeit zum Handeln. Der Klimawandel schreitet vo-
ran und die Folgen sind schon heute fiir das Haus Am Bokeler Bach spurbar. Beim
Handeln mussen Klimaschutz und Klimaanpassung Hand in Hand gehen.

Klimawandelanpassung, also das rechtzeitige Vorbereiten auf die kiinftig zu erwar- Tabelle 2: Beziige zwischen Klimaanpassung und anderen Nachhaltigkeitszielen

SDG SDG-Ziel Méglicher Beitrag der Klimaanpassung im Haus
KLIMAWANDEL Am Bokeler Bach zum SDG-Ziel
e | Gesundheit und MaBnahmen zur Hitzepravention (z. B. Verschat-
Bekampfilng dat Bekampfung derFolgen LB | Wohlergehen tung, Raumklimaiiberwachung) schiitzen die Ge-
Vo ehentduneh Sareh sundheit vulnerabler Bewohner:innen und Mitar-
- beitender.
KLIMASCHUTZ ANPASSUNG Hochwertige Bildung | Schulungen und SensibilisierungsmaBnahmen
starken die Kompetenzen von Mitarbeiter:innen
= MaRnahmen, um die = MaRnahmen, um die zum Umgang mit klimabedingten Gesundheitsrisi-
Reduktion von unvermeidbaren Folgen ken.

Tremh:[:"z%i::;‘::mnen e Ktl):emwa.a.\ﬁ?gn::ls 2 Sauberes Wasser Sparsamer Umgang mit Wasser und Bewasse-
und Sanitareinrich- rungsstrategien bei Trockenheit férdern eine nach-

tungen haltige Nutzung der Ressource Wasser.

Bezahlbare und sau- | Optimierung von Luftungs-, Heiz- und Verschat-
Abbildung 37: Klimaanpassung und Klimaschutz als Konzepte, um den Klimawandel bere Energie tungsverhalten tragt zur Senkung des Energiever-
entgegenzuwirken. Quelle: GreenAdapt, 2025 angelehnt an: NLWKN, 2024. brauchs bei.

tenden klimatischen Bedingungen wird zugleich immer notwendiger, um die sich
sonst intensivierenden negativen Auswirkungen auf das Haus Am Bokeler Bach zu

Industrie, Innovation | Technische MaBnahmen foérdern klimaresiliente
und Infrastruktur und gesunde Gebaude. Es wird eine widerstands-
fahige Infrastruktur geschaffen, die bei Extremwet-
ter wie Starkregen funktionsfahig und sicher bleibt.

begrenzen.

Anstrengungen zum Klimaschutz global und lokal sind weiterhin notwendig, um
durch die Reduktion von Treibhausgasen das Voranschreiten des Klimawandels zu

verlangsamen und so weit zu begrenzen, dass ein Leben unter diesen Bedingungen
moglich bleibt. Insbesondere mit naturbasierten und passiven Lésungen kann

43 Strategie zur Klimaanpassung
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Nachhaltige Stadte
und Gemeinden

Klimaanpassung verbessert die Lebensqualitat
vulnerable Bewohner:innen und tragt so zu inklusi-
ven, sicheren und nachhaltigen Siedlungsstruktu-
ren bei.

16 FRIEDEN,

GERECHTIGKEIT
UND STARKE
INSTITUTIONEN

¥,

1 PARTNER-

SCHAFTEN
ZUR ERREICHUNG

DERZIELE

MaBnahmen zum Kli-
maschutz (und zur
Klimaanpassung)

Energieeffizientes Verhalten und Bewusstseinsbil-
dung kann aktivzum Klimaschutz beitragen. Klima-
anpassung ist in jeder MaBnahme des Konzeptes
das Leitziel.

Leben an Land

Durch standort- und klimagerechte Bepflanzung
und die Beobachtung von Vegetationsschaden
kann zum Erhalt und zur Widerstandsfahigkeit lo-
kaler Okosysteme beitragen werden.

Frieden, Gerechtig-
keit und starke Insti-
tutionen

Durch die systematische Auseinandersetzung mit
Klimarisiken starkt die HpH ihre institutionelle
Resilienz. Die entwickelten MaBnahmen und Er-
fahrungen konnen teilweise auf andere Standorte
Ubertragen werden und foérdern so den Aufbau star-
ker und handlungsfahiger Organisationen im sozia-
len Sektor.

Partnerschaften zur
Erreichung der Ziele

Kooperationen bei Schulungen und Wissensauf-
bau starken Netzwerke und gemeinsames Lernen.

Arten der Klimaanpassung und ihre Kombination

Um das Haus Am Bokeler Bach resilienter im Klimawandel zu gestalten und die nega-
tiven Auswirkungen zu reduzieren, wurde ein Klimaanpassungsplan entwickelt, wel-
cher aus einem vielseitigen MaBnahmenpaket besteht. Die MaBnahmen sind geeig-
net, die im vorigen Kapitel identifizierten negativen Auswirkungen von Klimaverande-
rungen und Extremwetterereignissen merklich zu mindern. Der Klimaanpassungs-
plan beruht auf MaBnahmenvorschlagen der beteiligten Fachbiros und wurde zu-
sammen mit der Einrichtung abgestimmt.

Die Klimawirkungen Hitze, Trockenheit, Starkregen, Uberschwemmungen und Stark-
wind werden adressiert. Die Einrichtung wird damit also auf ein breites Spektrum an
Herausforderungen integriert vorbereitet.
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Das Konzept zielt darauf ab, die Resilienz der Einrichtung beziiglich verschiedenen
Bedrohungslagen zu starken. Einhergehend mit Extremwetterereignissen kann dies

Umgang damit behandelt wird.

einen Stromausfall umfassen, weshalb im Konzept auch die Vorbereitung und der d\/

Strategien der

Zur Anwendung kommt ein Strategie-Mix. Klimaanpassung

Es ist das Zusammenspiel unterschiedli-

cher Strategie- bzw. MaBnahmenarten, das

eine umfassende Anpassung der Einrich- | Griine Blaue Graue Soziale

tung an den Klimawandel ermdoglicht. Dazu
gehoren:

Abbildung 39: Strategien der Klimaanpassung.

Naturbasierte Losungen stehen fur die
Klimaanpassung wo immer moglich im Vor-
dergrund, um auch einen Beitrag fir den Klimaschutz, den Ressourcenschutz und
die Biodiversitat zu leisten. Das sind MaBnahmen, die sich die positiven Effekte von
Vegetation (grine MaBnahmen), oder Regenwasser (blaue MaBnahmen) zunutze
machen.

Quelle: GreenAdapt, 2024.

Technische/Graue MaBnahmen kénnen effiziente Méglichkeiten bieten, etwa um
Warme aus dem Gebaude abzuleiten. Nicht jede Klimawirkung / Betroffenheit lasst
sich mit naturbasierten MaBnahmen adressieren, ihr Einsatz ist z.B. nicht Uberall
moglich — etwa in Innenrdumen. So haben ,graue” (d.h. bauliche oder technische)
MaBnahmen ihre Berechtigung im Strategie-Mix. Sie wurden einer Nachhaltigkeits-
prufung unterzogen (vgl. MaBnahmensteckbriefe), das heiBt nur dort eingeplant, wo
naturbasierte MaBnahmen allein nicht ausreichen bzw. nicht moglich sind.

Die Menschen in der Einrichtung konnen einen Beitrag zur Klimaanpassung leisten
und selbstwirksam werden. Sie sind nicht allein den Rahmenbedingungen ausge-
setzt, sondern sie kdnnen gemeinsam aktiv werden. Das Klimaanpassungskonzept
enthalt deshalb auch ,nicht-investive/organisatorische MaBnahmen*“.

Es gibt fur eine Klimawirkung / Betroffenheit meist nicht eine einzelne Losung. Viel-
mehr ist es die Summe an MaBnahmen, die im Ergebnis die negativen Auswirkun-
gen wirksam reduzieren oder gar verhindern kann.

Idealerweise sind MaBnahmen in mehrfacher Hinsicht fir die Klimaanpassung
sinnvoll (,Win - Win“ - Situation) und fordern gleichzeitig die Resilienz gegenuber
mehreren Klimawandelfolgen.

Klimaanpassung wird als gemeinsamer Lern- und Wachstumsprozess verstan-
den, der flexibel ausgelegt und offen gegenuber einer Weiterentwicklung ist. Des-
halb ist es sinnvoll, mehrere Varianten fur die Lésung von Problemen im Klimawan-
del aufzuzeigen.

Teils bedarf es auch einem veranderten Umgang, d.h. eine Anpassung von Verhal-
tensweisen an die klimatischen Bedingungen. Sozialer Wandel stellt deshalb eine es-
senzielle Komponente der Klimaanpassung dar.

Strategie zur Klimaanpassung
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3.1.2 Die Umsetzungsstrategie

Das Klimaanpassungskonzept legt die notwendigen Grundlagen fiir den Anpassungs-
prozess. Damit es nicht bei einer reinen schriftlichen Absichtserklarung bleibt,
braucht es eine konkrete Umsetzungsstrategie sowie eine gezielte Verstetigung der
MaBnahmen im laufenden Betrieb (vgl. nachfolgendes Kapitel). Beides zusammen
stellt sicher, dass Klimaanpassung schnell aber zugleich dauerhaft wirksam, praxis-
tauglich und partizipativ verankert wird.

Da jedoch Ressourcen wie Zeit, Personal und Budget begrenzt sind, lassen sich nicht
alle MaBnahmen gleichzeitig realisieren. Daher empfiehlt sich eine Priorisierung an-
hand folgender Kriterien:

e Dringlichkeit — Wie akut ist die Betroffenheit (z. B. Hitzebelastung)?
o Wirksamkeit — Wie stark senkt die MaBnahme diese Betroffenheit?

e Machbarkeit / Umsetzbarkeit - Welche MaBnahmen sind mit geringem Aufwand,
finanziell wie organisatorisch, umsetzbar?

e Synergieeffekte —\Welche MaBnahmen wirken gleichzeitig positiv auf Gesundheit,
Bildung oder Klimaschutz? Win-Win-Effekte machen MaBnahmen attraktiver.

e Akzeptanz - Wie hoch ist die Bereitschaft zur Mitwirkung und wie stark fordert die
MaBnahmen Veranderungen von Beteiligten ein?

Die Priorisierung der MaBnahmen aus diesem Konzept befindet sich in Kapitel 3.2.1
in der MaBnahmentabelle. Dort ist zu jeder MaBnahme die Priorisierung angegeben.

Das TOP-Prinzip aus dem Ar-

beitsschutz bietet ergdnzend Personliche
einen Rahmen, um Schutz- MaBnahmen
maBnahmen danach zu hie-
rarchisieren, wie stark die
Menschen innerhalb der Or-
ganisation im Anpassungs-
prozess gefordertwerden. Um
sie moglichst sparsam mit zu-
satzlichen Aufgaben im An-
passungsprozess zu belasten,
wird technischen MaBnah- .00 40: TOP Prinzip in Kontext der Kiimaanpas-
men beim TOP-Prinzip Prioritat sung. Quelle: GreenAdapt 2025

eingeraumt. Im Kontext der

Klimaanpassung sind damit MaBnahmen zur Anpassung des Gebaudes und des Au-
Benbereiches gemeint. lhnen kommt eine hohe Bedeutung fur die Akzeptanz zu, da
sie Personen und Prozesse entlasten (Verhaltnispravention). Erganzt werden sie
durch organisatorische und falls notig personenbezogenen MaBnahmen (Verhal-
tenspravention).

Organisatorische
MaBnahmen

Technische MaBnahmen
(infrastrukturelle MaBnahmen in
Gebdaude und AuBenbereich - auch
naturbasierter Art)

Schnelle Erfolge erzielen

Der Start in Umsetzung sollte dabei moglichst niederschwellig sein. Zudem ist es
wichtig, moglichst schnell Erfolge zu erzielen, um die dringendsten Betroffenheiten
zu mindern und die Motivation flir den Prozess hochzuhalten. Deshalb empfiehlt es
sich, mit sogenannten Quick Wins (dt.: schnelle Erfolge) zu beginnen —also MaBnah-
men, die:
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e sofort umsetzbar,
e kostenginstig,
e personalarm,
e und sichtbar wirksam sind.

Diese MaBnahmen bieten sich fur eine bevorzugte Umsetzung an, da sie schnell po-
sitive Ergebnisse erzielen. Ziel ist es, mit minimalem Aufwand einen maximalen Nut-
zen fur die Klimaanpassung zu erzielen.

Klimaanpassung als langfristiger Prozess

Klimaanpassungsprozesse sind in der Regel langfristig ausgelegt und die Entwicklung
zu einer klimaresilienten Organisation vollzieht sich trotz schneller Erfolge nicht
»uber Nacht® sondern benotigt i.d.R. Jahre, etwa aufgrund langfristiger Investitions-
und Planungsprozesse. Das Klimaanpassungskonzept enthalt dementsprechend
auch MaBnahmen mit langerem Planungshorizont, die zwar einen héheren Aufwand
bedeuten, aber dafiir auch eine auch eine weitreichende und nachhaltige Wirkung
zur Minderung der Betroffenheiten erzielen. Klimaanpassungsstrategien zeigen auch
diese perspektivische Entwicklung auf, ohne dass zum Zeitpunkt der Konzepterstel-
lung schon klar sein muss, wann und wie diese MaBnahmen im Detail umgesetzt wer-
den kénnen.

Konkretisierungsbedarfe im Zuge der Umsetzung

Das vorliegende Klimaanpassungskonzept erfullt seine zentrale Funktion als strategi-
sches Planungsinstrument zur Identifikation klimawandelbedingter Betroffenheiten,
zur Herleitung priorisierter Handlungsfelder sowie zur Entwicklung passgenauer
MaBnahmenvorschléage. Es legt damit die fachliche und methodische Grundlage fir
eine systematische, langfristige Anpassung an den Klimawandel im Bereich der sozi-
alen Infrastruktur. Die MaBnahmenvorschlége basieren auf einer orientierenden In-
augenscheinnahme vor Ort und wurden in enger Abstimmung mit der Einrichtung ent-
wickelt.

Es zeigt konkrete Handlungsspielrdume flr Trager und Einrichtungen auf — nicht je-
doch bereits eine technische Ausfuhrungsplanung. Die entwickelten MaBnahmen-
vorschlage sind auf die spezifischen Rahmenbedingungen der jeweiligen Einrichtung
abgestimmt und zugleich exemplarisch auf andere soziale Infrastrukturen Ubertrag-
bar. Eine vertiefte bautechnische Ausarbeitung einschlieBlich belastbarer Kosten-
schatzungen nach HOAI ist in diesem konzeptionellen Stadium bewusst nicht Be-
standteil des Konzepts.

Fir die Umsetzung empfiehlt sich ein gestuftes Vorgehen: Zunachst sollten nied-
rigschwellige und kurzfristig realisierbare MaBnahmen (,,Quick Wins“) priorisiert an-
gegangen werden (vgl. vorheriger Abschnitt). Parallel dazu konnen fur weitere priori-
sierte MaBnahmen Angebote von qualifizierten Fachfirmen (z. B. aus dem Bau-, Anla-
gentechnik- oder GaLaBau-Bereich) eingeholt werden. Diese verfiigen tber die erfor-
derliche technische Expertise, um sowohl die geeighete, einrichtungsspezifische
Ausfuhrung als auch die damit verbundenen Kosten realistisch und marktnah zu er-
mitteln. Fur die konkrete Umsetzung bedarf es teils zusatzlich der Beteiligung rele-
vanter Akteur:innen im Hinblick auf Anforderungen sowie der Fachprtfung und einer
weiterfuhrenden planerischen Ausarbeitung.

Weitergehende Detaillierungen — etwa zu bautechnischen Varianten, Materialien
oder Mengengeristen - wurden den handhabbaren Rahmen eines

Strategie zur Klimaanpassung
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Klimaanpassungskonzepts tberschreiten und seinen Charakter als strategische Pla-
nungsgrundlage Uberfrachten. Die skizzierten MaBnahmenvorschlage sind daher im
Zuge der weiteren Umsetzungsvorbereitung an die jeweiligen baulichen, betriebli-
chen und forderrechtlichen Rahmenbedingungen anzupassen.

Moglichkeit der Nutzung der AnpaSo-Forderung

Fir die Finanzierung der Umsetzung von MaBnahmen aus diesem Konzept kann die
Forderrichtlinie Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen (AnpaSo) des Bundesmi-
nisteriums fur Umwelt, Klimaschutz Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMUV) ge-
nutzt werden. Im Férderschwerpunkt 2 wird die Umsetzung beispielhafter MaBnah-
men zur Anpassung an die Klimakrise auf der Grundlage eines Klimaanpassungskon-
zeptes mit Zuschiissen von bis zu 90% gefordert. Bis zur Offnung des nachsten An-
tragsfensters konnen nun die internen Abstimmungen erfolgen, welche MaBnahmen
zur Forderung der Umsetzung beantragt werden sollen. Fur sie kénnen nun mit Vor-
liegen des Klimaanpassungskonzeptes Angebote und damit Kostenrahmen von aus-
fuhrenden Betrieben eingeholt werden.

Zustandigkeiten und Ressourcen kliaren

Far eine erfolgreiche Umsetzung ist es wichtig, personelle, zeitliche und finanzielle
Ressourcen friihzeitig zu planen. Empfohlen wird:

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

die Zuordnung von Verantwortlichkeiten (wer kimmert sich um was im An-
passungsprozess?)

das Qualitatsmanagement, z. B. liber Reflexionen im Team, feste Indikato-
ren in der Zielplanung

die Gebaudeunterhaltung und Investitionsplanung des Tragers

Wissenssicherung und Kompetenzaufbau

Ein zentraler Baustein ist der Erhalt und Ausbau von Wissen in der Organisation. Dazu
gehort einerseits die regelmaBige Fortbildung von Mitarbeiter:innen, z. B. zu Hitze-
schutz, idealerweise innerhalb der bestehenden Formate. Andererseits das Anlegen
eines ,,Klimaanpassungsordners“ bzw. eines digitalen Wissenspools mit...

akuten Managementplanen, z.B. zu Hitze oder Stromausfall (diesen auch ausge-
druckt vorhalten)

MaBnahmenpléanen, Dokumentationen umgesetzter MaBnahmen

hilfreichen Vorlagen, Checklisten und Unterrichtsideen.

Klimaanpassung als Gemeinschaftsaufgabe

Die Umsetzung sollte als gemeinschaftlicher Prozess gestaltet werden. Gemeinsa-
mes Handeln starkt die Selbstwirksamkeit und bringt Mitarbeiter:innen, Bewoh-
ner:innen und Trager dem Ziel naher, ein gesundes Leben und Arbeiten zu ermogli-
 die Benennung eines:r Klimabeauftragten innerhalb des Teams als Koordinati- chen. Dazu kann es hilfreich sein, sich in der Kommune (z.B. mit anderen sozialen
onsstelle, die den Uberblick Uber den Prozess behalt und als Ansprechperson zur Einrichtungen, Politik, Nachbarschaft) und regional zur Klimaanpassung zu vernet-
Verfligung steht. zen, um von Partnerschaften zu profitieren. Das Haus Am Bokeler Bach ist Teil des
Netzwerks ,Vielfalter®, hier besteht das Potenzial fur Synergien und Kooperationen.

e Klarung der Frage, wie Klimaanpassung in bestehenden Zustandigkeiten inte-
griert (,mitgedacht“) werden kann.

e die Einbindung des Tragers in alle baulichen, organisatorischen und investiven
Entscheidungen. Die Verantwortung fir den Schutz und das Wohlbefinden der
Kinder und Mitarbeiter:innen liegt dabei nicht nurin der organisatorischen und pa-
dagogischen Arbeit, sondern auch in der baulichen Entwicklung der Einrichtung.

o eine langfristige Budgetplanung, z. B. durch Nutzung von Férderprogrammen wie
der Richtlinie zur Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen.

o die Integration in bestehende Jahresplanungen, z. B. bei Renovierungen, Pro-
jektwochen oder Elternabenden

3.1.3 Verstetigung der Klimaanpassung

Zielsetzung und Integration in Steuerungsinstrumente

Klimaanpassung ist kein einmaliges Projekt, sondern in Anbetracht des voranschrei-
tenden Klimawandels eine langerfristige Herausforderung. Mit einer Strategie flir Um-
setzung und Verstetigung kann Klimaanpassung integraler Bestandteil des taglichen
Betriebs werden. Entscheidend ist dabei, dass nicht nur einzelne MaBnahmen umge-
setzt, sondern dauerhafte Prozesse etabliert werden. Ziel der Verstetigungsstrategie
ist es damit, Klimaanpassung in den Investitionsplanungen, Strukturen, Prozessen
und der padagogischen Praxis der Einrichtung langfristig zu verankern. Dafir sollte
sie Eingang finden in...

e die Konzeption der Einrichtung (vgl. Webseite der Einrichtung)
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3.1.4 Kommunikation zur Klimaanpassung

Ein gutes Klimaanpassungskonzept entfaltet seine Wirkung nicht allein durch Fach-
wissen und MaBnahmenpléne - entscheidend ist, dass die Inhalte verstanden, mit-
getragen und in der Praxis sichtbar werden. Kommunikation ist deshalb ein zentrales
Element der Umsetzung und Verstetigung: Sie schafft Transparenz, foérdert Beteili-
gung, sensibilisiert fir Risiken und macht Erfolge sichtbar. In einer sozialen Einrich-
tung hat Kommunikation eine besondere Rolle: Sie muss sich in erster Linie auf die
Bewohnerinnen und Mitarbeiter:innen ausrichten.

Ziele der Anpassungskommunikation

Die Anpassungskommunikation verfolgt vier wesentliche Ziele:

Sensibilisierung: Risiken durch Hitze oder UV-Strahlung begreifbar machen,
ohne Angste zu schiren.

Beteiligung stiarken: Bewohner:innen, Mitarbeiter:innen und Partner moti-
vieren, sich aktiv einzubringen.

Transparenz schaffen: MaBnahmen und Entscheidungsprozesse nachvoll-
ziehbar und offen kommunizieren.

Wirkung sichtbar machen: Erfolge, Fortschritte und gute Praxis zeigen —in-
tern und extern.
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Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach
Zielgruppen und Kommunikationskanéle

Die wichtigsten Zielgruppen der Anpassungskommunikation sind die Bewohner:in-
nen und die Mitarbeiter:innen. Der MaBnahmenkatalog des Klimaanpassungskon-
zeptes enthalt daher Vorschlage fur zielgruppenspezifische KommunikationsmaB-
nahmen. Die Einrichtung verfligt bereits Uber interne Kommunikationskanale wie E-
Mail, Dienstbesprechungen und Teamberatungen, die im Rahmen der Klimaanpas-
sung zur Informationsvermittlung genutzt werden kénnen. Dartber hinaus kénnen
auch die Offentlichkeit und Fachéffentlichkeit adressiert werden, etwa liber die Ver-
offentlichung von Fortschritten und Erfahrungen im Anpassungsprozess auf der Web-
seite der Heilpadagogischen Hilfe Bersenbruck. Die Einrichtung kann ihre Aktivitaten
auch uber soziale Medien teilen und sich dort als verantwortungsbewusste Einrich-
tung prasentieren und den Austausch mit anderen suchen. Der Austausch mit ande-
ren Einrichtungen ermdoglicht es, voneinander zu lernen oder Erfahrungen auszutau-
schen.

Erfolgsfaktoren einer wirksamen Anpassungskommunikation

e Niedrigschwelligkeit: Inhalte einfach, bildhaft und mit positiven Botschaften
vermitteln.

e Wiederholung und Sichtbarkeit: Informationen regelmaBig und an prominenten
Orten platzieren.

e Partizipation betonen: Kommunikation nicht nur als EinbahnstraBe verstehen,
sondern Riickmeldungen und Ideen aktiv einholen.

e Erzdhlformate nutzen: Geschichten bleiben besser im Gedachtnis als reine Fak-
ten —z. B. mit ,,Klimageschichten aus unserer Einrichtung®.

e Verbindung zu Bildungszielen: Kommunikation als Teil der Bildungsarbeit (z. B.
Umweltbildung, gesunde Lebenswelt, Inklusion) verstehen.

Fazit: Klimaanpassung wird nachhaltig wirksam, wenn sie nicht nur technisch und or-
ganisatorisch umgesetzt, sondern auch inklusiv und barrierefrei kommuniziert wird.
In der Einrichtung bedeutet das: verstandlich, beteiligungsorientiert und praxisnah —
mit vielen kleinen, sichtbaren Gesten im Alltag. Kommunikation ist der Schlussel zu
gemeinsamer Verantwortung und einem inklusiven, klimagerechten Miteinander.
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3.2 MaBnahmenubersicht

3.2.1 MaBnahmentabelle

Zur einrichtungsspezifischen Anpassung an die Folgen des Klimawandels werden die

nachfolgenden MaBnahmen empfohlen.

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Beobachtung und Dokumenta-

MaBnahmentitel

| Bereich | Strategie | Prioritat | Seite | Icon

MaBnahmen zur Anpassung an Hitze

Innenhof zum klimaangepass-

AuBen-

tion von Trockenschéaden an der Orga. NICht.— 72

. Investiv %
Vegetation
MaBnahmen zur Anpassung an Starkregen
Hochwasserschutzwall nach AuBen- Griin 73 1
Norden und Osten fortsetzen bereich /
Retentionsmulden im nérdli- AuBen- o
chen Bereich des Grundstticks bereich Grun 74 0
anlegen
Belag und Entwasserung der AuBen- q(\@/)f:

’ . Grau 75
Galerie verbessern bereich 00
Mobile Steckschotts fur gefahr- AuBen- Grau 76 4/
dete Turen und Durchgange bereich l“““
Uberpriifung und Ertiichtigung AuBen- @

. . . Grau 77 =
der Rickstausicherung bereich =
Einrichtungsbezogenes .

Starkregenvorsorgekonzept er- Orga. NICht, 78 ‘)
Investiv

stellen

MaBnahmen zur Anpassung an mehrere Klimafolgen

Mobiler Notstr?mgenerator und Gebaude Grau 79

zentrales Ausrustungslager

RegelmaBige Baumkontrolle Orga. NlCht.- 80 ))/ZL
Investiv /

Stromausfallvorsorge- und Eva- Nicht- %

. Orga. R 81 LI
kuierungskonzept Investiv @nE)

ten Aufenthaltsraum entwickeln | bereich Grun 57 \’;i,g\
Schattenpléatze fur den hitzege- | AuBen- . 4
schiitzten Aufenthalt aufwerten | bereich L >>> o8 %l"
. AuBen- -
AuBenliegender Sonnenschutz . Grau P> | 59
Nachtliiftungskonzept Gebaude Grau »PdD 60 =
—
Hitzeschutz der Fenster verbes- —— o - E
sern
Hitzestaus im Gebaudeinneren . g
vermeiden und Warme abfiihren Gebaude Grau 62 % =
CO2—neutrﬂale Klmjatlsmrung Gebsude Grau 63 [%
der Tagesforderstatte §48
i i iter:in- icht- =
Fortblldung der Mitarbeiter:in Orga. NICht. 64 e
nen zum Hitzeschutz Investiv 1
Wirkung von Hitze in Medika- Nicht-

R . Orga. R 65
mentenschulung integrieren Investiv Eg
Sen§|b|l|S|erung der Bewoh- Nicht- E’E
ner:innen zum Thema Hitze- Orga. Investiv 66
schutz &
Hitzeangepasste Freizeitange- Nicht- g
bote fur Bewohner:innen Orga. Investiv 67 R
Erfassung der Raumtempgr.?tu- Orga. NICht.- 68 l =
ren und der Raumluftqualitat Investiv
MaBnahmen zur Anpassung an Trockenheit
Vegetation an Standortbedin- AuBgn- Griin 69 ;:
gungen anpassen bereich [P
Extensive Blihflachen und an- AuBen- Griin 70 -3:(-'*
gepasstes Pflegekonzept bereich A
Regenwasserspeicherung und - AuBgn- Griin 71 @
nutzung bereich

53

MaBnahmeniibersicht

54



Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach

3.2.2 MaBnahmenplan

In diesem Plan werden fiir die raumlich spezifischen MaBnahmen Verortungen mittels
Icons gemacht. Die Zuordnung der Icons ist der vorstehenden MaBnahmentabelle zu
entnehmen.

Abbildung 41: Luftbild des Hauses am Bokeler Bach. Quelle: Auszug aus dem GeobasisdatenVie-
wer des Landesamtes flir Geoinformation und Landesvermessung Niedersachsen (LGLN), 2025.

55

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

MaBnahmenibersicht

56



Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach

3.3 Anpassung an Hitze

3.3.1MaBnahmen fiir den AuBenbereich

Innenhof zum klimaangepassten Aufenthaltsraum entwickeln

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Schattenplatze fiir den hitzegeschiitzten Aufenthalt aufwerten

Art

Priorisierung

MaBnahme

Notwendig-
keit

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation
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Naturbasierte MaBnahme

Der Innenhof des Hauses Am Bokeler Bach ist aktuell in weiten Teilen

gepflastert und weist nur wenige begrinte Inseln mit Hecken, einzelnen

Baumen und einem kleinen Zierteich auf. Die groBen, offenen Pflaster-

fladchen erhitzen sich stark und bieten nur wenig Aufenthaltsqualitat —

auch die vorhandenen Sitzbéanke sind oft sonnenexponiert.

Ziel ist die Schaffung zusatzlicher griiner Inseln durch:

e groBvolumige mobile Pflanzkiibbel mit trockenheitsresistenten
Kleingehdlzen, GroBstauden und Duftpflanzen

e Grine Pavillons oder Rankkonstruktionen mit Begriinung (z. B. Cle-
matis, Hopfen, wilder Wein) als Schattenspender

e sowie punktuelle Entsiegelung fir neue Pflanzfldchen von schat-
tenspendenden Baumen.

Der Innenhof ist ein zentraler Ort der Begegnung, Erholung und Teilhabe
und somit ein wesentlicher Bestandteil der sozialen Infrastruktur der
Einrichtung. Aufgrund des hohen Versiegelungsgrads erreicht er an hei-
Ben Tagen in der Sonne eine starke Aufheizung, sodass er von den Be-
wohner:innen nicht genutzt werden kann. Der Innenhof bietet zudem
ein bedeutendes Potenzial fur die Kombination von Klimaanpassung,
Naturerleben und sozialem Aufenthalt.

Die MaBnahme setzt gezielt auf naturbasierte Elemente (Pflanzen, Bo-
denentsiegelung) und vermeidet technische Losungen wie Beschat-
tung durch Kunststoffe. Sie kann Biodiversitat und Naturerleben férdern
und die soziale Teilhabe starken. Relevante SDGs: 3 (Gesundheit), 11
(nachhaltige Stadte), 13 (Klimaanpassung), 15 (Leben an Land)

Art

Priorisierung

MaBnahme

Notwendig-
keit

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation

Naturbasierte MaBnahme

Hoch )))

Im AuBenbereich des Hauses Am Bokeler Bach bestehen insbesondere
entlang der grenznahen hoch gewachsenen Baumhecken bereits tages-
zeitabhangig naturliche Schattenraume. Die MaBnahme umfasst die
Sanierung oder Neugestaltung der Sitzmoglichkeiten, z. B. durch wet-
terfeste Banke, Sitzgruppen mit Ruckenlehnen und Tische. Es sollte
Aufenthaltsbereiche flir Gruppen und fir Einzelpersonen geben. Wich-
tig sind barrierearme Zugénge.

Gerade in Hitzeperioden sind niedrigschwellige Rliickzugsorte im Freien
essenziell, insbesondere fur Personen mit eingeschrankter Belastbar-
keit. Gleichzeitig sind AuBenaufenthalte forderlich fir Wohlbefinden,
Teilhabe und sozialen Austausch. Die bestehenden Schattenbereiche
bieten hierflr Potenzial - werden aber bislang nicht optimal genutzt.

Die MaBnahme nutzt bestehende natlrliche Strukturen (Baumschat-
ten) und kann durch zusatzliche Begriinung (z. B. Rankpflanzen an Per-
golen) ergdnzt werden. Sie basiert bereits auf einem naturbasierten An-
satz und stellt eine qualitative Weiterentwicklung vorhandener griiner
Infrastruktur dar. Relevante SDGs: 3 (Gesundheit), 10 (Weniger Un-
gleichheiten), 11 (Nachhaltige Stadte), 13 (Klimaanpassung).

Anpassung an Hitze
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3.3.2MaBnahmen fiir die Gebaude

AuBenliegender Sonnenschutz

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Nachtliftungskonzept

Art

Priorisierung

MaBnahme
(Beschrei-
bung)

Notwendig-
keit

Prufung
natur-
basierter
Alternativen

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation

59

Bauliche MaBnahme

Hoch )))

Verschattung der sich Uber beide Geschosse erstreckenden Pfosten-
Riegel-Konstruktionen im Bereich der Wohndielen durch die Anbrin-
gung von Raffstores. Dabei wird lediglich die direkte Sonneneinstrah-
lung unterbunden, wahrend Tageslicht weiterhin nach innen gelangen
soll. Die manuelle sowie eine strahlungsabhéangige automatische Steu-
erung zur Fihrung des Sonnenschutzes ist dartiber hinaus zu empfeh-
len. Fur eine weitere Minimierung der solaren Warmelast wird die Um-
stellung auf eine automatische und strahlungsgefiihrte Aktivierung der
Verschattungsanlage empfohlen!

Verschattung der Terrasse mittels elektrischer Markise, die tber den
Raum ,,3.2.11 Essen + Wohnen“ zuganglich ist. Die Markise sollte aus
einem dunklen Material und undurchsichtig sein. Zusatzlich kénnten
Rollladen fir die Fenster mit den MaBen 1,01m x 1,635m (SW + SO) in
dem genannten Raum angebracht werden. Es sollten priorisiert die
Raume Wohndiele (1.1.07) und Essen + Wohnen (3.2.11) mit einem au-
Benliegenden Sonnenschutz ausgestattet werden.

An vielen Fenstern wurden an der Innenseite bereits Plissees als Son-
nenschutz angebracht. Diese sind jedoch wenig wirksam.

Der Warmeeintrag durch die Fenster lasst sich kurzfristig am wirksams-
ten durch auBenliegende Sonnenschutzvorrichtungen reduzieren.
Langfristig kann auch aufwachsende Vegetation (vor allem Baume) die
Fenster teilweise verschatten.

Die auBenliegende Verschattung stellt einen wirksamen passiven Hit-
zeschutz mit begrenztem Ressourceneinsatz dar. Damit werden die
Ziele "Gesundheit und Wohlergehen" (SDG 3),) und "Klimaschutz" (SDG
13) unterstitzt.

Art

Priorisierung

MaBnahme
(Beschrei-
bung)

Notwendig-
keit

Prufung
natur-
basierter
Alternativen

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation

Bauliche / Technische MaBnahme

Hoch, erste Schritte bereits gegangen. 3PP

Die Dachflachenfenster wurden von der Einrichtung durch elektrische
Fenster mit Regen- und Windsensoren ersetzt. Diese Sensoren kdnnen
fiir eine automatisierte Offnung der Fenster genutzt werden, wodurch
warme Luft nach oben hin aus dem Gebaude entweichen kann. Durch
die parallele automatisierte Offnung von Dachflachenfenstern kann
nachts kuhlere Luft in das Gebaude gelangen.

Im Rahmen von passiven Moéglichkeiten zum sommerlichen Warme-
schutz wird ein zusatzliches Luftungskonzept zur Tag- und Nachtlif-
tung empfohlen. Die bestehenden Méglichkeiten iiber manuelle Off-
nung der Fenster reichen dazu derzeit in der Regel nicht aus.

Optional kann eine Fassaden- oder Dachbegriinung zur Temperaturre-
gulierung beitragen, diese tragt aber nicht gezielt zur Nachtauskihlung
bei. Effektiver ist hier eine automatisierte Nachtluftung, die einen direk-
ten Luftaustausch ermdéglicht und ohne groBe bauliche Eingriffe reali-
sierbar ist.

Das Konzept der Nachtliftung kann ohne groBere BaumaBnahmen re-
alisiert werden. Es nutzt das naturliche Prinzip, dass warme Luft auf-
steigt. Die Nutzung der naturlichen Laftung fuhrt zur Reduktion des
Energiebedarfs fur Klimaanlagen und tragt somit positiv zur Erreichung
der SDGs 7 (Bezahlbare und saubere Energie) und 13 (Klimaschutz) bei.
Die Reduktion der Hitzebelastung in den Innenrdumen zielt auf SDG 3
(Gesundheit & Wohlergehen) ab.

Anpassung an Hitze
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Hitzeschutz der Fenster verbessern

Art

Priorisierung

MaBnahme
(Beschrei-
bung)

Notwendig-
keit

Prufung
natur-
basierter
Alternativen

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation
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Bauliche / Technische MaBnahme

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Hitzestaus im Gebaudeinneren vermeiden und Warme abfiihren

offen

Austausch der Verglasung durch Hitzeschutzfenster oder Nachrustung
mit Sonnenschutzfolie zur Senkung des ,,g-Wertes“.

Die transparente Gebaudehlille fuhrt derzeit zu einer erhdhten solaren
Einstrahlung im Sommer, da die Sonneneintragskennwerte der vorhan-
denen Verglasungen mit einem hohen g-Wert (Sonneneintragskenn-
wert) und ohne zusatzliches Verschattungselement keinen ausreichen-
den baulichen sommerlichen Warmeschutz bieten.

Der Austausch der Verglasung oder die Nachriistung mit Sonnen-
schutzfolien ist neben einer auBenliegenden Verschattung ein wirksa-
mes Mittel, um die Sonneneinstrahlung direkt zu reduzieren.

Die MaBnahme reduziertdie Aufheizung der Innenrdume und damitden
Bedarf an aktiver Kiihlung, was wiederum den Energieverbrauch und
die CO,-Emissionen verringert. Die MaBnahme tragt somit zur Errei-
chungvon SDG 7 (Bezahlbare und saubere Energie) und SDG 13 (Klima-
schutz) bei. Die Reduktion der Hitzebelastung in den Innenrdumen zielt
auf SDG 3 (Gesundheit & Wohlergehen) ab.

Art

Priorisierung

MaBnahme
(Beschrei-
bung)

Notwendig-
keit

Priufung
natur-
basierter
Alternativen

Nachhaltig-
keit

Foto der
Ist-Situation

Bauliche / Technische MaBnahme

In verschiedenen Rdumen wird Abwarme produziert, die mit Wand-
bzw. Rohrventilatoren Uber Entliftungsrohre zumindest im Sommer
nach drauBen geleitet werden sollte. Eine Nachrlistung mit Entliftun-
gen ist fur den Heizungsraum und den Serverraum/Serverschrank mog-
lich. In einigen Fallen sind Wanddurchfiihrungen fur die Verrohrung er-
forderlich.

Die technischen Gerate wie Heizung, Server erwdrmen die Raume und
umliegenden Gebaudeteile zusatzlich, wenn die warme Luft nicht ins
Freie abgefihrt wird. Ohne Warmeabfuhr entsteht eine dauerhafte Zu-
satzbelastung des Raumklimas, insbesondere in angrenzenden Fluren,
Aufenthalts- oder Burordumen. Die MaBnahme ist daher relevant fir
den Gesundheitsschutz und erhoht den thermischen Komfort fir Nut-
zer:innen.

Eine Substitution durch ,,griine“ MaBnahmen ist nicht moglich, da die
Warmequellen gebédudetechnisch bedingt sind. Abgesehen von einer
Reduktion der Abwarme (Effizienz, Laufzeiten der Gerate) bleibt nur die
Ableitung der Warme. Eine Entluftung durch Fenster ist im fensterlosen
Heizungsraum nicht moglich. Im Serverraum ist sie dadurch erschwert,
dass Fenster aufgrund der Risiken durch Wind und Regen nicht dauer-
haft gedffnet bleiben kénnen.

Die konzentrierte direkte Ableitung der entstehenden Warme mit tech-
nischen Hilfsmitteln (Luftern) ist effizienter als aufwandige Gegen-Kiih-
lung der Rdume. Die MaBnahme tragt zu den SDGs 3 (Gesundheit), 7
(Energieeffizienz), 11 (nachhaltige Infrastruktur), 13 (Klimaschutz) bei.

Anpassung an Hitze
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CO2-neutrale Klimatisierung der Tagesforderstatte
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Bauliche / Technische MaBnahme

Diese MaBnahme wird bereits von der Einrichtung umgesetzt.

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

3.3.3Nicht-Investive MaBnahmen

Fortbildung der Mitarbeiter:innen zum Hitzeschutz

Zur Sicherstellung des gesundheitlichen Wohlbefindens der besonders
vulnerablen Nutzer*innen der Tagesforderstatte wird der zentrale Auf-
enthaltsraum mit einem energieeffizienten Split-Klimagerat ausgestat-
tet. Das Gerat dient als Ruckfalloption fur besonders heiBe Tage, an de-
nen passive MaBnahmen wie Verschattung, Nachtauskihlung und bau-
licher Warmeschutz nicht mehr ausreichen, um die Innenraumtempe-
raturen im behaglichen Bereich zu halten. Technische Umsetzung:

e Installation eines modernen Split-Klimagerats mit hoher Energieef-
fizienzklasse (mind. A++), ausschlieBlich im zentralen Aufenthalts-
raum

e Sensible Auslegung der Technik zur Vermeidung von Zuglufterschei-
nungen

o Geratesteuerung liber Temperaturfiihler und Zeitprogramme zur be-
darfsgerechten Nutzung

e Einbindung in ein Monitoring zur Raumtemperaturentwicklung und
Nutzungshaufigkeit

e Anschluss an zukunftige Photovoltaikanlage zur Eigenstromnut-
zung

Das energieeffiziente Split-Klimageréat stellt an heiBen Tagen sicher,
dass die Raumtemperatur fur die vulnerablen Nutzer*innen der Tages-
forderstatte im behaglichen Bereich bleibt, wenn passive MaBnahmen
nicht ausreichen. Die bedarfsgerechte Nutzung, gekoppelt mit einem
Monitoring und der Integration in eine zukunftige Photovoltaikanlage,
optimiert den Energieverbrauch und sorgt fur nachhaltigen Betrieb.

Naturbasierte Alternativen wurden gepruft. Aufgrund baulicher Ein-
schrankungen und begrenzter Wirksamkeit reichen diese MaBnahmen
allein nicht aus. Die punktuelle Klimatisierung wird daher als ergan-
zende RuckfallmaBnahme gerechtfertigt.

Die MaBnahme setzt auf einen nachhaltigen Betrieb durch die perspek-
tivische Nutzung von Solarstrom. Sie unterstitzt die SDGs 3 (Gesund-
heit), 10 (Weniger Ungleichheiten), 11 (nachhaltige Infrastrukturen) und
im Falle einer Nutzung von Solarstrom 13 (Klimaschutz).
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Organisatorische und kommunikative MaBnahme

Die Mitarbeitenden des Hauses Am Bokeler Bach werden befahigt, im
Arbeitsalltag friihzeitig, angemessen und eigenverantwortlich auf Hitze-
ereignisse zu reagieren — zum Schutz der betreuten Personen, der Kol-
leg:innen und ihrer eigenen Gesundheit.

Im Haus Am Bokeler Bach leben, arbeiten oder begegnen sich Men-
schen, die durch Hitze besonders gefahrdet sind. Zur gezielten Starkung
der Vorsorge- und Handlungskompetenz der Mitarbeiter:innen werden
niedrigschwellige Fortbildungseinheiten in bestehende Besprechungs-
und Schulungsformate integriert — z. B. in Dienstbesprechungen, Team-
sitzungen oder interne Weiterbildungen.

Angepasstes Verhalten, wie angepasste Kleidung und das Eincremen
mit Sonnenschutzmitteln, reduziert effektiv die korperlichen Auswir-
kungen von Hitze und UV-Strahlung. Die Mitarbeitenden dienen als Mul-
tiplikator:innen gegenuber den Bewohner:innen und kdnnen das Ver-
halten dieser positiv beeinflussen.

Nicht substituierbar. Naturbasierte oder bauliche MaBnahmen wirken
langfristig, ersetzen jedoch nicht die alltagsbezogene Handlungskom-
petenz der Mitarbeitenden, insbesondere in akuten Hitze- und Gefahr-
dungssituationen.

Beitrag zu den SDGs 3 (Gesundheit und Wohlergeben), 4 (Hochwertige
Bildung), 13 (Klimawandelanpassung). Im Falle von Kooperationen fir
die Fortbildungen (z.B. mit dem Kreis Osnabruck (Projekt RUKOLA,
Klimaanpassungsmanagement, Gesundheitsamt, Hilfsorganisationen,
Hitzehelfer:innen, oder anderen Fortbildungsanbietern) starkt die MaB-
nahme SDG 17, da sie den Aufbau von Partnerschaften, den Wissens-
transfer und die gemeinsame Zielerreichung fordert.

Anpassung an Hitze
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Wirkung von Hitze in Medikamentenschulung integrieren
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Organisatorische und kommunikative MaBnahme
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Sensibilisierung der Bewohner:innen zum Thema Hitzeschutz

Im Rahmen der jahrlich stattfindenden Medikamentenschulungen fur
das Betreuungspersonal wird das Thema ,,Umgang mit Medikamenten
bei Hitze“ systematisch integriert. Ziel ist es, das Pflegepersonal fur hit-
zebedingte Risiken in der Lagerung, Anwendung und Wirkung von Medi-
kamenten zu sensibilisieren und Handlungssicherheit zu starken.

Zielsetzung:

e Forderung einer vorausschauenden, gesundheitspraventiven Medi-
kamentenpraxis im Sommer

e Vermeidung von Wirkungsverlusten und hitzebedingten Nebenwir-
kungen. Vermittlung von Wissen zu temperaturbedingten Wirkver-
anderungen und hitzeempfindlichen Wirkstoffen (z. B. bei Insulin,
Psychopharmaka, Antikonvulsiva)

e Erkennen hitzebedingter Nebenwirkungen und Wechselwirkungen

e Sicherstellung der korrekten Lagerung

e Empfehlungen zur Kommunikation mit Arzt:innen und Angehorigen
bei Anpassungsbedarf

Hitze kann die Stabilitat, Lagerfahigkeit, Wirksamkeit und Vertraglich-
keit zahlreicher Medikamente beeintrachtigen —dies stellt ein konkretes
Gesundheitsrisiko fur vulnerable Bewohner:innen dar. Die MaBnahme
dient der Sensibilisierung und Qualifizierung des Personals im Umgang
mit diesen Risiken.

Naturbasierte und bauliche MaBnahmen senken zwar die Raumtempe-
raturen und schitzen so auch Medikamente —doch Menschen und Arz-
neien sind oft auch auBerhalb gekulhlter Bereiche Hitze ausgesetzt. Um
Risiken durch Lagerung oder Anwendung dennoch sicher zu vermeiden,
ist eine gezielte Schulung des Personals unerlasslich.

Die MaBnahme zahlt auf SDG 3 (Gesundheit und Wohlergehen) durch
gezielte Pravention medikamentenbedingter Hitzefolgen ein sowie auf
SDG 4 (Hochwertige Bildung) durch praxisnahe Qualifizierung des
Fachpersonals.
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Organisatorische und kommunikative MaBnahme

Ziel ist es, Bewohner:innen mit geistiger und mehrfacher Behinderung
dabei zu unterstutzen, die Auswirkungen von Hitze zu erkennen, einfa-
che SchutzmaBnahmen zu verstehen und eigenstandig oder begleitet
anzuwenden.

Die Bewohner:innen des Hauses Am Bokeler Bach werden auf einfache,
adressatengerechte Weise fur das Thema Hitzeschutz sensibilisiert.
Dies geschieht saisonal im Sommer durch wiederkehrende alltagsinte-
grierte Informationseinheiten, z. B. im Rahmen von Frihstlicksrunden,
Freizeitangeboten oder Gruppenbesprechungen. Mit leicht verstandli-
chen Materialien, Symbolkarten, Bildern oder kleinen Ubungen wird
vermittelt, warum Trinken wichtig ist, was bei groBer Hitze zu beachten
istund wie man sich selbst schitzen kann. Die Mitarbeiter:innen beglei-
ten das Thema mit klaren Signalen, Ritualen und positiven Wiederho-
lungen. Ziel ist, die Bewohner:innen zu starken, selbst aktiv zu werden —
im Rahmen ihrer individuellen Moglichkeiten.

Die Bewohner:innen des Hauses Am Bokeler Bach gehdren aufgrund ih-
rer individuellen Beeintrachtigungen und teilweise héheren Altersstruk-
tur zu einer besonders hitzegefahrdeten Personengruppe. Gleichzeitig
kénnen viele von ihnen Warmebelastung nicht selbststandig erkennen
oder adaquat darauf reagieren. Eine niedrigschwellige, regelmaBig wie-
derholte Sensibilisierung ist daher notwendig, um ihre Selbstwahrneh-
mung, Mitwirkung und Sicherheit im Alltag zu stérken — insbesondere in
Hitzeperioden mit Uberhitzten Innenrdumen.

Naturbasierte MaBnahmen kénnen zwar das Raum- und AuBenklima
verbessern, tragen aber nicht zur individuellen Verhaltenssicherheit der
Bewohner:innen bei. Die MaBnahme ist daher nicht durch griine Alter-
nativen substituierbar, sondern ergéanzt diese funktional.

Die MaBnahme fordert die Gesundheit, Teilhabe und Selbstwirksamkeit
der Bewohner:innen. Sie starkt den sozialen Zusammenhalt und die An-
passungsfahigkeit im Alltag der Einrichtung und tragt damit zu einer kli-
magerechten, inklusiven Gesellschaft bei. Relevante SDGs: 3 (Gesund-
heit), 4 (Bildung), 10 (Weniger Ungleichheiten), 13 (Klimaanpassung)

Anpassung an Hitze
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Hitzeangepasste Freizeitangebote fiir Bewohner:innen
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Organisatorische und kommunikative MaBnahme
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Erfassung der Raumtemperaturen und der Raumluftqualitat

Das Haus Am Bokeler Bach bietet ein vielfaltiges Freizeitprogramm mit
hoher sozialintegrativer und lebenspraktischer Bedeutung.

Die MaBnahme umfasst die systematische Anpassung der Freizeitange-

bote an Hitzetage, etwa durch:

e Verlagerung von Aktivitaten aus Innenrdumen in schattige oder be-
grunte Bereiche,

e Tanzgruppe arbeitet das Thema Hitze auf (sommerliche Requisiten,
Handlungsablaufe tanzerisch darstellen (z.B. Schatten suchen,
Schwimmen, Trinken, Eincremen)

e Trinken (Wasser, Schorlen, Tee) und leichte Kost stets in die Freizeit-
angebote integrieren (drauBen allerdings Gefahr durch Insekten)

e DrauBenspiele fir das Spielen an Schattenplatzen beschaffen

Es sollte den Bewohner:innen erklart werden, wenn Angebote wetterbe-

dingt angepasst werden. Der HpH-Dienst Freizeit und Reisen kann zu-

satzlich fir geplante Ausfliige hitzesensible Programme entwickeln.

Viele Bewohner:innen sind durch eine geistige und mehrfache Behinde-
rung oder ihr Alter anfallig gegenuber Hitze. Die gemeinsame Freizeitge-
staltung ist wichtiger Bestandteil ihres Alltags und der sozialen Teil-
habe. Um einerseits eine gesundheitliche Belastung und andererseits
Riickzug wie soziale Isolation an heiBen Tagen zu vermeiden, kann eine
bewusste Anpassung der angeleiteten Aktivitdten notwendig werden.

Naturbasierte MaBnahmen kénnen die Hitzebelastung im Innenbereich
mindern und den Bedarf nach organisatorischen Anpassungen dortiger
Freizeitangebote reduzieren. Fir Aktivitdten im AuBenbereich werden
jedoch wetterbedingte organisatorische Anpassungen notwendiger.

Die MaBnahme dient dem Erhalt von Lebensfreude und Teilhabe trotz
klimatischer Belastungen. Sie fordert Selbstwirksamkeit, Bewegungs-
freude und sozialer Gesundheit und leistet einen Beitrag zu einer klima-
wandelangepassten Alltagsgestaltung. Relevante SDGs: 3 (Gesund-
heit), 10 (Weniger Ungleichheiten), 11 (Nachhaltige Stadte), 13 (Klima-
anpassung), 17 (Partnerschaften fir Umsetzung im Sozialraum).
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Technische und organisatorische MaBnahme

Wird von der Einrichtung in Teilen bereits umgesetzt.

In allen Aufenthalts-, Arbeits- und Schlafraumen werden digitale Ther-
mometer installiert, um die Raumtemperatur kontinuierlich und sicht-
bar zu erfassen. In Haus 3 befinden sich bereits Thermometer, dies wird
auch in den anderen Hausern fortgefuhrt. In starker frequentierten Be-
reichen (z. B. Gruppen- und Gemeinschaftsraumen) kommen zusatz-
lich CO,-Messgerate mit Ampelanzeige zum Einsatz, die die Luftqualitat
bewerten und als Entscheidungshilfe fur LiftungsmaBnahmen dienen.

Die Informationen ermdglichen eine fundierte Einschatzung der Raum-
klimabedingungen und unterstiitzen sowohl das situative Handeln (z. B.
Luften, Verschatten, Anpassen der Heizleistung) als auch das langfris-
tige Monitoring der Wirksamkeit baulicher, technischer oder ggf. auch
organisatorischer HitzeschutzmaBnahmen.

Die MaBnahme ermoglicht eine prazise Einschatzung der Raumtempe-
ratur und Luftqualitat, fordert das rechtzeitige Handeln bei extremen
Temperaturen oder schlechter Luftqualitat und unterstutzt das langfris-
tige Monitoring der Wirksamkeit von HitzeschutzmaBnahmen. Damit
werden die Gesundheit und das Wohlbefinden der Bewohner*innen so-
wie der Mitarbeitenden aktiv gefordert

Naturbasierte MaBnahmen kénnen zur Verbesserung des Raumklimas
beitragen, ersetzen jedoch nicht die Notwendigkeit, Innenraumtempe-
ratur und Luftqualitat kontinuierlich zu erfassen. Da ihre Wirkung verzo-
gert oder indirekt eintritt, ist eine begleitende Messung unerlasslich, um
Belastungen fruhzeitig zu erkennen und gezielt gegenzusteuern.

SDG 3 - Gesundheit und Wohlergehen: Pravention von Beschwerden
durch schlechte Luftqualitat und Uberwarmung

SDG 7 - Bezahlbare und saubere Energie: Effizientere Nutzung von Hei-
zenergie durch bewusste Steuerung

SDG 13 -MaBnahmen zum Klimaschutz: Reduzierung energiebedingter
Emissionen durch verbessertes Nutzerverhalten

Anpassung an Hitze
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3.4 Anpassung an Trockenheit

Vegetation an Standortbedingungen anpassen

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Extensive Bliihflaichen und angepasstes Pflegekonzept
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Naturbasierte MaBnahme

Auf dem von Gley gepragten Standort wird die bestehende Vegetation,
insbesondere die Strauch- und Staudenvegetation, schrittweise durch
trockenheits- und nassevertragliche, tiefwurzelnde Pflanzenarten er-
setzt. Dies reduziert den Pflegeaufwand, erhoht die Verdunstungskiih-
lung und verbessert die Bodenstruktur. Gleybdden haben oft kleinrau-
mige Unterschiede - dies ermdglicht Kombinationen aus néssetoleran-
ten und trockenheitsvertraglichen Arten.

Angesichts zunehmender Wetterextreme durch den Klimawandel sind
Pflanzen gefragt, die sowohl kurzzeitige Staunéasse als auch Trocken-
phasen tolerieren. Wichtig sind auBerdem ein tiefer oder flexibler Wur-
zelapparat, geringe Standortanspriche und eine hohe 6kologische
Wertigkeit. Es sind keine Exoten notig: Viele heimische Arten sind be-
reits an wechselfeuchte und extreme Bedingungen angepasst. Die Aus-
wahl von Insekten- und vogelfreundliche Arten tragt zur 6kologischen
Nachhaltigkeit bei.

Am Standort mit tiefem Gleyboden ist die MaBnahme notwendig, da
dieser sowohl zu Staunédsse bei Starkregen als auch zu Trockenstress in
Hitzeperioden neigt. Eine angepasste Vegetation sorgt fir bessere Was-
serregulation, Bodenstabilitat und reduziert Pflegeaufwand bei extre-
men Wetterlagen.

Die MaBnahme fordert die Resilienz gegentiber Klimaextremen, redu-
ziert den Wasserverbrauch der Vegetation und verbessert die Biodiver-
sitat vor Ort. Sie tragtzu den SDGs 13 (Klimaschutz), 15 (Leben an Land)
und 11 (Nachhaltige Stadte) bei.
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Naturbasierte MaBnahme

StattregelmaBig gemahter Rasenflachen werden ausgewahlte Bereiche
des AuBengelandes in extensive Blihfldichen mit trockenheitsvertragli-
chen, heimischen Wildpflanzen umgewandelt.

Ergédnzend wird das Pflegekonzept angepasst: Die Mahd erfolgt in den
extensiven Bereichen nur noch ein- bis zweimal jahrlich. Personal oder
externe Dienstleister werden entsprechend informiert oder geschult.

Durch die wechselfeuchten bis trockenfallenden Bodeneigenschaften
(tiefer Gley) eignet sich der Standort besonders gut fiir robuste, tiefwur-
zelnde Bluhpflanzen. Die hoher wachsenden Graser und Stauden ver-
hindern ein Austrocknen der obersten Bodenschicht bei Trockenheit
und halten mehr Wasser bei Starkregen zurtick.

Beitrag zu den SDGs 13 (Klimaschutz), 15 (Leben an Land), 11 (Nach-
haltige Stadte)

Anpassung an Trockenheit
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Regenwasserspeicherung und -nutzung
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Naturbasierte MaBnahme

Zur Versorgung von Pflanzfldchen, Beeten und Pflanzkiibeln wird das
anfallende Regenwasser von Dachflachen gesammelt und in Regenton-
nen gespeichert. Diese kdnnen mit einem Regendieb direkt an den Fall-
rohren angeschlossen werden.

Auch kleinere dezentrale Losungen, z. B. Pflanzkiibel mit integriertem
Wasserspeicher, kdnnen zur Wasserversorgung in Trockenperioden bei-
tragen.

Bei groBeren Wasserbedarfen ist die Installation eines unterirdischen
Speichers bzw. einer Zisterne sinnvoll. Die Entnahme erfolgt dann tber
ein Pump- und Leitungssystem.

Angesichts haufiger Trockenperioden und pflegeintensiver Vegetations-
bereiche im Hof, um die Terrassen und teilweise auf dem Gelédnde der
Einrichtung ist die Nutzung von Niederschlagswasser eine ressourcen-
schonende und kosteneffiziente MaBnahme. Der tiefe Gleyboden be-
glnstigt zwar die Wasserspeicherung im Boden, gibt das Wasser aber
nur langsam ab — daher ist eine externe Versorgung besonders in der
Anwachsphase von Pflanzen und bei Flachwurzlern in Trockenperioden
sinnvoll.

Die MaBnahme adressiert die SDGs 11 (Nachhaltige Stadte), 12 (Nach-
haltiger Konsum), 13 (Klimaschutz)
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Beobachtung und Dokumentation von Trockenschédden an der Vegeta-

tion
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Organisatorische MaBnahme / Monitoring

Zur besseren Einschatzung der Auswirkungen von Trockenheit auf die
AuBenvegetation der Einrichtung wird ein einfaches Verfahren zur regel-
maBigen Beobachtung und Dokumentation von Trockenschaden einge-
fuhrt. Dabei werden typische Anzeichen wie verminderter Austrieb,
Blattverlust, Welken, Zweigsterben oder Veranderungen im Wuchsver-
halten visuell erfasst. Die Beobachtungen erfolgen idealerweise in den
Sommer- und Friihherbstmonaten durch qualifizierte Mitarbeiter:innen
der Heilpadagogische Hilfe Bersenbrick GmbH oder durch externe
Fachpersonen wie Baumgutachter.

Die Dokumentation - z. B. anhand von Fotodokumentation oder stan-
dardisierter Checkliste - soll helfen, Verdnderungen im Vegetationszu-
stand systematisch zu erfassen und daraus Rickschlisse fur die Aus-
wahl geeigneter Pflanzenarten, Bewasserungsstrategien und Pflegerou-
tinen zu ziehen. So kann langfristig eine klimaresiliente Gestaltung und
Pflege der Griinflachen sichergestellt werden.

Sinnvoll zur langfristigen Anpassung der AuBenanlagen. Aktuell erfolgt
keine systematische Erfassung von Vegetationsverdnderungen. Be-
obachtungen bleiben vereinzelt und werden nicht dokumentiert. Tro-
ckenschéaden fallen meist erst bei deutlichen Symptomen oder Ausfal-
len auf.

Die MaBnahme adressiert die folgenden SDGs:

SDG 13 - MaBnahmen zum Klimaschutz: Férderung klimaangepasster
Grinpflege

SDG 15 -Leben an Land: Schutz und Erhalt pflanzlicher Lebensrdaume
SDG 11 - Nachhaltige Stadte und Gemeinden: Resilienz griiner Infra-
strukturen im sozialen Raum starken

Anpassung an Trockenheit
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3.5 Anpassung an Starkregen

Hochwasserschutzwall nach Norden und Osten fortsetzen

Art Naturbasierte MaBnahme

Priorisierung

Durch das Gefalle aus nordlicher Richtung flieBt insbesondere bei
Starkregen vermehrt Niederschlagswasser auf das Gelande. Um Uber-

MaBnahme . L .
(Beschrei schwemmungen wirksam zu minimieren, wird der Hochwasserschutz-
bung) wall aus Erdmaterial im Stiden nach Norden hin geschlossen. Die be-
g stehende Hohe von etwa einem halben Meter wird dabei konsequent
fortgefihrt.
Die SchlieBung des Hochwasserschutzwalls ist notwendig, um das Ge-
Notwendig- lande wirksam vor Uberflutungen zu schiitzen, Schaden an der Infra-
keit struktur zu vermeiden und die Betriebssicherheit auch bei Extremwet-
terereignissen dauerhaft zu gewéhrleisten.
. Die MaBnahme stellt den Aufbau einer widerstandfahigen Infrastruktur
Nachhaltig- Lo . K . .
Keit zum Schutz der Einrichtung dar, leistet einen positiven Beitrag zum
Nachhaltigkeitsziel 9 (Industrie, Innovation und Infrastruktur)
Ist-Situation
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Retentionsmulden im noérdlichen Bereich des Grundstiicks anlegen
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Naturbasierte MaBnahme

Im Umfeld des Schuppens und des Milltonnen-Hauses werden im Be-
reich der jetzigen Rasenflachen flache, groBraumige Mulden angelegt.
Diese dienen dazu, das Niederschlagswasser hier raumlich zu konzent-
rieren und zu versickern. Auf diese Weise wird Stauraum fur Nieder-
schlagswasser in einem der tiefsten Bereiche des Grundstlicks ge-
schaffen. Die Fallrohre von Schuppen und Mulltonnen-Haus werden in
diese Mulden eingeleitet, sodass die gepflasterten Wege nichtdurch ihr
Wasser Uberspllt wird.

Dieser Bereich des Grundstlicks ist einer der am starksten durch Stark-
regen gefahrdeten Bereiche. Die Nebengebdude werden dann unter
Wasser gesetzt und konnen Schaden nehmen. Die Fallrohre leiten zu-
dem bislang das Regenwasser nur direkt auf den Boden neben den
Funktionsgebauden.

Der Wasserrtickhalt der Flache wird erhéht und das versickerte Wasser
steht dann den Pflanzen auf dem Grundstuck zur Verfugung. Eine tech-
nisierte Bewasserungistdamit nicht erforderlich. Die Verbesserung der
Wasserretention reduziert die Uberflutungsgefahr der Einrichtung und
schitzt vor Schaden. Damit wird eine widerstandsfahige Infrastruktur
aufgebaut (Ziel 9 - Industrie, Innovation und Infrastruktur).

Die MaBnahme leistet zudem einen Beitrag zur Sicherstellung der Was-
serversorgung der Vegetation und tragt somit zur Erreichung der Ziele
11 (Nachhaltige Stadte), 13 (Klimaschutz) und 15 (Leben an Land) bei.

o
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Belag und Entwéasserung der Galerie verbessern

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Mobile Steckschotts fiir gefdhrdete Tiiren und Durchgange

Art
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Notwendig-
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Prufung
natur-
basierter
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Nachhaltig-
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Foto der
Ist-Situation
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Bauliche MaBnahme

Bevor MaBnahmen ergriffen werden, ist eine Begutachtung durch ei-

nen Bau- oder Gebaudetechniker empfehlenswert. Dabei ist auch die

nicht ausreichende Neigung der Flachen in manchen Bereichen zu

prifen. Als bauliche MaBnahmen waéren u.a. zu prifen:

Zur Verbesserung der Entwéasserung:

e Nachtragliche Gefallespachtelung: Aufbringen einer mineralischen
Ausgleichsmasse, um das notwendige Gefélle herzustellen.

e Einbauvon Ablaufen: Frasen von Aussparungen fir Entwasse-
rungsrinnen (mit Gitter fur ebenerdigen Abschluss).

Zur Oberflachenbehandlung:

e Hydrophobierende Impragnierung: Reduzierung der Wasserauf-
nahme, erleichtert die Abtrocknung.

e Rutschhemmender, algenhemmender Bodenanstrich: z. B. mit
Epoxidharz-Systemen, die speziell fur AuBenbalkone geeignet sind.

e Austausch durch wasserabfiihrenden Belag: z. B. Drain Fliesen
oder Belage mit Abstandshaltern.

Je nachdem, ob und welche baulichen MaBnahmen ergriffen werden,

sind Reinigungs- und UnterhaltungsmaBnahmen notig. Fur den Aus-

gangszustand wird empfohlen: RegelmaBige Reinigung mit Algenent-

ferner auf biologischer Basis und/oder Hochdruckreiniger). Zudem

sollten von Algenbewuchs betroffene Bereiche durch mechanisches

Abziehen nach Regenereignissen trocken gehalten werden.

Die MaBnahme senkt die Rutschgefahr durch Wasser und Algen. Sie er-
héht damit die Sicherheit bei Extremwetter.

Da es sich um einen BetonfuBboden handelt, sind keine naturbasierten
MaBnahmen moglich.

Die MaBnahme leistet einen positiven Beitrag zum Nachhaltigkeitsziel 9
(Industrie, Innovation und Infrastruktur), indem eine widerstandsfahige
Infrastruktur geschaffen wird.

Art
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natur-
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Nachhaltig-
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Foto der
Ist-Situation

Bauliche / Technische MaBnahme mit Organisationsanteil

Um gefahrdete Offnungen vor dem Eindringen von Oberflachenwasser
zu schiitzen, werden mobile Steckschotts angeschafft, die im Bedarfs-
fallin Fihrungsschienen eingelassen werden kénnen. Die Steckschotts
verhindern dann das Eindringen von Wasser. Mogliche Einsatzorte sind:
Die Tiren zum Elektroraum, anderen Hauseingdngen oder Durchgén-
gen in einem noch zu erweiterten Wall. Die Steckschotts sind allerdings
nur wirksam, wenn sie bei ansteigendem Wasser auch eingesetzt wer-
den.

Steckschotts flr die Tiren zum Elektroraum und ggf. auch flr andere
Hauseingangstiren stellen die letzte Schutzmdoglichkeit vor eindringen-
dem Wasser dar, sie kommen zum Einsatz, wenn naturbasierte MaB3-
nahmen zum Wasserriickhalt (z.B. Retentionsmulden) nicht mehr aus-
reichen.

Um ein ZuflieBen von Starkregen auf das Grundstuck zu verhindern,
wurden auch naturbasierte MaBnahmen (z.B. Wall, Retentionsmulden)
vorgeschlagen. Da der Wall aber nicht geschlossen um die Einrichtung
ausgebildet werden kann (ebenerdige Zuganglichkeit gewahrleisten),
kann es sinnvoll werden, Durchgange im Wall mit temporaren Steck-
schotts als mobile Uberflutungsbarriere verschlieBen zu kénnen.

Die MaBnahme schafft eine widerstandsfahige Infrastruktur (Nachhal-

tigkeitsziel 9 — Industrie, Innovation und Infrastruktur).

Anpassung an Starkregen
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Uberpriifung und Ertiichtigung der Riickstausicherung

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Einrichtungsbezogenes Starkregenvorsorgekonzept erstellen

Art Bauliche / Technische MaBnahme mit Organisationsanteil

Priorisierung

Fachgerechte Inspektion und ggf. Austausch / Modernisierung der
Riickschlagklappe bzw. des Schiebers, um einen Ruckfluss aus dem
Grabensystem bzw. dem Bokeler Bach zuverléassig zu verhindern. Bei ei-
ner Modernisierung kénnen eine neu zu integrierende elektronische
Uberwachung und Stérungsmeldung hilfreich sein, um Probleme friih-

MaBnahme o
zeitig zu erkennen.
AuBerdem erfolgt die Prifung der Riickstausicherung fiir das Abwasser
und Installation einer Solchen, sollte diese nicht standartmaBig vorhan-
den sein.
Die Verrohrung zwischen der Retentionsmulde auf dem Grundstiick
und dem o6ffentlichen Grabensystem sollte im Extremfall temporéar ent-
Notwendig- koppelt bzw. verschlossen werden kdnnen, um einen Ruckfluss bzw.
keit das Eindringen von Wasser von auBen zu unterbinden. Bei der Bege-
hung im Zuge der Konzepterstellung war die genaue Lage und Funkti-
onsfahigkeit der Riickschlagklappe unklar.
Prufung
natur- Die MaBnahme kann nicht durch naturbasierte Alternativen ersetzt wer-
basierter den.

Alternativen

Nachhaltig- Die MaBnahme schafft eine widerstandsfahige Infrastruktur (Nachhal-

keit tigkeitsziel 9 — Industrie, Innovation und Infrastruktur).
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Bauliche / Technische MaBnahme mit Organisationsanteil

Die Erstellung eines einrichtungsbezogenen Starkregenvorsorgekon-
zepts erfolgt unter Berlicksichtigung lokaler Gefahrdungen, vorhande-
ner Infrastruktur und organisatorischer Ablaufe. Ziel ist die systemati-
sche Erfassung von Risiken, Schwachstellen sowie geeigneten Schutz-
und NotfallmaBnahmen. Das Konzept definiert Ablaufe und Zusténdig-
keiten im Ereignisfall. Die Gemeinde sollte in die Erstellung einbezogen
werden (Szenarioplanung, zu erwartende Hilfeleistungen). An die Kon-
zepterstellung schlieBt die Schulung des Hausmeisters bzw. des Be-
treuungspersonals zur fruhzeitigen Erkennung von Risiken und zur Ein-
weisung in die erforderlichen Handlungen im Ereignisfall an.

Die Einrichtung liegt in einem von Starkregen gefahrdeten Gebiet. Ein
strukturiertes Vorsorgekonzept fehlt bislang.

Das Starkregenvorsorgenkonzept sollte naturbasierte MaBnahmen ent-
halten, wie sie auch exemplarisch vorgeschlagen werden. Es verfolgt je-
doch einen holistischeren Ansatz. Stellenweise bieten sich technische
MaBnahmen an, wie bei der Riickflusssicherung in der Verrohrung des
Retentionsbeckens zum o6ffentlichen Entwasserungssystem.

Die MaBnahme schafft eine widerstandsfahige Infrastruktur (Nachhal-
tigkeitsziel 9 — Industrie, Innovation und Infrastruktur).

Anpassung an Starkregen
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3.6 Anpassung an mehrere

Klimafolgen und
Stromausfalle

Wartung des Notstromgenerators und zentrales Ausriistungslager

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

RegelmaBige Baumkontrolle

Art

Priorisierung
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(Beschrei-
bung)
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Prufung
natur-
basierter
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Nachhaltig-
keit

79

Technische und organisatorische MaBnahme

Es wird ein zentrales Ausrustungslager eingerichtet, in dem sich Ta-
schenlampen, Powerbanks, Ersatzbatterien, eine vorhandene Tauch-
pumpe samt Zubehor, ein Satellitentelefon mit Ersatzakkus sowie mo-
bile Hochwasserschutzsperren zum Schutz des Elektroraums befin-
den.

Der Notstrom Aggregator muss regelmaBig gewartet werden und zu
Testzwecken laufen, dabei werden die Dieselvorrate erneuert.

Der transportable Dieselgenerator im zentralen Lagerraum stellt sicher,
dass bei Stromausféllen eine zuverlassige Energieversorgung gewahr-
leistet ist, um im Notfall schnell handlungsfahig zu bleiben. Die regel-
maBige Prufung der Ausristung sichert deren Funktionsfahigkeit und
Einsatzbereitschaft.

Nicht substituierbar - bei Stromausfall sind technische Lésungen zwin-
gend notwendig. Naturbasierte MaBnahmen kdnnen praventiv ergdnzen
(z. B. Flachenentsiegelung oder Regenrtickhalt zur Reduktion des Risi-
kos bei einem zeitgleich auftretenden Starkregen).

SDG 3 (Gesundheit und Wohlergehen), SDG 9 (Industrie, Innovation
und Infrastruktur — widerstandsféhige technische Versorgung), SDG 11
(Nachhaltige Stadte und Gemeinden), SDG 13 (MaBnahmen zum Klima-
schutz)

Art

Priorisierung

MaBnahme
(Beschrei-
bung)

Notwendig-
keit

Prufung
natur-
basierter
Alternativen

Nachhaltig-
keit

Organisatorische MaBnahme

Baume auf dem Gelande werden regelmaBig auf Schaden oder Gefah-
renpotenziale kontrolliert. Besonders nach Sturm- oder Starkwindereig-
nissen erfolgt eine Sichtkontrolle durch geschultes Personal oder ex-
terne Fachkrafte. Dabei werden gebrochene oder angebrochene Aste
identifiziert, lose Totholzbereiche erkannt und bei Bedarf fachgerecht
entfernt. Auch bei anhaltender Trockenheit werden potenzielle Stand-
festigkeitsrisiken dokumentiert. Ziel ist es, die Sicherheit auf Gehwe-
gen, an Aufenthaltsflachen und rund um Gebaude zu gewahrleisten.

Herabfallende Aste kénnen insbesondere nach Extremwetterlagen wie
Sturm eine konkrete Gefahr flir Bewohner:innen, Mitarbeiter:innen und
Besucher:innen darstellen. Die MaBnahme reduziert praventiv Unfall-
und Haftungsrisiken.

Eingeschrankt: Die MaBnahme betrifft Pflege und Kontrolle bestehen-
der Baume. Eine ergénzende, standortgerechte Bepflanzung mit wind-
und trockenheitsresilienteren Arten kann mittel- bis langfristig die An-
falligkeit reduzieren.

SDG 3 (Gesundheit und Wohlergehen), SDG 11 (Nachhaltige Stadte und
Gemeinden - sichere 6ffentliche Rdume), SDG 13 (MaBnahmen zum
Klimaschutz - Umgang mit Extremwetterfolgen)

Anpassung an mehrere Klimafolgen und Stromausfalle
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Stromausfallvorsorge- und Evakuierungskonzept
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Organisatorische / Kommunikative MaBnahme

Die MaBnahme stellt sicher, dass bei einem Stromausfall rasch struktu-
rierte Ablaufe greifen: Zunachst wird die mobile Notstromversorgung
(vgl. MaBnahme 1) an den Hausanschluss angeschlossen, um kritische
Systeme wie medizinische Gerate und Kommunikationsmittel aufrecht-
zuerhalten. Parallel wird die soziale Betreuung der Bewohner:innen vor-
bereitet — Mitarbeitende erhalten dafur Handlungsoptionen und Vor-
schlage, um Ruhe und Orientierung zu geben. Fir den Fall einer Evaku-
ierung wird im Vorfeld geklart, wer diese Entscheidung trifft und auf Ba-
sis welcher Kriterien (z. B. Stromausfalldauer, Versorgungsengpéasse,
Wetterlage). Bereits vorab werden zentrale Unterlagen zusammenge-
stellt und dezentral gelagert: Medikationsplane, Listen zu Assistenzbe-
darfen, Kontaktlisten, Rollenverteilung, Organigramme sowie Evakuie-
rungspacklisten. Die Dokumente sind in gut gekennzeichneten, jeder-
zeit zuganglichen Notfallordnern hinterlegt.

Ohne diese MaBnahme ware eine sichere Versorgung und Evakuierung
der Bewohner:innen im Notfall kaum umsetzbar. Sie schafft organisa-
torische und soziale Handlungsfahigkeit unter erschwerten Bedingun-
gen.

Nicht substituierbar, da es sich um menschliche Betreuung, Kommuni-
kation und Krisenorganisation handelt. Naturbasierte MaBnahmen kon-
nen erganzend wirken (z.B. Wasserrlckhalt bei Starkregen)

SDG 3 (Gesundheit und Wohlergehen), SDG 9 (Industrie, Innovation
und Infrastruktur — widerstandsfahige soziale Infrastrukturen), SDG 11
(Nachhaltige Stadte und Gemeinden), SDG 13 (MaBnahmen zum Klima-
schutz), SDG 17 (Partnerschaften zur Erreichung der Ziele)

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach
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3.10 Bildnachweise fur die
lcons

Icon ,Entwicklung® erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Schlaf” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Risiko erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Spielplatz” erstellt von iconixar auf Flaction

Icon ,,UV*“ erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Luftschadstoff” erstellt von kmg fesing auf Flaticon
Icon ,,Blume“ erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Mucke“ erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Wespe* erstellt von Freepik auf Flaticon

lcon ,,Pfeile® erstellt von Smashicons auf Flaticon

Icon ,,Sieg* erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Strom* erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Puzzle” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Wachstum* erstellt von gravisio auf Flaticon
Icon ,Bewasserung” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,Gluhbirne“ erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,Hande“ erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Erde” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Baume* erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Obstbaume*” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,Baum* erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Schatten” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,,Pergola® erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Matsch® erstellt von Icongeek26 auf Flaticon
Icon ,,Regenschirm® erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Pflanze* erstellt von Fahrul Oktaviana auf Flaticon

Icon ,Wasserspender® erstellt von Freepik auf Flaticon
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Icon ,Jalousie” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,,Liften” erstellt von Smashicons auf Flaticon
Icon ,,Deckenventilator” erstellt von Vectors Tank auf Flaticon
Icon ,Fenster” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,Farbrolle” erstellt von lconjam auf Elaticon

Icon ,,LED* erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,,Wasserhahn“ erstellt von Phoebeicon auf Flaticon
Icon ,Entliftung® erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Mittag” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Zisterne” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Konservation“ erstellt von Eucalyp auf Flaticon
Icon ,Luftstrom® erstellt von lconjam auf Flaticon

Icon ,Sonnencreme” erstellt von Freepik auf Flaticon
Icon ,,Okosystem* erstellt von nangicon auf Flaticon
Icon ,,Rinne” erstellt von Ylivdesign auf Flaticon

Icon ,Retention® erstellt von amoghdesign auf Flaticon
Icon ,,Gitter” erstellt von Pixel perfect auf Flaticon

Icon ,Wiese“ erstellt von Grafixpoint auf Flaticon

Icon ,,Straucher” erstellt von Paul J. auf Flaticon

Icon ,Klimaschutz“ erstellt von cah nggunung Flaticon
Icon ,Gemeinschaft” erstellt von gravisio auf Flaticon
Icon ,,Global“ erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Spielen” erstellt von Freepik auf Flaticon

Icon ,Atmospharisch” erstellt von Dew Sari auf Flaticon

Icon ,Ast“ erstellt von Freepik auf Flaticon
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3.11 Haftungsausschluss

Bei diesem Klimaanpassungskonzept handelt es sich um eine erste integrierte Betrachtung der
moglichen Klimawirkungen und Anpassungsoptionen fur das Haus Am Bokeler Bach. Das Kon-
zept kann keine Vollstandigkeit im Hinblick auf die Folgen von Extremwetter garantieren, der Kli-
mawandel bringt Unsicherheiten. Das Klimaanpassungskonzept stellt ein informelles Arbeitsmit-
tel fir den Anpassungsprozess dar, kein Sachverstandigengutachten. Die vorgestellten MaBnah-
men wurden auf Grundlage einer Inaugenscheinnahme und unter Beteiligung bzw. in Abstim-
mung mit der Einrichtung entwickelt. Sie missen weiterentwickelt, im Detail geprtift, geplant und
ggf. erganzt werden. Das Konzept wurde nach bestem Wissen und Gewissen erstellt und mit den
Klimaanpassungsbeauftragten fachlich-inhaltlich abgestimmt. Es kann allerdings keine Garantie

fir die Richtigkeit der im Konzept gemachten Angaben und Kostenschatzungen gegeben werden.
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Anhange

Anhang 1: Vorgehen zur Identifikation von MaBnahmen
zur Anpassung des Gebaudes an Hitze

Beschreibung
des Vorhabens

Ziel

Weitere
einzubindende
Akteure

& Beteiligte

Erwartete
Ergebnisse

91

Reduzierung der Warmelast bzw. des Kiihlbedarfs von ausgewahlten
Raumen und Gebauden: vorwiegend durch passive MaBnahmen an
der Gebaudehiille

e Ermittlung der Ist-Situation

e Ausarbeitung von Kiihlkonzepten

e Erreichen eines moglichst hohen thermischen Komforts mit einem
Minimum an Energieeinsatz erreicht werden.

e Indiesem Bestreben sollen passive MaBnahmen, wie z. B. Sonnen-
schutz, Speicherfahigkeit und Nachtluftung, bevorzugt werden.
Die Systeme sollen vom Nutzer beeinflussbar sein, weil dies die
Zufriedenheit erhoht und sie sollen fehlertolerant und robust hin-
sichtlich der Bedienung und Wartung sein.

Je nach Art und Umfang sind verschiedene Disziplinen an der Planung
des thermischen Komforts beteiligt, die gemeinsam zu einem Konzept
beitragen missen. Dabei ist zu beachten, dass die Losungsfindung
auch von weiteren Aspekten abhéangt, wie z. B. der Lichtplanung, der
Auswahl der Ausbaumaterialien und auch der Akustik (z. B. abge-
hangte Decken).

Folgende Planungsbereiche sind angesprochen:

e Architektur (z. B. Funktionalitat, Gestaltung, Kubatur, Orientierung,
bauordnungsrechtliche Anforderungen und Genehmigungsfahig-
keit)

e Fassadenplanungi. d. R. Teil der Architektur; (z. B. Fensterfldchen-
anteil, Warmedurchlasskoeffizient, Gesamtenergiedurchlassgrad
der Verglasung, Sonnenschutz)

e Haustechnik (z. B. Nutzung naturlicher Liftung, Liftungstechnik,
thermische Bauteilaktivierung, Moglichkeit des Heizsystems zur
Kihlung, Klimatechnik, Auslegung einer Klimaanlage)

e Lichtplanung (z. B. Tageslichtversorgung, elektrische Beleuchtung)

e Bauphysik (z. B. Warmespeicherung, Bauteilaufbau, Akustik, Ni-
veaus des thermischen Komforts, energetische Bewertung des Ge-
baudes)

e Innenarchitektur / Ausstattung (z. B. Lichtplanung / Materialwahl
far Oberflachen, Minimierung von Warmelasten durch Gerate)

e Die derzeit lokalisierten baulichen (passiven) MaBnahmen werden
Uberwiegend als nicht ausreichend zur Einhaltung von Komfortbe-
durfnissen im Sommer erachtet!
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Vorausge-
hende/
begleitende
MaBnahmen

Erste Schritte

Forder- &
Finanzierungs-
moglichkeiten

e Erfassungder Ist-Situation hinsichtlich Raumklima, z. B. durch Da-
tenloggern.

e Erfassung der ortlichen baulichen Situation der betreffenden Ge-
baude und Rdume, z. B. durch Vor-Ort-Begehungen.

e Durchfuhrung von Berechnungen einschl. Auswertungen zum
sommerlichen Warmeschutz nach DIN 4108-2 bzw. DIN EN 15251
(Simulationen) fir ausgewahlte Gebaude und Radume.

e Ermittlung und Abgleich der durch die mechanische Liftungsan-
lage zur Verfugung gestellten Luftmengen; ggf. Nachregulierung.

Abstimmung der Nutzungsanforderungen und schriftliche Fixierung

der Zielsetzung:

1) Genulgt der Mindestwarmeschutz?

2) GibtesVorgaben fur Raumtemperaturen und dazugehérende To-
leranzbereiche? (Temperaturverhéltnisse, Zeiten etc.)

3) Nachweis des Mindestwarmeschutzes nach DIN 4108 Teil 2

4) Ausarbeitung eines (moglichst nutzerunabhéngigen) Liftungskon-
zeptes - zur Sicherstellung des hygienisch erforderlichen Luft-
wechsels und ggf. zur Unterstlutzung der thermischen Behaglich-
keit

5) Thermische (Geb&aude-)Simulation der Aufheizung kritischer
Réume

6) Bestimmung geeigneter GegenmaBnahmen, Auswertung z. B. mit-
tels des Verfahrens nach DIN EN 15251

Fur Rdume, die auch nach Ausschopfung der baulichen Mittel zu

Uberhitzen drohen:

7) Ermittlung der Kuhllast und Prufung von Planungsalternativen fur
die Erzeugung der Kuhlenergie.

8) Die interdisziplinare Erarbeitung eines thermischen Gebaudekon-
zeptes muss mit allen Betroffenen erfolgen.

e MaBnahmen zum sommerlichen Warmeschutz werden aktuell
durch die "Bundesforderung fir effiziente Gebaude" (BEG) mit bis
zu 15 % der Investitionssumme im Rahmen von EinzelmaBnahmen
gefordert:

e Ersatz oder erstmaligen Einbau von auBenliegenden Sonnen-
schutzeinrichtungen mit optimierter Tageslichtversorgung

e Furdie Umsetzung bendétigen Sie einen Energieeffizienz-Experten.

e Bei Antragen fur EinzelmaBnahmen an der Gebaudehulle missen
Sie einen Energieeffizienz-Experten hinzuziehen. Er erstellt vor der
Antragstellung eine technische Projektbeschreibung. Diese erlau-
tert die zu beantragende MaBnahme. Das Bundesamt fur Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) stellt dazu hier ein elektroni-
sches Formular zur Verfigung.

e BAFA - EinzelmaBnahmen an der Gebaudehlle

Klimaanpassungsplan
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Anhang 2: Thermische Raumsimulation
Wohndiele

Franz-Hecker-StrafRe 64, 49593 Bersenbriick

Erdgeschoss 1.1.07

24,59 Wohndiele

5,50 im Mittel 135,25
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Abbildung 43: Grundriss Bezugsraum
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B

EX

Die Berechnungen des sommerlichen Warmeschutzes wurden mit abweichenden Randbedingungen
durchgefuhrt, die nicht den Anforderungen der DIN 4108-2 Nr. 8.4 entsprechen, und stellen daher kei-
nen &ffentlich-rechtlichen Nachweis dar.

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 1.746 Kh/a Ubertemperaturgrad-
stunden. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,00 = 26 °C bezogen (fiur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betrdgt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit
nicht erfullt!

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden’ [Kh/a]
Bb,0p= 26 °C 1.746,2
Jbop+2°C= 28°C 648,3
Obop +4°C= 30 °C 181,0

Weitere Berechnungen wurden durchgefihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuBentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren” sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die héheren AuRRen-
temperaturen an.

Abbildung 42: Ubefsicht Erdgeschoss (Auszug)
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Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturstunden [h/a]
Bb,0p= 26 °C 784
Ob,0p + 2 °C= 28 °C ~Kat. I DIN EN 15251 354
Sb,op +4 °C= 30 °C 133

1 Ubergabesystem Heizung: ,FBH“ FuBbodenheizung, ,HK“ Heizkorper

2 ,g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen
3 Dachflachenfenster / Pfosten-Riegel-Konstruktion

4 Luftwechsel: Uber gesffnete Dachflichenfenster

5 Annahme Windgeschwindigkeit in 10m Héhe: Tags & mit 1,6 m/s bzw. nachts & mit 0,3 m/s

6 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

7 Ubertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,,Raumtemperatur — Bezugswert fiir alle Werte, die hoher
sind als der Bezugswert
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Abbildung 44: Einhaltung der Komfortbdnder nach DIN EN 15251

Legende:
Komfortband fir Klasse |
s Komifortband fir Klasse |l

s KOMfortband fur Klasse 111

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestellt.

In der vorliegenden Untersuchung wurde eine entsprechende Auswertung nach DIN EN 15251 auf
Grundlage einer thermischen Raumsimulation durchgefthrt. Zur Bewertung wurden die Empfehlungen
nach DIN EN 15251, Tabelle A.3, herangezogen. Die Bewertung erfolgt nach dem adaptiven Komfort-
modell der Norm, wenn Raume planmaRig nicht maschinell gekihlt werden.

Die ,Kategorie 11 ist empfohlen fur ein ,normales MaR an Erwartungen®, z. B. bei ,neuen bzw. reno-
vierten Geb&uden“. Die Einhaltung der ,Kategorie Il wird an einer maximal definierten Uberschrei-
tungszeit der Nutzungsstunden beschrieben; diese orientierten sich u. a. an Festlegungen aus der Be-
wertung des Nachhaltigen Bauens mit entsprechenden Qualitatsniveaus und wird durch die maximale
3%/ 5%-Uberschreitungszeiten aller Nutzungsstunden definiert.

Auswertung fir ,Kategorie I11“, DIN EN 15251:
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Sanierung

Zusétzliche auRenliegende Sonnenschutzvorrichtung fiir Westseite (die Tu-
ren durfen ausgelassen werden), Abminderungsfaktor Fc-Wert < 0,25, z. B.
Raffstore, drehbare Lamellen
Tag- und Nachtliiftungskonzept erforderlich

[so/00
[

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 424 Kh/a Ubertemperaturgradstun-
den. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,0p = 26 °C bezogen (fur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betragt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit
erfullt!

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden®! [Kh/a]
Sb.op = 26°C 424,0
Op,op + 2 °C= 28 °C 56,5
Sbop +4°C= 30°C 5,7

Weitere Berechnungen wurden durchgefihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuRentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren" sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die hoheren AuRen-
temperaturen an.

1«

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturstunden [h/a]
Obop = 26 °C 349
Ob,0p + 2 °C= 28 °C~ Kat. I DIN EN 15251 74
Ob,0p + 4 °C= 30 °C g

Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat. 1l 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 354 132 220
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8 ,g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen

9 Dachflachenfenster / Pfosten-Riegel-Konstruktion

10 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

11 (bertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,,Raumtemperatur — Bezugswert" fiir alle Werte, die hoher

sind als der Bezugswert
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Essen+Wohnen

Franz-Hecker-StraBe 64, 49593 Bersenbriick

Erdgeschoss
47,63
2,50

2.1.11

Essen+Wohnen
119,08

ooperative Temperatur [*C]
¥

Suidost+Siidwest Klimaregion B (geméRigt)
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Abbildung 45: Einhaltung der Komfortbdnder nach DIN EN 15251
Legende:
Komfortband fur Klasse |
Komfortband fur Klasse Il
Komfortband fir Klasse Il

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestelit.

Auswertung fiir ,Kategorie 11, DIN EN 15251:

Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat Il 3% 5% e : KN @ 3
Abbildung 46: Ubersicht Erdgeschoss (Auszug) Abbildung 47: Grundriss Bezugsraum
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 74 132 220
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Die Berechnungen des sommerlichen Warmeschutzes wurden mit abweichenden Randbedingungen
durchgefuhrt, die nicht den Anforderungen der DIN 4108-2 Nr. 8.4 entsprechen, und stellen daher kei-
nen &ffentlich-rechtlichen Nachweis dar.

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 361 Kh/a Ubertemperaturgradstun-
den. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,0p = 26 °C bezogen (fur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betrédgt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit
erfullt!

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden?’ [Kh/a]
Obop = 26 °C 361,0
Sb,0p + 2 °C= 28°C 18,8
Db,0p + 4 °C= 30°C 0,0

Weitere Berechnungen wurden durchgefihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuRentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren" sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die hoheren AuRen-
temperaturen an.

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturstunden [h/a]
Ob,op = 26 °C 440
Ob,0p + 2 °C= 28 °C ~Kat. I DIN EN 15251 44
Sb,op +4 °C= 30 °C 0
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Abbildung 48: Einhaltung der Komfortbdnder nach DIN EN 15251

Legende:
Komfortband fur Klasse |
s Komfortband fur Klasse 1l

s K OMfortband fir Klasse Il1

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestelit.

In der vorliegenden Untersuchung wurde eine entsprechende Auswertung nach DIN EN 15251 auf
Grundlage einer thermischen Raumsimulation durchgefihrt. Zur Bewertung wurden die Empfehlungen
nach DIN EN 15251, Tabelle A.3, herangezogen. Die Bewertung erfolgt nach dem adaptiven Komfort-
modell der Norm, wenn Raume planmaRig nicht maschinell gekihlt werden.

Die , Kategorie 11 ist empfohlen fiir ein ,normales MaR an Erwartungen”, z. B. bei ,neuen bzw. reno-
vierten Gebauden“. Die Einhaltung der ,Kategorie 11“ wird an einer maximal definierten Uberschrei-
tungszeit der Nutzungsstunden beschrieben; diese orientierten sich u. a. an Festlegungen aus der Be-
wertung des Nachhaltigen Bauens mit entsprechenden Qualitatsniveaus und wird durch die maximale
3%/ 5%-Uberschreitungszeiten aller Nutzungsstunden definiert.

Auswertung fiir ,Kategorie 11, DIN EN 15251:

12 jbergabesystem Heizung: ,FBH" FuBbodenheizung, ,HK“ Heizkorper

13 ,,g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen

14 Luftwechsel: Tags permanente Kippliiftung; nachts vermutlich nicht moglich (Einbruchgefahr)

15 Annahme Windgeschwindigkeit in 10m Hohe: Tags & mit 1,6 m/s bzw. nachts & mit 0,3 m/s

16 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

17 Ubertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,Raumtemperatur — Bezugswert" fiir alle Werte, die hoher

sind als der Bezugswert
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Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat. Il 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 44 132 220

Es sind keine baulichen MaRnahmen erforderlich. Ein Tag- und Nachtliiftungskonzept wird

empfohlen.
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Bewohner:innenraum

Franz-Hecker-StraRe 64, 49593 Bersenbriick
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Abbildung 50: Grundriss Bezugsraum
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Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

‘ Franz-Hecker-StraRRe 64

Die Berechnungen des sommerlichen Warmeschutzes wurden mit abweichenden Randbedingungen
durchgefuhrt, die nicht den Anforderungen der DIN 4108-2 Nr. 8.4 entsprechen, und stellen daher kei-
nen &ffentlich-rechtlichen Nachweis dar.

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 0 Kh/a Ubertemperaturgradstunden.
Dieser Wert ist auf die Temperatur bop = 26 °C bezogen (fiir benutzerdefinierte Klimaregion). Der
Anforderungswert betragt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit erfullt!

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden? [Kh/a]
Ob,op = 26 °C 0,0
Ob,op +2 °C= 28°C 0,0
Ob,op +4°C= 30°C 0,0

Weitere Berechnungen wurden durchgefiihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuBentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren” sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die héheren AuRRen-
temperaturen an.

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturstunden [h/a]
Ob,0p = 26 °C [o
Ob,0p + 2 °C= 28 °C~Kat. I DIN EN 15251 C
Ob,op +4°C= 30°C [0

18 Jbergabesystem Heizung: ,FBH" FuRbodenheizung, ,HK” Heizkérper

19 g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen
20 | uftwechsel: Permanente Kippliiftung

21 Annahme Windgeschwindigkeit in 10m Héhe: Tags & mit 1,6 m/s bzw. nachts & mit 0,3 m/s

22 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

23 bertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,Raumtemperatur — Bezugswert” fiir alle Werte, die hoher
sind als der Bezugswert
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Abbildung 51: Einhaltung der Komfortbander nach DIN EN 15251

Legende:
Komfortband fur Klasse |
s Komfortband fur Klasse 1l

s K OMfortband fir Klasse Il1

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestelit.

In der vorliegenden Untersuchung wurde eine entsprechende Auswertung nach DIN EN 15251 auf
Grundlage einer thermischen Raumsimulation durchgefthrt. Zur Bewertung wurden die Empfehlungen
nach DIN EN 15251, Tabelle A.3, herangezogen. Die Bewertung erfolgt nach dem adaptiven Komfort-
modell der Norm, wenn Raume planmaRig nicht maschinell gekihlt werden.

Die , Kategorie 11" ist empfohlen fiir ein ,normales MaR an Erwartungen”, z. B. bei ,neuen bzw. reno-
vierten Gebauden“. Die Einhaltung der ,Kategorie 11“ wird an einer maximal definierten Uberschrei-
tungszeit der Nutzungsstunden beschrieben; diese orientierten sich u. a. an Festlegungen aus der Be-
wertung des Nachhaltigen Bauens mit entsprechenden Qualitatsniveaus und wird durch die maximale
3%/ 5%-Uberschreitungszeiten aller Nutzungsstunden definiert.

Auswertung fir ,Kategorie I11“, DIN EN 15251:

Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat. Il 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 0 132 220

Es sind keine baulichen MaBnahmen erforderlich. Ein Tag- und Nachtliiftungskonzept wird

empfohlen.

103

Klimaanpassungsplan

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Essen+Wohnen
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Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach

{ 50 / 60%

30 |

Die Berechnungen des sommerlichen Warmeschutzes wurden mit abweichenden Randbedingungen
durchgefuhrt, die nicht den Anforderungen der DIN 4108-2 Nr. 8.4 entsprechen, und stellen daher kei-
nen &ffentlich-rechtlichen Nachweis dar.

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 2.432 Kh/a Ubertemperaturgrad-
stunden. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,0p = 26 °C bezogen (fur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betrédgt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit
nicht erfullt!

Klimaanpassungskonzept flir das Haus Am Bokeler Bach

operative Temperatur [°C]

H

s 6 7 8 9 10

Mittelwert der [c

Abbildung 54: Einhaltung der Komfortbdnder nach DIN EN 15251

Legende:

Bezugstemperatur (operative Temperatur)

Ubertemperaturgradstunden® [Kh/a]

Sb,op = 26°C 2.431,7
Ob,0p +2 °C= 28 °C 896,8
Yp,0p + 4 °C= 30 °C 232,9

temperaturen an.

Weitere Berechnungen wurden durchgefihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuRentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren" sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die hoheren AuRen-

Bezugstemperatur (operative Temperatur)

Ubertemperaturstunden [h/a]

b,0p = 26 °C 1.076
pop + 2 °C= 28 °C~Kat. Il DIN EN 15251 519
Sp0p +4°C= 30°C Y

Komfortband fur Klasse |
s Komfortband fur Klasse 1l

s K OMfortband fir Klasse Il1

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestelit.

In der vorliegenden Untersuchung wurde eine entsprechende Auswertung nach DIN EN 15251 auf
Grundlage einer thermischen Raumsimulation durchgefiihrt. Zur Bewertung wurden die Empfehlungen
nach DIN EN 15251, Tabelle A.3, herangezogen. Die Bewertung erfolgt nach dem adaptiven Komfort-
modell der Norm, wenn Rdume planméRig nicht maschinell gekihlt werden.

Die , Kategorie 11 ist empfohlen fiir ein ,normales MaR an Erwartungen”, z. B. bei ,neuen bzw. reno-
vierten Gebauden“. Die Einhaltung der ,Kategorie 11“ wird an einer maximal definierten Uberschrei-
tungszeit der Nutzungsstunden beschrieben; diese orientierten sich u. a. an Festlegungen aus der Be-
wertung des Nachhaltigen Bauens mit entsprechenden Qualitatsniveaus und wird durch die maximale
3%/ 5%-Uberschreitungszeiten aller Nutzungsstunden definiert.

Auswertung fiir ,Kategorie I1“, DIN EN 15251:

24 (Jbergabesystem Heizung: ,,FBH“ FuRbodenheizung, ,HK Heizkorper

25 g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen
26 Dachflachenfenster / sonstige Fenster

27 Luftwechsel: Uber gedffnete Dachflachenfenster

28 Annahme Windgeschwindigkeit in 10m Héhe: Tags & mit 1,6 m/s bzw. nachts & mit 0,3 m/s

29 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

30 Ubertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,Raumtemperatur — Bezugswert” fiir alle Werte, die hoher
sind als der Bezugswert
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Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat. Il 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 519 132 220
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Klimaanpassungskonzept fur das Haus Am Bokeler Bach

Sanierung

Zusatzliche auRenliegende Verschattung der Terrasse, z.B. elektrische Mar-
kise (dunkel + undurchsichtig)
Optional: Rollladen fir die Fenster mit den MaRen 1,01 x 1,635 (SW+SO)
Tag- und Nachtliiftungskonzept erforderlich

{ 50 / 60%

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 805 Kh/a Ubertemperaturgradstun-
den. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,0p = 26 °C bezogen (fur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betrdgt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit

Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

erfullt!
Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden3 [Kh/a]
Sb,op =26°C 804,5
Ob,0p +2 °C= 28 °C 155,7
Ob,0p +4 °C= 30 °C 21,4

temperaturen an.

Weitere Berechnungen wurden durchgefiihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fiir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuBentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren” sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die héheren AuRRen-

Bezugstemperatur (operative Temperatur)

Ubertemperaturstunden [h/a]

Sb,0p= 26 °C 537
Obop +2°C= 28 °C~Kat. Il DIN EN 15251 146
Gp,0p +4 °C= 30 °C 21

31, gi-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert“: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen

32 pachflachenfenster / sonstige Fenster

33 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

34 Ubertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,Raumtemperatur — Bezugswert” fiir alle Werte, die hoher

sind als der Bezugswert

107 Klimaanpassungsplan

operative Temperatur [*C)

Abbildung 55: Einhaltung der Komfortbander nach DIN EN 15251

Legende:
Komfortband fur Klasse |
s Komfortband fur Klasse 1l

s K OMfortband fir Klasse Il1

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestelit.

Auswertung fiir ,Kategorie 11, DIN EN 15251:

Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat Il 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 146 132 220
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Abbildung 57: Grundriss Bezugsraum
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Klimaanpassungskonzept fir das Haus Am Bokeler Bach

Die Berechnungen des sommerlichen Warmeschutzes wurden mit abweichenden Randbedingungen
durchgefuhrt, die nicht den Anforderungen der DIN 4108-2 Nr. 8.4 entsprechen, und stellen daher kei-
nen &ffentlich-rechtlichen Nachweis dar.

Bei der thermischen Simulation ergab sich fiir den Raum der Wert 416 Kh/a Ubertemperaturgrad-stun-
den. Dieser Wert ist auf die Temperatur 3b,0p = 26 °C bezogen (fur benutzerdefinierte Klimaregion).
Der Anforderungswert betrdgt fir Wohnbauten 1.200 Kh/a, der orientierende Bezugswert ist somit
erfullt!

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturgradstunden® [Kh/a]
b0 = 26 °C 416,3
Jbop+2°C= 28°C 22,5
S0p + 4 °C= 30 °C 0,0

Weitere Berechnungen wurden durchgefihrt in Anlehnung an die Komfortbander nach DIN EN 15251
- ,Eingangsparameter fir das Raumklima zur Auslegung und Bewertung der Energieeffizienz von Ge-
bauden — Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht und Akustik”.

In DIN EN 15251 wird ein so genanntes ,,adaptives Komfortmodell“ beschrieben. Dabei darf die Innen-
temperatur, gleitend mit der AuBentemperatur, ansteigen. Die Nutzer ,adaptieren” sich, d.h. sie pas-
sen sich mit ihrer Kleidung, ihren Temperaturerwartungen und ihrem Verhalten an die héheren AuRRen-
temperaturen an.

Bezugstemperatur (operative Temperatur) Ubertemperaturstunden [h/a]
Obop= 26°C 460
Ob,0p + 2 °C= 28 °C ~Kat. I DIN EN 15251 52
Sb,op +4°C=30°C Q

35 Ubergabesystem Heizung: ,FBH” FuRbodenheizung, ,HK“ Heizkérper

36 g1-Wert“: Annahme Sonneneintragskennwert Verglasung; ,Fc-Wert”: Abminderungsfaktor fiir Sonnenschutzvorrichtungen
37 Luftwechsel: Permanente Kippliiftung

38 Annahme Windgeschwindigkeit in 10m Héhe: Tags & mit 1,6 m/s bzw. nachts & mit 0,3 m/s

39 Nachtliiftung zwischen 23:00 Uhr und 6:00 Uhr

40 (bertemperaturgradstunden = Summe der stiindlichen Differenzen ,Raumtemperatur — Bezugswert” fiir alle Werte, die héher
sind als der Bezugswert
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operative Temperatur [*C]

gleitender Mittelwert der AuRentemperatur [*C]

Abbildung 58: Einhaltung der Komfortbdnder nach DIN EN 15251

Legende:

Komfortband fir Klasse |
s Komifortband fir Klasse |l

s KOMfortband fur Klasse 111

Hinweis: Im Diagramm sind nur die Monate April bis September dargestellt.

In der vorliegenden Untersuchung wurde eine entsprechende Auswertung nach DIN EN 15251 auf
Grundlage einer thermischen Raumsimulation durchgefiihrt. Zur Bewertung wurden die Empfehlungen
nach DIN EN 15251, Tabelle A.3, herangezogen. Die Bewertung erfolgt nach dem adaptiven Komfort-
modell der Norm, wenn Raume planmaRig nicht maschinell gekihlt werden.

Die , Kategorie 11 ist empfohlen fiir ein ,normales MaR an Erwartungen®, z. B. bei ,neuen bzw. reno-
vierten Gebauden“. Die Einhaltung der ,Kategorie I1“ wird an einer maximal definierten Uberschrei-
tungszeit der Nutzungsstunden beschrieben; diese orientierten sich u. a. an Festlegungen aus der Be-
wertung des Nachhaltigen Bauens mit entsprechenden Qualitdtsniveaus und wird durch die maximale
3%/ 5%-Uberschreitungszeiten aller Nutzungsstunden definiert.

Auswertung fiir ,Kategorie 11, DIN EN 15251:

Nutzungsstunden Uberschreitung max. zul. Stunden max. zul. Stunden
Kat. Il 3% 5%
[h/a] [h/a] [h/a] [h/a]
4392 52 132 220

Es sind keine baulichen MaRBnahmen erforderlich. Ein Tag- und Nachtliiftungskonzept wird

empfohlen.
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