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Aktionswoche Alkohol auch im Radio: Zwei Sendungen bei OS-Radio informieren über Risiken und Hilfsangebote

Osnabrück. Die bundesweite Aktionswoche „Alkohol? Weniger ist besser!“ macht in diesem Jahr auch im Hörfunk auf die gesundheitlichen und gesellschaftlichen Folgen von Alkoholkonsum aufmerksam. In Kooperation mit OS-Radio 104,8 werden am 10. und 12. Juni jeweils um 10.15 Uhr zwei Sendungen ausgestrahlt, die unterschiedliche Aspekte des Themas beleuchten.

Die erste Sendung am Mittwoch, 10. Juni, stellt die Aktionswoche in der Region Osnabrück vor. Im Mittelpunkt stehen die Fragen „Was? Wann? Wo?“. Die Hörerinnen und Hörer erfahren, welche Institutionen und Einrichtungen die Aktionswoche gestalten, welche Ziele verfolgt werden und welche Veranstaltungen und Aktionen geplant sind. Vorgestellt werden unter anderem die Informationsstände auf dem Wochenmarkt, Fachveranstaltungen sowie weitere Angebote zur Aufklärung und Prävention.
In der zweiten Sendung am Freitag, 12. Juni, geht es um die Hintergründe von Alkoholkonsum und Abhängigkeit. Unter dem Titel „Prävention und Aufklärung“ werden die körperlichen und psychischen Folgen von Alkoholmissbrauch, soziale Auswirkungen sowie die Entstehung und Gefahren einer Suchterkrankung thematisiert.

Als Gesprächspartner stehen zwei ausgewiesene Experten zur Verfügung: Ulrike Sensse, Leiterin der Fachambulanz des Diakonischen Werkes, und Karsten Meyer, Chefarzt des Suchtmedizinischen Zentrums am Klinikum Osnabrück. Sie informieren über aktuelle Erkenntnisse aus Prävention, Beratung und Behandlung und geben Einblicke in ihre tägliche Arbeit mit Betroffenen und Angehörigen.

Mit den Radiosendungen ergänzt der Arbeitskreis Sucht der Psychiatrischen Arbeitsgemeinschaft in der Region Osnabrück (PAR) die zahlreichen Veranstaltungen der Aktionswoche. Ziel ist es, möglichst viele Menschen zu erreichen, über Risiken aufzuklären und auf bestehende Unterstützungs- und Hilfsangebote aufmerksam zu machen.
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Die Sendungen werden am 10. und 12. Juni jeweils um 10.15 Uhr bei OS-Radio 104,8 ausgestrahlt.


image1.png
LANDKREIS
OSNABRUCK




